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RELATORIO TRIMESTRAL

* Apresentacao

O presente relatorio traz os dados e os resultados da execucdo das

atividades previstas do Plano de Trabalho do Programa Barueri Esporte Forte,
referente ao periodo de JULHO DE 2020 A SETEMBRO DE 2020. Além do

desenvolvimento e execucdo das atividades previstas, traz a avaliacao parcial

das acdes planejadas e executadas.

Desta forma, visa atender ao CONTRATO 537/2019 referente ao
PROGRAMA BARUERI ESPORTE FORTE da Prefeitura Municipal de Barueri,
processo licitatério - Selecédo Publica n° 10/ 2019, de 28/08/2019, que determina
a obrigatoriedade no ANEXO XVI (Contrato de Gestdo) em seu item 12. DA
PRESTACAO DE CONTAS:

12.1 A Prestagcdo de Contas, a ser apresentada pela
CONTRATADA mensalmente far-se-a através de relatério
pertinente & execucdo desse CONTRATO DE GESTAO,
contendo comparativo especifico das metas propostas com o0s
resultados alcangados, acompanhados dos demonstrativos
financeiros/extratos bancarios referentes aos gastos e receitas
efetivamente realizados  separado por modalidade
respectivamente e um global.:

Para tanto, explicita-se a seguir a consolidacdo dos dados referentes aos

resultados obtidos através da oferta das atividades do Programa Barueri Esporte
Forte no periodo de 01/07/2020 a 30/09/2020.
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Atividades desenvolvidas nos Polos Esportivos do Programa

Para aferir 0 alcance das diretrizes e das metas quantitativas e qualitativas
estabelecidas para cada uma das modalidades, os dados foram coletados por
meio de instrumentos de controle diarios (ANEXO | — Protocolo de entrega das
Listas de Presenca), planos dos educadores esportivos, relatorio de controle
mensal da coordenagdo da modalidade, relatérios de acompanhamento das
atividades da supervisdo, controles de evasdo e matriculas de alunos, dentre

outros, objetivando a correcdo dos possiveis desvios e problemas identificados.

A diversificacdo destes instrumentos permite, ainda, identificar os
principais aspectos positivos do programa e de que formas as boas praticas de
gestdo e funcionamento podem ser internamente replicadas para ampliar a

qualidade do atendimento

Os dados apresentados nos quadros abaixo referem-se as metas
quantitativas, resultado do atendimento realizado nos polos e em cada

modalidade esportiva, aferidos mensalmente.

As metas apresentadas e perseguidas estdo pactuadas no Contrato de
Gestdo e compdem o Plano de Trabalho do Programa Barueri Esporte Forte no

periodo compreendido entre setembro de 2019 e setembro de 2020.
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% DAS ATIVIDADES REALIZADAS PELAS ESCOLAS DE ESPORTES.

Quadro - Metas quantitativas - VALORES ABSOLUTOS

Atletismo

100

53 53 53
Basquete 550 555 555 555
Capoeira 100 91 91 91
Futsal 2000 q34p 1342 1342
Futebol 1300 903 903 903
Ginastica 800 563 563 563
Artistica
Handebol 400 252 252 252
Jiu-Jitsu 100 126 126 126
Judo 350 305 305 305
Karaté 800 783 783 783
Kung-Fu 300 263 263 263
Muay Thai 100 125 125 125
Qualidade de Vida 1460 1117 1117 1117
Skate 80 35 35 35
Taekwondo 90 83 88 88
Ténis 110 101 101 101
Voleibol 457 559 559 559
TOTAIS 9097 7261 7261 7261
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Quadro - Metas quantitativas - VALORES PERCENTUAIS EM
RELACAO AS METAS

Atletismo i 539% 53% 53%
Basquete 101% 101% 101% 101%
Capoeira 1% 91% 91% 91%
Futsal 67% 67% 67% 67%
Futebol 69% 69% 69% 69%
Ginastica Artistica 20% 20% 70% 70%
Handebol 63% 63% 63% 63%
Jiu-Jitsu 126% 126% 126% 126%
Judod 87% 87% 87% 87%
Karaté 98% 98% 98% 98%

Ku ng-Fu 88% 88% 88% 88%
Muay Thai 125% 125% 125% 125%
Qualidade de Vida s s 7% 77%
Skate 44% 44% 44% 44%
Taekwondo 98% 98% 98% 98%
Ténis 92% 92% 92% 92%
Voleibol 122% 122% 122% 122%
TOTAIS 80% 80% 80% 80%
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Atendimentos remotos

JULHO AGOSTO SETEMBRO MEDIA DO TRIMESTRE
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Analise qualitativa dos dados periodo — Escola de Esportes

Durante a execuc¢édo do Programa no trimestre de Julho a Setembro, uma
grande inovacéao contribuiu para alcancar o municipe, o atendimento remoto em
tempo real com as video-aulas. Em julho, alavancadas pela participacdo do
Secretario TOM MOISES, as lives e aulas remotas atingiram um publico de
aproximadamente 103.798 pessoas, sinalizando a adesdo da populacdo
barueriense as praticas remotas propostas pelo programa Barueri Esporte Forte.
Em agosto foram 71.765 e em setembro 54.535 atendimentos.

Estes numeros sdo computados a partir da quantidade de visualizagbes
nas plataformas do Youtube e do Facebook, nas paginas oficias da secretaria de
esportes, do Programa Barueri Esporte Forte, com a participacao de convidados,
atletas, do secretario de Esportes.

A média de consecucdo das metas gerais do Programa de
Escolinhas ficou em 80%, com um total de 7261 alunos matriculados,
considerando o numero de alunos matriculados e atendidos quando da
suspensdo das atividades pedagogicas no periodo de marco, perfazendo

uma média de 76.699 atendimentos remotos no trimestre.
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Relatorio Qualitativo Geral Da Escola De Esportes

JULHO DE 2020 — SETEMBRO 2020

Modalidade: Atletismo

HTCM e formagdo continuada:

Data Presentes (nomes) Topicos abordados
Cléber de C. Vital, Renata dos Santos, Eduarda | HTCM conjunto para a elaboragdo dos
10/07 | B. Rodrigues, Nayara R. C. Ferreira, Diego M. | protocolos de retorno as atividades presenciais
de Oliveira, Jorge A. Silva do Atletismo e da Ginastica Artistica.
Cléber de C. Vital, Renata dos Santos, Eduarda | Revisdo dos relatérios e planejamento dos
17/07 B. Rodrigues, Nayara R. C. Ferreira, Diego M. |conteldos digitais (video aulas e conteldos
de Oliveira, Jorge A. Silva pedagogicos).
Fech latori 8
Cléber de C. Vital, Renata dos Santos, Nayara a;e)(;n?c?niz';ct)ojos plraenaezzrr‘;\oesnt:o Crlr;is \e/idceigz
31/07 R. C. Ferreira, Diego M. de Oliveira, Jorge A. L
/ ! 'e6 Silva Vel & educacionais sobre os protocolos da GA e ATS e
sobre icones do esporte.
HTCM - Reunid lanej
07 \08 Cléber de Carvalho Vital NC euntao d_e planejamento de novas
acoes a serem resolvidas para retorno das aulas.
HTCM e reunido sobre novos parametros a
14\08 Cléber de Carvalho Vital serem trabalhados com as videoaulas para
atender melhor os alunos.
HTCM - planej ido digital
21\08 Cléber de Carvalho Vital .C o P anejamer.wto de conteudo digital e
orientagdes para as lives.
HTCM fi ivo: EAD Cul Digital
28\08 Cléber de Carvalho Vital C ~ormatlvo Curso Cultura Digital na
Educacao.
12 parte: Video institucional do Prof. Dr. Rodrigo
Paiva sobre as responsabilidades de todos no
, . . periodo pandémico.
04/09 Cléber de Carvalho Vital e Jorge A. da Silva . o
22 parte: Formacdao com o Secretdrio de
Esportes, Tom Moisés - Capacitacdao para a
melhoria das lives e videoaulas.
HTCM e formagdo: apresentacdo do filme
, . . “M ball; o h d jogo”,
11/09 Cléber de Carvalho Vital e Jorge A. da Silva oneynall; o homem que mudou 0 Jogo , para

a reflexdo e discussdo acerca do mundo dos
esportes e o momento atual.
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Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais

etc.):

Data

Local (cidade, clube etc.)

Evento

Participantes

Total de
atendimentos

28\08
\2020

EAD

Curso EAD Cultura
Digital na Educacgao.

Cléber de Carvalho
Vital

01

19/09

Arena Barueri —
Barueri/SP

Formagao para a
Escola de Esportes:
Manha: Formacgdo

com o Educador
Responsavel Jorge

Alexandre:
OrientagOes para a
elaboragao do plano
de ensino trimestral.

Tarde: Formacgdao com

o Prof. Dr. Rodrigo
Paiva: estratégias de
ensino - “Método
Medalhas”.

Educadores e
coordenadores do
programa.

30

Registros fotogrdficos do periodo:

=

Jorge Silva

Rodrigo Paiva

®

Ginastica Artistica | Barueri

Data 01/07/2020 Data 02/07/2020
Local Academia de GA/Gindsio José Corréa Local Ginasio José Corréa

Supervisao na Academia de GA; reunidao Reunido por video com a coordenagao
Descricdo | de coordenacao; Entrega de Descricdo |geral para organizacao e planejamento

documentos de RH.

estratégico (manha e tarde).

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145

Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail:
coordenacao_bef@portalraizes.org.br

e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br

7




Data 03/07/2020 Data 06/07/2020
Local Ginasio José Corréa Local Academia de Ginastica Artistica
Elaboracdo dos tdpicos do eixo “Atitude - .
e e e L . - Preparacdo dos espacos da academia
Descri¢ao | Esportiva”; finalizagdo dos relatérios de | Descrigao ~ ,
. para gravacdo dos videos da ATS/GA.
junho.
To%dn
5] ®
Ginastica Artistica | Barueri ..
Handebol SKT >
Coordenagao BEF | I.C.. >
Alto Rendimento | Bar... >
Data 07/07/2020 Data 08/07/2020
Local Ginasio José Corréa Local Academia de GA
o , . . A tacao d t
. . | Reunido por video - Mariane, Gilvan, - presen Nagao © propostas para a
Descricdo Descricdo | construcdo dos protocolos de retorno

Jorge e Luciana — demandas do DTAP.

das atividades presenciais.
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Data 10/07/2020 Data 13/07/2020
Local Academia de GA Local Video conferéncia

HTCM - elaboracdo do protocolo de Reunido de coordenadores para
Descricdo |retorno das aulas presenciais com Descricdo definir a padronizacdo das videoaulas

|II

adaptacGes ao “novo norma

e outros videos das modalidades.

Data 14/07/2020 Data 15/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
Descricdo | Ensaios para a gravacdo de videoaula Descricdo | Gravagdo de videoaula de Atletismo.

)

e

Data 16/07/2020 Data 17/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
Auxilio aos educadores da GA na - s
o . Continuidade da organizagdo dos
organizagao dos espacos da academia, -
- A . N - espacos da academia de acordo com
Descrigdo | em consonancia com as orientagdes do | Descrigdo

protocolo de retomada das atividades
presenciais.

o protocolo de retomada das
atividades presenciais.
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>
L

aulas.

Data 20/07/2020 Data 21/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
construcdo do cronograma e esboco do . ~ .
- . o , - Ensaios para a gravacao das videoaulas
Descrigdo | roteiro para as gravagdes de videos Descrigdo

de Atletismo.

N

22/07/2020

Data Data 23/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA

Construgao dos materiais pedagoégicos
Descricdao | Gravagao das videoaulas de Atletismo. | Descri¢ao baseados no curriculo de

modalidades.

baseados no curriculo de modalidades.

Data 24/07/2020 Data 27/08/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA

. . | Gravagdo de videos educacionais . ~_ | Atualizagdo dos relatérios mensais
Descrigao Descrigao

qualitativos do Atletismo.
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Data 28/07/2020 Data 29/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA

Planejamento da videoaula semanal e Educador Cléber realizando a
Descricdo |continuacdo da elaboracdo do video Descricao demonstracdo durante a gravacao da

videoaula semanal de Atletismo.

com tema: cuidados pessoais.
; | i;,-,-"

Data 30/07/2020 Data 31/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA

Planejamento de videoaula e M e T — HTCM- Reunido sobre dados
Descricdo | continuacdo da elaboracdo do video com | Descricdo | semestrais, preenchimento e corre¢do

tema: Higiene.

do relatério mensal qualitativo.

Data

[ 03 \08 \2020

Data 04 \08 \2020
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Local

Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica.

Descrica | Atualizacdo de listas e relatdrios | Descrica

Ensaio da gravacao e organizacao

oL L do espaco da academia para aula
qualitativo e quantitativo. o pag P

do YouTube.

ZE===u

a

Data 05\08 \2020 Data 06 \08 \2020

Local Academia de Ginastica Artistica. Local Academia de Ginastica Artistica.
Ensaio da gravagao e organizagao

Descri¢ca |Gravagao de videoaula para o Descri¢a | de videos para temas

o YouTube. o transversais, alimentagao dos
relatérios\mensais.

Data 07 \08 \2020 Data 10\08\2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
. . |HTCM: Planejamentos e - Prgparagao do espaco de ~
Descriga ~ . ~ Descrica |treinamento para adequagdo aos
adequacdes para implanta¢do do
o] o protocolos de retorno das
protocolo de retorno. . .
atividades presenciais.
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Data 11\08\2020 Data 12\08\2020

Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Gindstica Artistica
Descrica PlanejaNmento.e ensaio para Descrica Gravacdo da videoaula semanal.
o] gravacao da videoaula da semana. |o

([ .
Sy

Data

podemos proceder com elaboragao
de videoaulas.

Data 13\08\2020 Data 14\08 \2020

Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
Reunido com educador

Descrica LZS:;?;SZ\SI: ;i:gg%:i;:ga Descrica |HTCM e reunidao com a

o] & o coordenacdo do DTAP.

Vol

18 \08 \2020

17\08\2020 Data
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
Descrica |Discursdo para elaboracdo de Descrica . .
¢ . P ¢ . ¢ Planejamento de videoaulas.
o conteudo para temas transversais |o
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Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
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Data 19\08\2020 Data 20\08 \2020
Local Academia de Gindstica Artistica Local Academia de Gindastica Artistica
Descrica Gravaga?o de videoaula; reunido Descri¢a |Alimentagdo didria do relatério
para alinhamentos de cronograma o
o] L. o} diario da Escola de Esportes.
de horarios.
3 ¥ - } 7? a

-t

Data 24\08 \2020

Data 21\08\2020
Local Academia de Gindstica Artistica Local Academia de Gindastica Artistica
Descrics HTCM: Cronograma semanal, Descrics Organlzafgao da academlla.‘
¢ Videoaulas, carga horaria dos §@ | Preenchimento do relatério
0 professores e lives. 0 qualitativo e planejamento para
videoaulas.
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AO VIVO

odalidade de Atletismo

v #baru rteforte

Muito obrigado professor!

A Compartilhar

Data 25\08\2020 Data 26 \08\2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Ginastica Artistica
Descri¢a |Live de Atletismo transmitida pelo |Descrica |Gravagdo de videoaula para o
o Facebook. o YouTube.

— @ wackenzie | 190 CERTIFICADO|

\ Pré-Reitoria de Pesquisa e P(?s—Gmduaqao

- Centro de Educaio  Distancia (CEDaD)
\
CLEBER CARVALHO VITAL
} Participou do Curso Livre de CULTURA DIGITAL NA EDUCAGAO (4H),
com a carga horéria de 4 horas.
4‘kkk‘<@(7) /
Data 27\08\2020 Data 28\08 \2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
HTCM formativo: Curso EAD
- N . L . . | Cultura Digital na Educacdo;
Descrica |Atualizacdo do relatdrio qualitativo. | Descrica . Ng ‘s ¢
~ , o atualizagdo do relatério

o] Elaboragdo de conteudo digitais. o

gualitativo. Elaboragdo de
conteudo digitais.

Data

31\08 \2020

Data

Local

Academia de Ginastica Artistica

Local

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
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Descrica
o

Finalizagdo dos relatérios mensais
da Escola de Esportes. o

Descrica

P

01/09/2020

Data Data 02/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de GA
Descricdo Descricdo | Ensaio e gravacdo de videoaula.

Live da modalidade Atletismo.

03/09/2020

Data Data 04/09/2020
Local Academia de GA. Local Arena Barueri
Reunido com todos os funciondrios
Gravacdo de conteudos digitais no auditério da Arena Barueri para
Descricdo (desafios, quiz, competi¢des online | Descricdo apresentacao de video institucional

Data

08/09/2020

etc.)

com o Coordenador Geral Prof. Dr.
Rodrigo Paiva.

4 Dstibuglo

©  Pao 0e e3pecadores 30 WO
© Minutos de visuaiizacio

s memte

o Vssaizactesdoviceoporno  ©ge
& minimo 10 segundos
o Visvakeagtes do Yo porio

W runmo 3 seguidos.

Data

09/09/2020
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Local

Academia de Artes Marciais

Local

Academia de GA

Descricao

Transmissdo de live de Atletismo
pelo Facebook.

Descricao

Ensaio e gravagao de videoaula de
Atletismo.

=
=
=
f—
—_—

]

| n-‘ “I\,‘ 3 ‘
|

11/09/2020

Data 10/09/2020 Data
Local Academia de GA Local Academia de GA

- Gravagado de conteudo digital: - HTCM e formagdo cgnjunta ComA .
Descricdo Descricao educadores do Atletismo, GA, Volei

desafio de Atletismo.

e Handebol.

Data 14/09/2020 Data 15/09/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
Auxilio aos educadores na gravagao
Ca de conteudo; contato com os atletas - Transmissdo da live de Atletismo pelo
Descricao Descricao

por telefone para agendar teste do
Covid-19.

Facebook — condicionamento fisico.
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18/09/2020

Data 16/09/2020 Data
Local Ginasio José Corréa Local Academia de GA
Reunido com a pedagoga Amanda Atualizagdo dos relatérios
e Almeida para orientacdes sobre o - ualitativos para postagem no drive
Descricao P ¢ Descricao 9 parap 8

preenchimento adequado dos
relatorlos mensais.

e revisao pela pedagoga Amanda
Almeida.

Data 19/09/2020 Data 21/09/2020
Local Arena Barueri Local Academia de GA
F 3 A B i, voltad ~
ormagao na Arena Baruerl, voltada Educador realizando a atualizacdo do
- para temas da Escola de Esportes: - L. o
Descricao Descricao | relatério mensal qualitativo da Escola

elaboragdo de planos de ensino e
métodos de ensino.

Data

22/09/2020

Data

de Esportes.

ﬂ..

T T T T T P < Ml

UNENRNR| | 143 N
e ,’ ’

23/09/2020

Local

Academia de GA

Local

Academia de GA

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
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Descricao

Transmissdo de live de Atletismo
pelo Facebook, aula de
condicionam

Descricao

Gravacdo de video aula para turma
do nivel Avancado para ser postada
no YouTube.

Data 24/09/2020 Data 25/09/2020

Local Academia de GA Local Academia de GA
Gravacgao de conteudos digitais

Descricio (desafios, quiz, competi¢Ges online Descricio HTCM:
etc.), desafio da de velocidade e Elaboragdo do plano trimestral.
agilidade.

29/09/2020

estratégias para a melhoria das
lives e videoaulas.

Data 28/09/2020 Data
Local GaF)ir]e_te do ISecretAério de Esportes Local Ginasio José Corréa

- Ginasio José Corréa

Reunido com a coordenacgdo e com

o Secretdrio de Esportes Tom Transmissao de live de Atletismo
Descricdo Moises para a discussdo de Descricdo pelo Facebook, aula de

condicionamento fisico.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més

(planejado x executado):

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
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Neste més as atividades presenciais com os alunos da Escola de Esportes continuam suspensas devido a
pandemia do COVID-19 e, provavelmente, so retornardo em 2021. Como forma de continuar prestando
servicos esportivos a comunidade, o programa tem ofertado video aulas gravadas, desafios esportivos
(YouTube) e aulas em tempo real pela Internet (lives do Facebook). Nesse sentido a modalidade tem se
destacado pelo grande nuimero de visualizagbes e participagbes dos alunos, principalmente quando
consideramos que ha apenas um educador no Atletismo e que o nimero de alunos inscritos na modalidade
no presente momento é baixo. Foram 2681 visualizagdes dos conteddos no més de setembro, o que
mostra que o objetivo de alcangar os alunos tém sido alcangados pela modalidade e, com isso, a
possibilidade de manté-los ativos, praticando atividades fisicas sem sair de casa.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
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Modalidade: Basquete

HTCM e formagdo continuada:

Data Presentes (nomes)

Topicos abordados

Flavio S. Pasetto, Cristiane
Vergueiro, Priscila Moreira e
Luciana Thomazini.

03/07/2020

HTCM: Discussdo para gravagao dos videos,
ajuste de demandas administrativas.

Flavio S. Pasetto, Cristiane
Vergueiro, Priscila Moreira e
Luciana Thomazini.

10/07/2020

HTCM: Gravacao de videos para as EE;

Flavio S. Pasetto, Cristiane
Vergueiro, Priscila Moreira,
Daniele Félix e Luciana Thomazini

16/07/2020

HTCM: Discussao de protocolo de retomada das
atividades.

Flavio S. Pasetto, Cristiane
Vergueiro, Priscila Moreira,
Daniele Félix e Luciana
Thomazini.

24/07/2020

HTCM: MP936/2020, eventos para 2021, S12,
conteudo digital, campeonato virtual.

Flavio S. Pasetto, Cristiane
Vergueiro, Priscila Moreira,
Daniele Félix e Luciana
Thomazini.

31/07/2020

HTCM: Discussao da Lei de incentivo, re divisdo
para gravacao dos videos, e entrega dos
relatérios.

Flavio S. Pasetto, Cristiane
Vergueiro, Luciana Thomazini,
Priscila Moreira e Daniele Félix.

07 \08
\2020

Feedback dos relatdrios; planejamento para
videos da préxima semana e discussao sobre
torneios online que estamos participando e
devolutiva de relatério com cronograma mensal
de atividades.

Flavio S. Pasetto, Cristiane
Vergueiro, Luciana Thomazini,
Priscila Moreira e Daniele Félix.

14\08
\2020

Discussdo de metas de atendimentos,
organizacao de gravacao e edicdo para videos;
planejamento para eventos 2021.

Flavio S. Pasetto, Cristiane
Vergueiro, Luciana Thomazini,
Priscila Moreira e Daniele Félix.

21\08
\2020

Ajustes de carga horaria, discussdo de videos e
edicdo e agbes administrativas junto com ETOP.

Flavio S. Pasetto, Cristiane
Vergueiro, Priscila Moreira,
Daniele Felix e Luciana
Thomazini.

04/09/2020

12 parte: Video institucional do Prof. Dr. Rodrigo
Paiva sobre as responsabilidades de todos no
periodo pandémico.

22 parte: formagdo com o Secretario de Esportes,
Tom Moisés - Capacitagao para execug¢ao de lives
e videoaulas.

Flavio S. Pasetto, Cristiane
Vergueiro, Priscila Moreira,
Daniele Felix e Luciana
Thomazini.

11/09/2020

Atividade abordando sobre as influéncias
tecnoldgicas no esporte e na educacdo fisica.
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Flavio S. Pasetto, Cristiane Revisdo dos protocolos de retomada; adequagdo
14/09/2020 Vergueiro, Priscila Moreira, dos hordrios de treinos; feedback dos relatérios
Daniele Felix e Luciana qualitativos.
Thomazini.
Flavio S. Pasetto, Cristiane Informes sobre a modalidade: momento para
18/09/2020 Vergueiro, Priscila Moreira, finalizar e entregar relatérios de setembro
Daniele Felix e Luciana (término do contrato de prestacdo de servico).
Thomazini.
Flavio S. Pasetto, Cristiane L ) )
25/09/2020 Vergueiro, Priscila Moreira, Realizacdo de pIa}neji\mento trlr,m.estral (ouAt, nov e
Daniele Eelix e Luciana dez.); atualizacdo de relatérios do més.
Thomazini.

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais

etc.):
Local (cidade, - Total de
Data Evento Participantes .
clube etc.) atendimentos
Jornada da pedagogia do jogo:
14/07/2020 Online. Melhores Jogos para o ensino de Aprox. 100. Aprox. 100.
jogos.
L.L.L. Método Holandés de ensino
26/07/2020 Online. de esportes - Aprox. 100. Aprox. 100.
LOOPT'T/LEEFT'T/LUKT'T.
Impulsionador Estratégico —
28/07/2020 Online. (Educagdo Esportiva de maneira |\ 555 Aprox. 373
transversal e interdisciplinar para
a escola.
08\08 Curso online - | Analfabetismo Motor x Métodos . .
\2020 Home Office. de ensino do Esporte.
Gindsio Aldeia
28\08 g:pzaczfae;al; Curso Livre EAD — Cultura digital o
\2020 EAD — na educagdo - 4h.
Mackenzie.
EAD - F a R iais: i
09/09/2020 - | undagdo edes Soual? CoNnceltos e 01
Getulio Vargas organizagao.
Academia de
10/09/2020 Ginastica Capacitagdo de coordenadores. 08 08
Artistica

Registros fotogrdficos do periodo:
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I". ‘ 4
L %W[ﬁ

Data |03/07/2020 Data |06/07/2020

Local | C.I.E (Centro de Iniciacdo ao esporte). | Local | C.I.E (Centro de Iniciacdo ao esporte).

Descr HTCM: discussdo sobre videoaulas. Descr

o “~>~" | Gravagdo de video aula — Prof.2
icdo icdo

Cristiane.

]
Al

Data |06/07/2020 Data |06/07/2020

Local | CIE- Centro de Iniciagdo ao Esporte Local | CIE- Centro de Iniciagdo ao Esporte
Descr | Gravagdo de video aula — Prof.2 Descr | Gravagdo de video aula — Prof.2
icdo | Luciana icdo | Priscila
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Video Aula Basquetebol Professora Cristiane
Vergueiro dia 06 07 2020

7 visualizagoes - 4 dias atras

° Conhega o YouTube Kids

Um app feito para criangas

Data 06/07/2020 Data |06/07/2020

Local Disponibilizagdo da gravacdo nas Local |Videoconferéncia.
plataformas.

Descri Disponivel em: Descr

~ s https://www.youtube.com/watch?v |, _ Reunido de coordenacéo.

do icdo
=S79pRwyxwnA

Video Aula Basquetebol Professora Luciana dia
06 07 2020

19 visualizagdes - 3 dias atras

Video

Moreira dia 06/07/2020

Aula Basquetebol Professora Priscila

7 visualizagdes - 4 dias atras

Conhega o YouTube Kids
Um app feito para criangas

Data |06/07/2020 Data |06/07/2020
Local Disponibilizacdo da gravacdo nas Local Disponibilizacdo da gravacdo nas
plataformas. plataformas.
Disponivel em: Disponivel em:
Descr Descr
<50 https://www.youtube.com/watch?v= 5o https://www.youtube.com/watch?v=
9% | HWG8_C_MD7c&t=169s 3% | Myk7kBg3B_M
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13/07/2020

Data 10/07/2020 Data

Local Videoconferéncia. Local | C.L.E - Centro de Iniciacdo ao Esporte.
D i D

5§SCFI§ HTCM (Escr Gravagao de videoaula.

Video
Vergu

5 visual

Aula Basquetebol Professora Cristiane
eiro dia 13/07/2020

izagGes - 4 dias atrds

o Conhega o YouTube Kids BRIR AP
Um app feito para criangas
Data [13/07/2020 Data |13/07/2020
Local |Videoconferéncia. Local Disponibilizacgo da gravacgo nas
plataformas.
Descr | Padronizac¢do de videos e Descr | Disponivel em:
icdo | atendimentos remotos. icdo | https://youtu.be/MWEE5R-Lgi0O
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i
@
LUCIANA THOMAZINI
JORNADA DrA';‘E'DAlC.OAC'IA DO JOCO
A\
(®)
CRISTIANE VERGUEIRO
JORNADA l;A ;’LIZJA‘L.O(‘_.IA DO JOCO
A\
Data |[14/07/2020 Data |16/07/2020
Local Local | Online - zoom.

Online.

Jornada da pedagogia do jogo: Descr
Melhores Jogos para o ensino de 5o HTCM
jogos. ¢

Descr
icao

Video Aula Basquetebol Professora Priscila
souza 02 dia 20 07 2020

Data 17/07/2020 Data |20/07/2020

Disponibilizagao da gravag¢do nas

Local Home office. Local
plataformas.

Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=
cglOJptz4wU

Descrig . o , Descr
- Ensaio para gravagao de videos. i
ao icdo
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Video Aula Basquetebol Professora Lucianadia
Video Aula Basquetebol Professora Priscila 2007 2020
souza dia 20 07 2020
Data 20/07/2020 Data |20/07/2020
Local Disponibilizagdo da gravacdo nas Local Disponibilizacdo da gravagdo nas
plataformas. plataformas.
Descri Disponivel em: Descr Disponivel em:
%6 s https://www.youtube.com/watch?v N https://www.youtube.com/watch?v=
=05SVFrIxWJI ¢ COJmUACLdVA

‘-,
PROTOCOLO PARA RETOMADA DAS ATIVIDADES DE BASQUETEBOL/|
—~ BARUERI ESPORTE FORTE

Considerando o momento de pandemia de COVID-19 e suas consequénciaj
equipe de Basquetebol do Programa Barueri Esporte Forte, embasado |
documentos existentes do Comité Olimpico Brasileiro (COB), Sociedade Brasileira
Medicina do Exercicio e do Esporte (SBMEE) e do SINDICLUBE, elaboramos e

protocolo de la das aulas esportivas p iais de suas escolas de esportes|
E IMPORTANTE citar que as estratégias que milizambs neste documen
além dos protocolos citados, tEm como base a legislagdo especifica e as aco|

da Pref Municipal de Baruen e do Governo do Estado de S&o Paulo|
que ndo iremos, em hipétese alguma colocar em ‘rpco a negndade Iisvca de noss(

profissionais, dunoéeseus responsaveis. etamilu
ERSSG tr ‘ WYTTEY '.‘,'.'7“7‘71”"%‘
Data 20/07/2020 Data |24/07/2020
Disponibilizagdo (whatsapp) para
Local |discussdo entre os profissionais da Local | Online —zoom.
modalidade.
Descr | Protocolo de retomada das atividades |Descr | HTCM: entre outras coisas discussdo
icdo |de basquetebol. icdo | do torneio virtual.
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CRISTIANE VERGUEIRO

por participar do curso

‘ MELHORLS JOGOS

‘ | B | METODO HOLAHDIES DE FRSIHO DY ISPORTES
LOOPT'T LELIT'T  LUKT

A
S Mo en

REALIZADO DIA 2607 2020 COM CARGA HORARIA DE 2 O |

l'
@®
MELHORES 1OGOS
e
Video Aula Basquetebol Professora Priscila
Souza dia 27/07/2020
Data (26/07/2020 Data |27/07/2020
Local |Online. Local | Disponibilizagao da gravagdo nas
plataformas.
Descr | L.L.L. Método Holandés de ensino de | Descr | Disponivel em:
icdo | esportes — LOOPT'T/LEEFT'T/LUKT’. icdo | https://www.youtube.com/watch?v=
YtacNpVI9Rhw

Video Aula Basquetebol Professora Cristiane

Video Aula Basquetebol Professora Luciana dia

Vergueiro dia 27/07/2020 27/07/2020
4 visualizagGes - 3 horas atras
Data 27/07/2020 Data |27/07/2020
Local Disponibilizacdo da gravacdo nas Local Disponibilizacdo da gravacdo nas
plataformas. plataformas.
Descri Disponivel em: Descr Disponivel em:
50 s https://www.youtube.com/watch?v N https://www.youtube.com/watch?v=
=on0I1IMVAGE ¢ 260mSnUfuxE&t=1799s
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& Basquetebol EMEF Rita
+55 11 95274-8863, +55 11 96034-0705, +

@& As mensagens deste grupo estdo protegidas com a
criptografia de ponta a ponta. Toque para mais informagdes

12 DE FEVEREIRO DE 2020
Dani Queiroz criou o grupo “Basquetebol EMEF tha.”

Vocé foi adicionado(a)

HOJE

Data |28 e 29/07/2020 Data |28/07/2020(data da
disponibilizacdo).

Local |Ginasios Aldeia de Barueri e Pq. Viana. | Local | Grupos de whatsapp.

Descr L. Descr |Video com atividades para os alunos

- Inventario. s =

icao icdo |das EE - Apresentacao.

43 CAMERAS '™
ON-LINE 1o

BAKUER ™
‘C -— ‘
s " I

201

CERTIFICADO DE CONCLUSAO

Y }

7 1N

BASQUETEBOL J = ’
i | - m que Cristiane Vergueiro, Inscrito no CPF sob o n® 17411929667,
2 s P jico, 30 Esportiva no periodo de 09 de julho de 2020 a 28 de julho de 2
= { f

_\dh

By
s R s

(lagr

=-JoPA ANIMA DE BASQ| 2‘:&’:%@ ,_
- ; s Séﬂriﬁ?ula T 31;..?& Gormed g Eﬁ'ﬁxﬁﬁ
g . F “ A G| ; ‘:;.Rn . YTPEOY
; ik I G i o
JAIVAICOMEETICAD! S % o MERo cora A
Data 28/07/2020 Data |28/07/2020
Local |[App. De edi¢do de video para FPB. Local |Online.
s , S Impulsionador Estratégico —
.| Realizagdo de video institucional P o . & .
Descrig . . . Descr | (Educagdo Esportiva de maneira
~ para inscrigdo da modalidade em - ) o
do L icdo | transversal e interdisciplinar para a
torneio virtual. escola

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
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105 @00

<8 Basquete C.C Camargo 13h
* Barueri Esporte Forte, +55 3122

ol o @

Data |29/07/2020 (data da disponibilizacdo). | Data |30/07/2020

Local |Grupos de whatsapp. Local |C.ILE

Descr | Video com atividades para os alunos Descr HTCM: demandas da modalidade.

icdo |das EE —manejo de bola. icdo

o e IR (RS BN b oot sy

Data 31/07/2020 Data |31/07/2020

Local [José Correa. Local | Home office.
. |Reunia do de “ch da” S
Descrig euniao e gravagao de ‘chamaca Descr | Finalizacdo e entrega das demandas
~ para LIVE 24 horas — Educadora - .
ao . icdo | da modalidade.
Cristiane.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
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Video Aula Basquetebol Professora Daniele dia

03/08/2020
Data 03 \08 \2020 Data 03 \08 \2020
C.I.E - Centro de Iniciacdo ao https: \ \www.youtube.com
Local Local
oca Esporte. oca \watch?v=dCDeP8e6I6s
Descri¢ca |Gravacgdo de videoaula, educadora |Descrica |Videoaula de molde arremesso,
o] Cristiane. o educadora Daniele.

TR

Video Aula Basquetebol Professora Cristiane
Vergueiro 02 dia 03/08/2020

4 DE AGOSTO DE 2020

Data 03 \08 \2020 Data 04 \08 \2020
Local https: \ \www.youtube.com Local C.L.E - Centro de Iniciagdo ao
\watch?v=MMBIwfylu7E Esporte.
. .| Videoaula de controle de bola, . .| Conteudo digital: desafio com
Descrigao Descrigao

educadora Cristiane.

drible no ritmo da musica.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
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Data 04 \08 \2020 Data 05 \08 \2020
Local Ginasio José Corréa. Local Ginasio Aldeia de Barueri
. . |Gravacao de chamada para evento - . o
Descrigca . C e Descri¢a | Ensaio para gravagdo de
super Live 24H - participacao . L
o] L o} conteudos digitais.
educadora Cristiane.

Data 05\08 \2020 Data 07 \08 \2020
Ginasio José Corréa. Disponivel:
Grupos de WhatsApp da https: \ \www.facebook.com
Local Local

modalidade. \SecretariadeEsportesdeBarueri
\videos \2615449798706259 \

Descri¢a | conteudo digital: dribles, manejo Descriga

(0]

Gravacao e disponibilizacao do Participacio da Super Live

Esportiva 24h, educadora

de bola com variagdo, educadora o] ..
Cristiane.

Cristiane.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
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https://www.facebook.com/SecretariadeEsportesdeBarueri/videos/2615449798706259/
https://www.facebook.com/SecretariadeEsportesdeBarueri/videos/2615449798706259/
https://www.facebook.com/SecretariadeEsportesdeBarueri/videos/2615449798706259/

Volta ainda este ano?

Cristiane
Acredito que ndo pois os Pais estdo
pressionando

Lu Thomazi Nextel

_ SUPERACAD
ALEM DAS 4 LINHAS

B suPErAGAO ALEMD.. (&

Boa tarde!

Compartilhem o link da SUPER LIVE com
os nossos educadores e pecam para
compartilhar com os alunos.

https:/www.facebook.com
/SecretariadeEsportesdeBarueri/videos
/627739157908045/ 3:59

Data 07\08\2020 Data 07\08\2020

Local Grupos de whatsApp. Local Centro de Iniciacdo ao Esporte.

Descricd | Divulgagdo do evento: Super Live | Descrigd |HTCM: devolutiva de relatorio,

o Esportiva 24 Horas. o cronograma mensal de
atividades.

’

Data 07 \08 \2020 Data 10\08\2020
Local Ginasio Aldeia de Barueri Local C.ILE
. ~ | Ensaio da Educadora Luciana para . ~ | Ensaio da Educadora Luciana para
Descriga | .. . . Descrica | .. . .
o filmagem de videoaula: Bandeja o filmagem de videoaula: Bandeja
por cima. por baixo.
Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
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Data 10\08\2020 Data 10\08\2020
1LE- Iniciaca
Local C.LE - Centro de Iniciacao Esporte. |Local ¢ Centro de Iniciacdo
Esporte.
. .| Educadora Priscila: gravacao de . .| Educadora Cristiane: gravacao de
Descrigao . Descrigao
aula de coordenativos. aula de arremesso.

\“ﬂWII A 12

U aﬂlﬂm

B
/’E =
Data 10\08\2020 Data 10\08\2020
Local C.L.E - Centro de Iniciagdo Esporte. |Local Centro de Iniciagdo ao Esporte.
Descrica |Educadora Luciana: gravacao de|Descrica |Ensaio de filmagens para
o] aula de arremesso \ bandeja. o conteudos digitais.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
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Data 11\08 \2020 Data 12\08 \2020
H ffice - gindsi

Local ome O~ ice - gindsio com obras Local Grupos de WhatsApp.
(tubulacdo).

Descrica Tarefa_s admlmstra.twa da Descrica | Desafio de dribles ao ritmo de
modalidade: Preenchimento de ..

o o uma musica.

planilha de demanda, etc.

Data 12\08\2020
Local Academia de Ginastica Artistica. Local Academia de Gindstica Artistica
Reunido com coordenacdo geral:
Reunido de coordenagao: discussao acordos sobre organizacdo das
Descricdo | inicial sobre organizacdo das |Descricdo |tarefas para o préximo periodo e
tarefas para o proximo periodo. participacdo do Secretdrio de
Esportes Tom Moises.
Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
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Video Aula Basquetebol Professora Cristiane

Video Aula Basquetebol Professora Priscila

Vergueiro dia 10/08/2020 Souza dia 10/08/2020
Data 13\08\2020 Data 13\08\2020
Filmagem: C.L.E., disponivel em: Filmagem: C.L.E., disponivel em:
Local https: \  \www.youtube.com | Local https:  \  \www.youtube.com
\watch?v=QEMh4u49Qgw&t=120s \watch?v=kGdo8LP1T M&t=193s
Descrica | Exercicios de controle corporal e de | Descricd |Exercicios de  coordenativos,
o bola e passes. o pliométricos e postura de defesa.

Video Aula Basquetebol Professora Luciana dia

10/08/2020
Data 13\08\2020 Data 14\08 \2020
Filmagem: C.I.E., disponivel em:
Local https: \ \www.youtube.com Local Ginasio Aldeia de Barueri
\watch?v=rgATaM3emhQ&t=149s
HTCM: Discussdo de metas de
Descricdo | Educativos de bandeja. Descricdo atendimentos, organizacdo  de

gravacdo e edicdo para videos;
planejamento para eventos 2021.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
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https://www.youtube.com/watch?v=QEMh4u49Qgw&t=120s
https://www.youtube.com/watch?v=QEMh4u49Qgw&t=120s
https://www.youtube.com/watch?v=kGdo8LP1T_M&t=193s
https://www.youtube.com/watch?v=kGdo8LP1T_M&t=193s
https://www.youtube.com/watch?v=rqATqM3emhQ&t=149s
https://www.youtube.com/watch?v=rqATqM3emhQ&t=149s
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Data 17\08\2020 Data 17 \08\2020
Home office - Disponivel nos C.L.E - Centro de Iniciacdo ao
Local Local
grupos de WhatsApp. Esporte.
Descrica |Gravacgdo de conteudo digital: Descriga Reunido de coordenagaoAcc?m
. educadores Badquete, Ténis e
o depoimento pessoal. o} .
Volei.
. gy —
. .
L‘ -] I

Data 17 \08\2020 Data 17\08\2020

C.L.E - Centro de Iniciagdo ao C.L.E - Centro de Inicia¢do ao
Local Local

Esporte. Esporte.

- , . G a i Mol
. .| Gravacdo de video sobre drible - - ravacao de video sobre Molde

Descrigao - Descrigao | de arremesso — Educadora

Educadora Cristiane. Daniele

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
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coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br
37



. i

Data 18\08\2020 Data 19\08\2020
Local Gindsio Poliesportivo José Corréa. |Local Home office: disponibilizado nos
grupos de WhatsApp.
Reunido de coordenacao para
Descrica |alinhar a planilha de demandas Descrica | Gravacao de conteudo digital -
o semanal dos educadores e carga o manipulagdo.
horaria.

LN

Data 21\08\2020 Data 21\08\2020

s . . CIE: disponibilizado nos grupos
Local Ginasio Aldeia de Barueri. Local de WhatsApp.
Descrica HTCM: ajustes de carga horaria e Descrica Gr.avagéo de co.nteudo digital —
0 demandas de conteldos digitais. ° dribles e bandeja.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
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24\08 \2020

Data Data 24\08 \2020
Local Academia de artes marciais. Local Academia de artes marciais.
e Reunido sobre conteudos digitais
. .| Ensaio técnico para LIVE, toda a - un . |g|‘ !
Descrigdo Descrigcdo | entre os coordenadores e equipe

equipe.

técnica.

® Mackenzie ‘ISOW.

CERTIFIC

Pro-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduagao
Coordenadoria de Educagdo Continuada (CEC)
Centro de Educagao a Distancia (CEDaD)

FLAVIO PASETTO
Participou do Curso Livre de CULTURA DIGITAL NA EDUCAGAO (4H),

com a carga horaria de 4 horas.

Séo Paulo, 25 de agosto de 2020

Addgn
Profa. Dra. Miriam Rodrigues Prof. Dr. Felipe Chiarello de Souza Pint|

Pro-Rator

Coordenadora do CEDAD © PosGraduagio

Coordensdor do CEC

Data 25\08 \2020 Data 25\08 \2020

Local Home office. Local EAD - Mackenzie

Descri¢ca |Gravagdo de videos de passes para | Descrica Curso livre de CuItu‘ra? digital na
. educacdo (4h). Certificado do

o] videoteca. o

Coordenador.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
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09:30 w @ B g @

Flavio Pasetto

Data 26 \08 \2020 Data 26\08 \2020

Local Remotamente — Zoom. Local Home office.
R ia ETOP

Descrica F:umao com empresa ETOP para Descri¢a | Gravagao de conteudo digital —
ajustes de demandas para h

o o Manejo de bola.
setembro

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
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CERT

Pré-Reitoria de Pesquisa e Ps-Graduagdo
Coordenadoria de Educas3o Contnuada (CEC)
Centro de Educagéo a Distancia (CEDaD)

CRISTIANE VERGUEIRO

TURA DIGITAL NA

com a carga horsra da & heras,

590 Poulo, 26 do agosto do 2020

Pré-Reitoria de Pesquisa e Pos-Grady)
Coordenadoria de Educacdo Continuada (CE(]
Centro de Educagdo a Distancia (CE(
LUCIANA THOMAZINI
Particpou 6o Curso Livie de CULTURA DIGITAL NA EDUCAS
‘com & carga hordria de 4 horas.

S0 Pauio, 28 6o agosto do 2020

Prota. Ora Miram Rodrigues pret 0

oot s

-

Pré-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduagéo
Coordenadoria de Educagdo Continuada (CEC)

)
Centro de Educagéo a Distancia (CEDaD)

PRISCILA MOREIRA DE SOYZA
Participou do Curso Livie de CULTURA DIGITAL NA EDUCAGAO (4H),

com a carga horaria de 4 horas.
S0 Paulo, 28 de agosto de 2020

AukLgbut_
Profa. Dra. Miriam Rodrigues
o

Prof. Or, Felipe Chiarelio

A_DIGITAL_NA_EDUCAARASIO_(4H)-Certificado_dd
@)

Pré-Reitoria de Pesquisa e Pés-Grad
Coordenadoria de Educags Continuada (CH
Centro de Educagao a Distancia (CE]
DANIELE AGUIAR FELIX

Participou do Curso Livie do CULTURA DIGITAL NA EDUCA

ga horavia do 4 boras.

80 Paull, 28 e agasto de 2020

g
Profa. Dra. Miriam Rodrigues

Data 28\08 \2020 Data 28\08 \2020
Local Ginasio Aldela de Barueri: EAD — Local EAD - Mackenzie
Mackenzie.
Descricio Curso livre de Cultura digital na Descricio Curso livre de Cultura digital na
¢ educacdo (4h). ¢ educacao (4h) - certificados.

Data 31\08\2020 Data 31\08\2020

Local Centro de Iniciagdo ao Esporte Local Centro de Iniciagdo ao Esporte.
Descrica Gravacgo de videoaula de Descrica | Gravagao de videoaula de

0 educativos de dribles. 0 controle de bola.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
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W ViDEO 1 ViDEO 2 VIDEO 3 VIDEO4 VIDEOS VIDEO6 VIDEO7 VIDEOS VIDEO9 VIDEO 10
"9 0afago  12/ag0 21/ago 22/ago  26/ago  28/ago
TURMA Lot 00:15 05:26 04:31 00:44 04:32 02:08
Aldeia 0900 7 7 8 7 7 ;5 6
Abdoia 10020 3 3 4 3 3 3 3
22 Adoia 1300 1 " 12 1 n 1 10
Aldoin 14h20 4 4 5 4 a 4 3
Adeiarsi0 8 10 n 10 ] 8 8
Camargasshoo 7 7 8 7 7 6 6
Camargos 1020 5 5 6 5 5 5 4
a11h50 6 5 5 5 5 5 4
2 o2 2 12 2 2 n
] 9 ] ] 8 7
8 8 8 8 8 8 8
Vsl 8h30 2 n 1 1n 1 10 10
52 ciF 10h30 12 12 13 12 12 10 10
cie 13000 4 5 6 5 s s a
62 viana 14h00 13 12 12 12 12 12 12
1 12 133 120 18 114 106 o o o o

VUSUALIZAGOES - BQT - Agosto 2020

Barueri, 31 de agosto de 2020

Barueri Esporte Forte

Por conter

Esporte Forte, eu Cristriane Vergueiro declaro sua veracidade bem como a disponibilizacao das imagens do material (em outro arqul
videos nos grupos de aplicativo de mensagens instantaneas cujo o contato do Programa faz parte. Deste modo, este também compd
documentos comprobatorios de prstagao de contas. Sem mais, assino o mesmo como ato de responsabilidade do preenchimento

informagoes.
&iﬁ: =
Educador esporthvo ds modalidade Ebucacor S3PGrIVG resposavel peis MociNosd
Cristiane Vergueiro CREF 031986 G/SP Flavio S. Pasetto CREF 047955 G/SP

fidedignas no @ por saber da importancia deste dado ao Programa B

Data

31\08\2020 Data

Local

Documento em PDF - Drive Local

Descricd |atendimentos \visualizacdes dos | Descricd

(o]

Planilha de quantificagdo de

conteldos digitais de agosto da|o
educadora Cristiane.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
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42




sporteaulas/videos/9296465841796
03/

aDat 01/09/2020 Eat 03/09/2020
Academia de artes marciais.

Loca Disponivel em: ||
https://www.facebook.com/baruerie Home Office.

Transmissdo ao vivo de aula de

Des |preparagdo fisica para o basquete.|Des . o . -
. preparag p d . |Ensaio e gravagdo de conteudo digital:

cric | Facebook: Barueri Esporte Aulas; | crig cquilibrio. probrocencio e passes
do |[educadoras: Cristiane e Priscila —aula | 3o q » Prop Pe P '

Fabiana Veiga (Vocé)

Jorge Silva >

Handebol SKT >

Pamela 2 Pam 2 >

Também na reuniao (1)

Dat Dat
3 03/09/2020 3 03/09/2020
Loca Loca Centro de Iniciacs E te — CIE
| Google meet. | entro de Iniciagdo ao Esporte .
Des Reunido de coordenagdo para alinhar Des
ori dindmica do dia 4/09 - capacitacdo ori Gravagao e edicdo de conteudo digital:
509 com os educadores. 50‘; caracteristicas do basquetebol — parte 1.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
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Data |04/09/2020 Data 08/09/2020
Academia de Artes Marciais,
disponivel em:
Local |Auditério da Arena Barueri. Local https://www.facebook.com/barueri
esporteaulas/videos/676262332996
238/
Capacitagdo dos educadores:12
momento - deveres e obrigacbes Transmissdo ao vivo de aula de pre
. | (com Prof.2 Dr. 2 Rodrigo Paiva); 22 VN prep.
Descri Descri¢a | Fisica para o basquete. Facebook:
N momento — palestra de como .
¢ao o Barueri Esporte Aulas; educadoras:

alcangar melhores resultados em
lives e video aulas (com Sec. De
Esportes Tom Moises).

Cristiane e Priscila - aula 2.

no curso

REDES SOCIAIS: CONCEITOS E ORGANIZACAO

Nivel de Atualizacdo, com 5 hora(s).

Rio de Janeiro, quarta-feira, 9 de setembro de 2020

Basquete, caracteristicas - parte 1. " ‘;*4[3'4"/";‘)
gat 08/09/2020 Eat 09/08/2020
Loca | Gravacgao: C.I.E; Disponivel em: Loca ~ -
| https://youtu.be/libhJVCaGe8 | EAD - Fundacgo Getdlio Vargas.
Des |Conteudo digital sobre Des L . o
. - . | Redes Sociais: Conceitos e organizagao -
cric | caracteristicas do basquete, parte crig
~ . N 5h.
do |[01; educadoras: Cristiane. ao

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
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Sanuen,
A
Data |10/09/2020 Data 11/09/2020
Local [Academia de Ginastica Artistica. Local Ginasio Aldeia de Barueri.
. . . . | Capacitagao: discussdo tendo como
Descri | Capacitacdo de coordenadores, Descrica P g “
~ . . tema o filme: “O homem que mudou
¢ao sobre planejamento trimestral. o 0j0g0.”

aDat 14/09/2020 aDat 15/09/2020
Academia de Artes Marciais. Disponivel

Loca Loca em:

| Centro de Iniciagdo Esporte — CIE. | https://www.facebook.com/watch/?v=37
2667877469710&extid=Uif2LxzGuohJhM
Rt

D(?s HTCM: revisdo de protocolos e D(?s Realizacdo de live de preparacao fisica no

cric | . . cri¢ | basquetebol no canal do Facebook do

~ ajustes na modalidade. ~ .

ao ao Barueri Esporte Aulas.
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Cristiane Vergueiro

QREfg:nMG/SP
Data |[16/09/2020 Data 18/09/2020
Centro de Iniciagdo ao Esporte —
Local |CIE. Disponivel em: Local Ginasio Aldeia de Barueri.

https://youtu.be/ENEVq9MioGw

. | Gravagdao— Plataforma de acesso - .
Descri ¢ . . Descri¢a | Informes da modalidade e
Youtube — Dribles e manejo de

¢ao bola o finalizagdo dos relatérios.

gat 21/09/2020 Eat 22/09/2020
Ginasio José Corréa, disponivel em:
Loca Centro de Iniciagio ao Esporte Loca | https://www.facebook.com/watch/live/?
| ) | v=325713725318668&ref=watch permali
nk
Des Des |Realizacdo de live de preparacao fisica no
cric | Planejamento de conteldos digitais. |cri¢ | basquetebol no canal do Facebook do
ao do |Barueri Esporte Aulas
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ST

25/09/2020 Data

Data 25/09/2020
Local |[Ginasio José Corréa. Local Centro de Iniciagcdo ao Esporte
. | Reunido com pedagoga: - - .
Descri| . N pecagos . Descrica | HTCM: realizacdo de planejamento
~ orientagOes para preenchimento .
¢ao trimestral

de relatdrios qualitativos.

{!IH” =

e

Data |28/09/2020 Data 29/09/2020
Ginasio José Corréa, disponivel em:
Local Local https://www.facebook.com/barueri
Centro de Iniciagdo ao Esporte esporteaulas/videos/338499479156
8313/
. ~ . . . . | Realizagdo de Live de preparagdo
Descri | Gravacdo de videoaula de dribles, | Descrica |, .
- L fisica no basquetebol no canal do
¢ao passes. Educadora: Cristiane. o

Facebook Barueri Esporte Aulas.
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Data |29/09/2020 Data 30/09/2020

Ginasio José Corréa: Sala do o s
Gravacao: Centro de Iniciacdo ao

Local |Secretario de Esportes — Tom Local . ,
. Esporte; disponivel em:
Moises.
Descri | Reunido para discussao de Descri¢a | Videoaula da educadora Cristiane,
¢ao melhorias nas dinamicas das Lives. |o contetdo: movimentagao e dribles.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més
(planejado x executado):

Més com desafios para aumentar a producdo de conteudos digitais, bem como realizar as edi¢es (opcdo
da modalidade) na expectativa de melhorar a qualidade da pds producdo, manter o controle das
publicacdes dos contetidos e alavancar as visualizacdes do nosso material. E fato que, ainda ndo estamos
utilizando todos os recursos disponiveis, mas neste momento recorremos as visualizacées das atividades
aplicadas via plataforma digital (ZOOM) aos atletas e ao nosso publico especifico da modalidade dos
grupos de WhatsApp. O que surtiu efeito imediato de 703 visualizacGes dos contetdos apenas nas Escolas
de Esportes. E importante citar que, j4 estamos preparados para ampliar este alcance com aulas ao vivo
em rede social (Facebook — Barueri Esporte Aulas) e disponibilizagcdo das videoaulas no YouTube (Barueri
Esporte Aulas), e dispor seus links nos grupos de WhatsApp. no préximo més, tomando o maximo de
cuidado para ndo exagerar nas publicacGes neste canal para ndo ter efeito contrario do esperado e
participantes comegarem a sair.

Os conteldos foram executados dentro do possivel (com as limitagGes previstas tanto de conteddo quanto
pensando nas condi¢des dos espectadores); tivemos um aumento exponencial das visualizagbes nas redes
sociais do Programa, alavancado principalmente pelas lives semanais que a modalidade se propds a fazer,
unindo-se ao conteudo aplicavel a todos (alunos ou ndo, habilidosos ou ndo) e a dinamica da aula
encontrada pela dupla de profissionais para esta demanda. Com esta a¢do, reduzimos os conteldos
exclusivos para os grupos de WhatsApp, disponibilizando apenas os links dos nossos conteudos, para que
os alunos tenham o acesso aos materiais, mas nossa estratégia é diversificar para ndo saturar os grupos
com excesso de informacao.
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Modalidade: Capoeira

HTCM e formagdo continuada:

Coordenador Ruy Koike

Data Presentes (nomes) Tépicos abordados
Educador Alisson de Souza Organizacdo das lives da modalidade; gravacoes
03/07 Barbosa e Coordenador Ruy de video aulas; registros dos relatérios: protocolo
Koike de retomada da modalidade.
. Informacdes gerais; organizacao das fotos dos
Educador Alisson de Souza L ¢ . ’g‘ ! 8 IZNg
relatdrios; inicio da confeccdo do protocolo de
10/07 Barbosa e Coordenador Ruy - , . o
. retomada: definicdo das video aulas; informacgdes
Koike ;
sobre as lives.
Entrega dos protocolos de retomada por
Cucador s deSouzs | "S0mBE roes s o el
17/07 Barbosa e Coordenador Ruy ¢ . g ) ¢ ~
. acessos das lives e video aulas; organizagado do
Koike . , o .
roteiro da videoaula; definicdo das artes marciais
das préximas gravacgoes.
Atualizacdo dos documentos junto ao RH;
Educador Alisson de Souza informe na manutengdo da reducdo de carga
24/07 Barbosa e Coordenador Ruy horaria; divulgacdo da live 24h; definigcdo das
Koike artes marciais para as proximas gravacoes de
video aulas.
Educador Alisson de Souza
31/07 Barbosa e Coordenador Ruy Entrega e conferéncia do relatério mensal
Koike
Data Presentes (nomes) Toépicos abordados
HTCM antecipada devido a Super Live Esportiva
. 24 H ; inat ded tos (RH);
Educador Alisson Barbosa e . oEas a,ss".‘a ures ge ocume:n. 0s (RH) .
05\08 . informacgdes técnicas sobre os relatérios mensais;
Coordenador Ruy Koike . ~ . R .
confirmacao das videoaulas do més; planilhas de
tarefas semanais.
Reunido com Coordenadora Luciana Bernabei;
14\08 Educador Alisson Barbosa e anadlise de conteldos e adequacgdes as Lives e
Coordenador Ruy Koike Video aulas; revisdo de tarefas; organizagdo para
o retorno a carga horaria semanal completa.
Discussdo sobre o momento atipico: realidade de
. ensino e conteudos digitais — criar, reinventar e
Educador Alisson Barbosa e . o 8 ~
21\08 . inovar; conscientizacao de todos sobre as
Coordenador Ruy Koike . o L
visualiza¢Oes; reativacao do Grupo de Estudos das
Lutas.
Educador Alisson Barbosa e . . ~ »
28 \08 Curso online: “Cultura Digital na Educag¢do” (4h)
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Educador Alisson Barbosa e Reunido institucional no auditorio Arena Barueri —
04/09/20 . Prof. Dr. Rodrigo Paiva e Sec. Esportes Tom
Coordenador Ruy Koike .
Moises.
HTCM - Filme: “O Homem que mudou o jogo”;
Educador Alisson Barbosa e seguido de dindamica sobre a percepg¢ao individual
11/09/20 . . . L
Coordenador Ruy Koike relacionada as mudangas no cendrio e mundo
atual.
Educador Alisson Barbosa e P'retenchlm‘ent.o, finalizacdo e entrega de
18/09/20 . relatdrios qualitativos com acompanhamento da
Educador Ruy Koike
pedagoga Amanda.
Educador Alisson Barbosa e Or|enta.(;oes F)ara o preen.ch~|mento doIPI.ano de
25/09/20 . Ensino Trimestral; revisdo de relatérios;
Coordenador Ruy Koike . N .
informacgdes gerais.

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais

etc.):
- Total d
Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes © .a €
atendimentos
08, 10, 15, Aula on line
17, 22, 24, Ginasio José Corréa transmitida pelo Alisson Barbosa
29 e31/07 Facebook e Youtube
07\08 Ginasio APollesportn./o José | Super Live Esportiva Alisson Barbosa . 17..500~
Corréa - Barueri-SP 24 Horas visualizacGes
EAD \A i A line: Cul .
28\08 \ cadem.|§ de Artes Cu.rs.o online: Cu tlfra Alisson Barbosa 01
Marciais Digital na Educagdo
Capacitacao
Pedagdgica:
Orientagdo para a
Elaboragdo Eficiente
Auditério do Arena do. Plano de Ensino Educadores e Aproximadamente
19/09/20 . ] Trimestral — Coord. | Coordenadores do
Barueri — Barueri-SP 30 pessoas
Jorge Alexandre; Programa.
Método Medalhas de
Ensino de Esportes —
Prof. Dr. Rodrigo
Paiva.

Registros fotogrdficos do periodo:
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Cotrdenache BUY

06/07/2020

Data 03/07/2020 Data 06/07/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Reunido de coordenadores
HTCM — Tarefas do més; importancia Informacdes gerais do programa e
Descricdo | das lives e video aulas e confeccao dos | Descricdo | tarefas e atividades propostas para o
= protoclos de retomada. més.

— reconhecimento do espaco fisico e
dizeres definidos para a aula.

o

10/07/2020

Data Data 06/07/2020
Local Ginasio José Corréa Local Ginasio José Corréa
Educador Alisson realizando o ensaio Reunido com os educadores Kayque
- | imeira live de C i - R Taek d Al
Descricio geral para a primeira live de Capoeira Descricio amos (Taekwondo) e Alisson

Barbosa (Capoeira) - OrientacGes
finais para o inicio das lives.

13/07/2020

retomada; orientagdes sobre os
relatérios mensais e video aulas.

Data Data
Local Academia de Artes Marciais Local Reunido de coordenadores
HTCM - Informacg0es gerais, inicio da
~ Protocolos de retomadas e novo
. .| confeccdo dos protocolos de - L. s
Descricao Descricdo | modelo de relatério quantitativo das

Escolas de Esportes.
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)

15/07/2020

Data Data 15/07/2020
Local Ginasio José Corréa Local Residéncia de aluna
. . Aluna da modalidade
. . | Live de Capoeira — Fundamentos - .
Descrigao |, , . . Descricao acompanhando a aulas on line
basicos para iniciantes .
através do Facebook
Data 17/07/2020 Data 22/07/2020
Local Academia de Artes Marciais Local
HTCM — Entrega dos protocolos de
. .| retomada; orientagdes sobre os - Live de Capoeira — Fundamentos
Descrigdo ; .. Descrigdo , L
registros de fotos e préximas basicos para iniciantes.
gravagoes de video aula.
T
Data 24/07/2020 Data 24/07/2020
Local Ginasio José Corréa Local Ginasio José Corréa
. .| Live de Capoeira — Fundamentos - HTCM - Atualizag¢do dos
Descrigdo |, , . L Descrigao . .
basicos para iniciantes. documentos junto ao RH; informe
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na manutencado da reducdo de carga
horaria; divulgacdo da live 24h.

Data 24/07/2020 Data 31/07/2020

Local Ginasio José Corréa Local Ginasio José Corréa

Descricio Reunido com Prof. Gilvan Soares sobre Descricio Ensaio e gravacdo para chamada e
contetdos do curriculo. divulgacao da Super Live 24 horas.

—

T =
- ARYES MARCIAIS EM BARUEMI

RETARIA DE ESPO

A SECRETARIA DE ESPOF

b

Data 04 \08 \2020 Data 04 \08 \2020
Local Gindsio Poliesportivo José Corréa | Local Gindsio Poliesportivo José Corréa
Reunido com as coordenadoras
Mariane Miranda e Fabiana .
Vei Ia ara IalinhamentoI da carga Live de Bate-Papo das Artes
Descrigdo gap & Descri¢do | Marciais em Barueri —Tema: As

horaria de educadores para
participacdo na Super Live 24
Horas.

Parcerias das Lutas no Municipio.
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05 \08 \2020

educadores e Coordenagdo e
Diretoria Setorial por 6 horas no
ar ao vivo.

Data 05 \08 \2020
Ginasio Poliesportivo José . -
Local R P Local Academia de Artes Marciais
Corréa.
. ~ , HTCM - Informacg0es técnicas
Ensaio e gravagao de video . C
- . N . . .| gerais e distribuicdo de tarefas e
Descricdo | divulgacao das Artes Marciais na | Descricao - .
Super Live Esportiva 24 Horas programagdo da Super Live
P P ' Esportiva 24 Horas.
nm munuvomnu—-m-wmn”
SRR §
Data 07 \08 \2020 Data 07 \08 \2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa | Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Super Live Esportiva 24 Horas -
Participagdo da Capoeira, Super Live Esportiva 24 Horas — O
juntamente com mais 4 artes evento contribuiu para consolidar a
Descri¢do | marciais, totalizando 7 Descri¢do | Capoeira como umas das lives mais

visualizadas no més de agosto do
Programa Barueri Esporte Forte.
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10\08 \2020

Data Data 12\08\2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa | Local Academia de Gindstica Artistica
Reunido com Secretario de
Esportes Tom Moisés - Reunido com os coordenadores de
Agradecimentos pelo sucesso da modalidades para discutir e definir

Descricdo | Super Live Esportiva 24 Horas e | Descri¢do | cronograma de demandas \tarefas

orientagdes sobre as novas
normativas dos procedimentos
das lives e video aulas.

dos educadores para os proximos
meses.

14\08 \2020

Local Academia de Gindastica Artistica | Local Academia de Artes Marciais
Reunido com o Coordenador
Geral do programa, Prof. Dr.
. .| Rodrigo Paiva e coordenadores . . |Reunido com Coordenadora
Descrigao Descrigao

de modalidades, com a presenca
do Secretdrio de Esportes, Tom
Moisés, e sua equipe.

Luciana Bernabei e HTCM.
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Data 14\08 \2020 Data 18\08 \2020
Local Academia de Artes Marciais Local Gindasio Poliesportivo José Corréa
HTCM — Educadores Kayque Reunido com os coordenadores de
. .| (TKD) e Alisson (CAP) - modalidade para definir os topicos
Descrigdo Informagdes técnicas gerais e Descricdo | de demandas que precisam constar
novo cronograma de demandas. no novo cronograma de atividade
dos educadores.

Data 21\08\2020 Data 24\08\2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
. Reunido com os coordenadores de
HTCM — Proposta de reativagao . . L
modalidades e equipe técnica das
do Grupo de Estudos das Lutas; N . ,
) . gravagdes das lives e video aulas
. ~_ | preenchimento parcial de - .
Descrigcao , . Descri¢do | para definir o cronograma de
relatdrios e outras demandas; . ~
. . trabalho \agenda, inclusdo e
revisdo do préximo cronograma . .
qualidade dos materiais gravados
semanal. , ..
(videos e outros) nas redes sociais.

CERTIFICADY

ProReitons de Pesquins o Pos-Gracuschs
Conmbrnatersa @0 Lt i b Comtmads YAT
Contro de Educacio » Distincis (CEDAD)

ALISSON DE SOUZA BARBOSA

s 0 G v e CUR FURA CROIT AL WA EDUCAGAD (484

e

B P, 39 B mgeess e 000

Data

25\08 \2020 Data 28\08 \2020

Local

Academia de Artes Marciais Local EAD \Academia de Artes Marciais
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Reunido com Profs Douglas

. Curso online: Cultura Digital na
Montel e Gilvan Soares — Pauta: g

Descricdo | Educacdo (4h) - Educador Alisson
Barbosa.

Descricao

Reativacdo do Grupo de Estudos
das Lutas.

Data De 12 a2 28 \08 \2020 Data

Local Academia de Artes Marciais Local

Descrico Lives da modalidade Capoeira — Descricio
Educador Alisson Barbosa.

Data 02/09/2020 Data 04/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Auditério Arena Barueri

Aula online (live) de Capoeira.
Pico de expectadores: 10.

A aula foi iniciada com a musicalidade Reuniio institucional no auditoério
Descricdo [da capoeira, em seguida com Descrigdo Arena Barueri - Prof. Dr. Rodrigo
aquecimento e alongamento, logo Paiva e Sec. Esportes Tom Moisés.

apds com uma sequéncia de ataques e
deslocamento de ginga.
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Data 09/09/2020 Data 10/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Ginastica Artistica

Aula online (live) de Capoeira.

Pico de expectadores: 11.

Trazendo um clima descontraido, a o

I .. Capacitacdo de Coordenadores com
. . |aula foiiniciada com uma musica da - ~

Descricdo Descricao Jorge Alexandre: elaboragdo plano

Capoeira ao som do berimbau, logo
apos aquecimento especifico com
bases da Capoeira, e continuidade dos
movimentos das aulas anteriores.

trimestral.

Data 11/09/2020 Data 11/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Aula online (live) de Capoeira.
HTCM - Filme: “O homem que mudou Pico de expectadores: 9.
.~ |ojogo”; seguido de dinamica sobre a - Aguecimento bdsico com um
Descrigao Descrigao

percepcdo individual relacionada as
mudangas no cendrio e mundo atual.

circuito aerdbico, logo apds, inicio
de movimentagdes de jogo de chao,
descida basica negativa e rolé.
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Data 18/09/2020 Data 18/09/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Ginasio José Corréa

Aula online (live) de Capoeira.
Pico de expectadores 15.

Preenchimento, finalizacdo e entrega L -
A aula foi iniciada com uma musica

Descricdo |de relatdrios qualitativos e Descricao
quantitativos.

de capoeira ao som do berimbau,
agquecimento e alongamento com
sequéncia de varia¢des de negativa.

Data 19/09/2020 Data 23/09/2020

Local Auditorio Arena Barueri Local Ginasio José Corréa

Live aula de Capoeira.

Pico de expectadores 15.

Iniciamos com uma musica de Capoeira
ao som do berimbau, aguecimento,
alongamento e demos sequéncia de
martelo de chdo, queixada e au.

Curso de Capacitacdo Educadores —
Descricdo | Coordenador Jorge Alexandre e Prof. | Descrigdo
Dr. Rodrigo Paiva.
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LIVE AULA DE CAPOEIRA

f BARUERI ESPORTE AULAS

)\  QUARTASE
r BN SEXTAS-FEIRAS.
‘&‘ DAS: 11:00 AS 11:45.
. i

CULTURA

COONDENAGAO MOTORA
FLEXIBILIDADE E rOBCA
AUTO-ESTIMA

Data 25/09/2020 Data 25/09/2020
Local Auditério José Corréa Local Gindsio José Corréa
HTCM — Orientacgd . o .
- . rientacoes para o . - Cartaz de divulgacao produzido pelo
Descricao | preenchimento do plano de ensino Descrigcao .
trimestral educador Alisson Barbosa.

N

Data 25/09/2020 Data 30/09/2020

Local Ginasio José Corréa Local Ginasio José Corréa
Live aula de Capoeira. Live aula de Capoeira.
Pico de expectadores 15. Pico de expectadores 9.

. . |Iniciamos com uma musica de capoeira - Iniciamos com uma musica de capoeira

Descrigao . . Descrigao . .
ao som do berimbau, aquecimento, ao som do berimbau, aguecimento e
alongamento e demos sequéncia da alongamento e demos sequéncia de
aula anterior. martelo de chado, queixada e au.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagogicos no més
(planejado x executado):

Para o educador Alisson, o més foi produtivo; pois conseguiu avancar em algumas movimentacées de
fundamentos técnicos na estrutura de base Iniciante (descida basica e troca de negativa), iniciando a
compreensdo do desenvolvimento do jogo baixo.

O educador recebeu feedback positivo dos alunos e internautas ndo praticantes via redes sociais e grupos
de whatsapp.

A partir do dia 18/09, as gravacdes das aulas online (lives) retornaram ao Gindsio José Corréa.
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Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagogicos no més
(planejado x executado):

A modalidade iniciou suas aulas online através de lives nas plataformas digitais da Secretaria de Esportes
e do Programa Barueri Esporte Forte, registrando boas visualizagGes e acessos, tanto de alunos das Escola
de Esportes quanto do publico geral. O primeiro més foi concluido com muito profissionalismo e sucesso.

A modalidade também confeccionou o protocolo de retomada das aulas presenciais, observando todas as
medidas de seguranca, institucional e pelo grupo de Capoeira ao qual o educador pertence.
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Modalidade: Futebol

HTCM e formagdo continuada:

Issamy

Data Presentes (nomes) Topicos abordados
Luiz Fernando Gonzales Estrada
03/07/2020 Carlos Eduardo Bernardes Organizacdo das live de futebol com as comissées
Jairo Lopes do Rego técnicas e educadores da modalidade futebol.
Ricardo Issamy Miyamoto
Luiz Fernando Gonzales Estrada o f
Organizacdo das fotos dos relatérios; inicio da
Carlos Eduardo Bernardes - s
10/07/2020 . confecgdo do protocolo de retomada: definigdo
Jairo Lopes do Rego ,
. . das video aulas.
Ricardo Issamy Miyamoto
Luiz Fernando Gonzales Estrada Entrega dos protocolos de retomada de
17/07/2020 Carlo§ Eduardo Bernardes atmda}dgs pra'flcas; oerentagoef, sobre os
Jairo Lopes do Rego relatérios; orientacdo dos registros de
Ricardo Issamy Miyamoto visualizagdes e video aulas;
Luiz Fernando Gonzales Estrada | Apresentacdo do cronograma de carga horaria de
Carlos Eduardo Bernardes trabalho, referente ao més de agosto. Diretrizes e
30/07/2020 . o ~ .
Jairo Lopes do Rego organizacao das gravacoes de video aulas e
Ricardo Issamy Miyamoto €nsaios.
Orientacdo sobre a necessidade dos alunos
baixarem o aplicativo Barueri-Aluno. Importancia
Marcelo Bertazzo \ Jairo Lopes \ da divulgacao dos conteldos gravados para
03\08 ; , SN
Carlos Eduardo \ Ricardo Issamy aumentarmos o numero de visualizagGes.
Divulgagdo da Super Live 24h. Entrega dos
holerites e do termo de uso de imagem.
Solicitagao do relatdrio sobre alunos que tenham
. o cadastro no aplicativo Barueri-Aluno.
Marcelo Bertazzo \ Jairo Lopes \ . ~ PY VO Barter-aino
10\08 . Orientacdo sobre a nova pagina de conteudo e
Carlos Eduardo \ Ricardo Issamy e . , .
utilizagao dos uniformes no periodo eleitoral.
Discussdo sobre organiza¢do dos conteudos.
Entrega e assinatura folha de ponto. Entrega dos
Marcelo Bertazzo \ Jairo Lopes \ controles de visualizagdes dos
19\08 Carlos Eduardo \ Ricardo Issamy | educadores. Entrega das demandas operacionais
dos educadores. Elaboracdo dos conteldos para
os proximos videos.
28\08 Jairo Lopes \ Carlos Eduardo \ Curso EAD “Cultura Digital na Educa¢do”
Ricardo Issamy
12 parte: Video institucional do Prof. Dr. Rodrigo
Marcelo Bertazzo / Carlos Paiva sobre aserr?jzgns::(;lécrl;\i(izs de todos no
04/09/2020 | Eduardo / Jairo Lopes / Ricardo P N P L
lssam 22 parte: formagdo com o Secretario de Esportes,
y Tom Moisés - Capacitacdo para execucdo de lives
e videoaulas.
M lo Bert Carl . )
Edua?crj(;e/cjaifg iézc:as// ;l;czs;do Analise do filme Moneyball - “O homem que
11/09/2020 P mudou o jogo”; sobre como a influéncia da

tecnologia no esporte e educacdo fisica atual.
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Marcelo Bertazzo / Carlos Orientacdo e preenchimento dos relatorios
18/09/2020 | Eduardo / Jairo Lopes / Ricardo ¢ . ‘p
qualitativos com os educadores.
Issamy
Marcelo Bertazzo / Carlos Realizacdo de plano de ensino trimestral (out, nov
25/09/2020 | Eduardo / Jairo Lopes / Ricardo ¢ P o L. .
Issamy e dez) e atualiza¢do de relatdrios do més.

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais

etc.):
Local (cidade, - Total de
Data Evento Participantes .
clube etc.) atendimentos
10\08 a 24 Sao Paulo - Mobilidade e estabilidade 01 01
\08 EAD articular
Ginasio de
Esportes Carlos Cultura Digital na
28\08\202 Neto Educacgéo - Universidade 03 03
Guimaraes— Mackenzie
EAD
Formacdo para a Escola de
Esportes: Manha:
Formacao com o Educador
Responsavel Jorge
Arena Bardert AIexandrT: Orlen:cagoes Educadores e
19/09/2020 | " Barueri/SP | paraae a.borag'ao do | coordenadores 30
plano de ensino trimestral. do programa.
Tarde: Formagao com o
Prof. Dr. Rodrigo Paiva:
estratégias de ensino -
“Método Medalhas”.
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Registros fotogrdficos do periodo:

Este cor ' conferido &

Luiz Fernando Gonzales Estrada

por participar do curso

Esportes Edinardo Miranda.

Futebol junto do diretor da Secretaria de

Data 07/07/2020 Data 13/07/2020
Local Ensino a distancia Local Reunido dos Coordenadores
Curso de Procedimentos para ingressar Protocolos de retomadas e novo
. .~ | no mestrado: Estratégicas e Dicas Descricdo | modelo de relatério quantitativo das
Descri¢ao . L
Indispensaveis. Escolas de Esportes.
PROTOCOLOS DE SEGURANGA E PREVENGAO AO CONTAGIO PELA B A TnEcr s et o et
COVID-19 NO RETORNO DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS DO FUTEBOL LUIZ FERNANDO GONZALES ESTRADA
O presente documento tem por finalidade reduzir os riscos de contagio POrpELTIC PRI AR eu S0
pelo Covid-19 durante a pratica do Futebol e terdo impactos ndo sé sobre os
espagos de pratica, mas nas agBes de
e que deverdo seguir rigorosamente as
orientagdes aqui registradas.
PROTOCOLOS
1. Comunicacao e informacao
1.1 Exibir em local visivel na entrada de locais de treinamento e
competicdo as informagBes acerca da covid-19 e das medidas de
Data 14/07/2020 Data 26/07/2020
Local Ginasio José Corréa Local Ensino a distancia
Reunido e elaborag¢do do Protocolo de
. »_ | Retomada das Atividades Praticas de - Curso LLL - Método Holandés de
Descrigao Descricao

Esportes: LOOPT'T, LEEFT'T, LUKT.
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Data 27/07/2020 Data 27/07/2020
Local Centro de Iniciacdo Esportiva Local Centro de Iniciacdo Esportiva

. . | Gravagdo de video aula de futebol com o . . | Gravagdo de video aula de futebol com
Descrigao . Descrigcao .

educador Ricardo Issamy. o educador Jairo Lopes.

Data 27/07/2020 Data 30/07/2020
Local Centro de Iniciacdo Esportiva Local Centro de Iniciacdo Esportiva

. . | Gravacdo de video aula de futebol com o - Gravagdo de video aula de futebol
Descricdo Descricao com o educador Robson Novaes

educador Carlos Eduardo Bernardes.

Nunes.
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05 \08 \2020 Data |10\08\2020

Data

Local [Ginasio do Aldeia Local Gm?sm P?Ilesportlvo
Joseé Corréa
Preenchimento de

Descr | Reunidao com os educadores da modalidade para Descri | documentos: Novos

icdo |[conhecé-los e apresentagao das novas demandas. ¢ao Procedimentos —
Escola de Esportes

Data |12\08\2020 Data 13\08\2020
e - Academia Ginastica

Local [Academia Ginastica Artistica Local .. 18! !
Artistica
Reunido com

i . coordenagdo geral do
. | Reunido de coordenadores para alinhamento das . ¢d0 &
Descri - Descri¢ | Programa: acordos
~ demandas em que os educadores deverao executar | _ s
¢do ao sobre organizagao

no préximo trimestre.
das tarefas para o

proximo periodo.
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b Al T

Data |18\08\2020 Data |19\08\2020

Local | Ginasio Poliesportivo José Corréa Local |Ginasio Aldeia

HTCM — Planejamento
Descr | Reunido dos coordenadores - definicdo dos tépicos | Descri | das novas demandas e
icdo [da planilha de demandas semanal dos educadores. cdo conteudo de

gravacoes.

WO M) 029738

Exercicios de fundamentos do futebol Professor Ricardo Issamy Miyamoto dia 18/08/2020

salizaches + 10 e aoa de 2020 e e MIn 4 coupsoTiAR =, SAIAD

Data [25\08\2020 Data 27\08 \2020

Filmagem no CIE, disponivel em: https: \
\www.youtube.com
\watch?v=R57ENywJuFQ&Iist=PLrhCbbhgKcU0Y3pc
MMNdK14bO4WHRb54k&index=5&t=5s

Local Local Ginasio Aldeia.

Gravacao e edi¢do
dos conteudos
digitais. *Desafio).

Descri | Exercicios coordenativos e de dominio de bola com | Descrig
¢ao condugao. ao
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https://www.youtube.com/watch?v=R57ENywJuFQ&list=PLrhCbbhgKcU0Y3pcmmNdK14bO4WHRb54k&index=5&t=5s

Data |28\08\2020 Data
Local | Ginasio Poliesportivo José Corréa Local
P?scr Curso online: Cultura Digital na Educacgéo (4h). DNESCI'I
icdo gdo

Data 03/09/2020 Data 04/09/2020
Local Arena Barueri Local Arena Barueri
HTCM - Capacita¢do dos educadores:
Acompanhamento e suporte da live com 1) Deveres e obriga¢des (com Prof.2 Dr.
Descricdo |os educadores Ricardo e Carlos Eduardo | Descricdo |2 Rodrigo Paiva);
(exercicios coordenativos). 2) Palestra sobre comunicagao, lives e
videoaulas (Tom Moisés). B

Data

09/09/2020

Data

sssave
Sasane

09/09/2020

Local

Ginasio da Aldeia de Barueri

Local

Ginasio da Aldeia de Barueri
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Acompanhamento da gravacao da

Acompanhamento dos ensaios , .
P ! video-aula do educador Ricardo

Descricdo |educadores Jairo e Carlos Eduardo para a | Descri¢do
gravacado da video-aula do dia 09/09.

Issamy (exercicios pliométricos e
controle de bola).

Data 10/09/2020 Data 10/09/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Academia Ginastica Artistica

HTCM - Capacitagdo dos
Descricdo | coordenadores sobre plano de ensino
para o proximo trimestre.

Acompanhamento e suporte da live com

Descricao
s os educadores.

Data 15/09/2020 / Data 17/09/2020

Local Ginasio da Aldeia de Barueri Local Academia de Artes Marciais

Acompanhamento e suporte da live
com os educadores Jairo e Carlos
Eduardo (exercicios de
estabilizagdo).

Reunido sobre a elaboracdo e correcées
Descricdo | no relatério mensal qualitativo com a Descricao
supervisdo da pedagoga Amanda.
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Data 18/09/2020 Data 19/09/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Arena Barueri
Capacitagdo para os educadores da
. ~_ |HTCM - Finalizacdo dos relatérios . ~ | Escola de Esportes: elaboragdo de
Descrigao Descrigao

qualitativos.

planos de ensino e métodos de ensino
“MEDALHA”.

Data

23/09/2020 Data 23/09/2020
Local Gindsio da Aldeia de Barueri Local Gindsio da Aldeia de Barueri
Acompanhamento da gravacdo de video- ~
Descricao |aula dos educadores Jairo e Carlos Descrigcdo Acompanhamento da gravagdo de

Eduardo.

video-aula do educador Ricardo.

Data

25/09/2020

Data

| 28/09/2020
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Gabinete do Secretério de Esportes -

Local Academia de Gindastica Artistica Local o . : , R
Gindasio Poliesportivo José Corréa

Reunido com Secretdrio de Esportes,
Tom Moisés, coordenacdo do
Descricdo | programa e educadores visando novas
estratégias para inovar as video-aulas e
lives.

HTCM — Elaboracao do plano de ensino

Descrigao .
s trimestral (out/nov/dez)

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagogicos no més
(planejado x executado):

Em setembro as atividades presenciais continuam suspensas. Portanto demos continuidade com a
producdo e gravacdao das video-aulas, assim como a inclusdo nas demandas dos educadores da
apresentacdo das lives e gravacao de conteudo digitais.

Os educadores estdo apresentando as lives em forma de rodizio e em duplas, da mesma maneira em que
estdo gravando as video-aulas. Também foram elaborados formularios com perguntas sobre a modalidade
com o intuito de aumentar a interacdo dos educadores com os alunos.

Devido ao aumento das demandas e produg¢des de conteldos percebemos uma queda no nimero de
visualizacGes das video-aulas, porém ocorreu um aumento nas visualizacées e comentdrios das lives. Os
formularios geraram um ndmero razodvel de respostas dos alunos. Percebemos também que a partir do
momento em que os educadores comegaram a enviar mais contetdos nos grupos de WhatsApp, alguns
pais/responsdveis acabaram saindo do grupo.

Ao total conseguimos alcancar: 2509 visualizagdes com a producdo de 10 video-aulas, 4 lives, 5 formularios
e 9 videos de conteudos digitais.
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Modalidade: Futsal

HTCM e formagdo continuada:

Data Presentes (nomes) Topicos abordados
Luiz Fernando Gonzales Estrada
Allan Sabatine da Silva Costa
Fabio de Souza Sales Fernandes
Luciano Rigoberto Lourenco
Organizacao das lives de futebol com as
03/07/2020 . . e .
Joyce do Rio Rodrigues comissdes técnicas e educadores da modalidade
: futebol.
Alvaro Roberto Scotti Ferreira
Elisangela Xavier Barros de
Oliveira
Robson Novaes Nunes
Luiz Fernando Gonzales Estrada
Allan Sabatine da Silva Costa
Fabio de Souza Sales Fernandes
Luciano Rigoberto Lourenco Organizacdo das fotos dos relatérios; inicio da
10/07/2020 Joyce do Rio Rodrigues confecgdo do protocolo de retomada: definicdo
Alvaro Roberto Scotti Ferreira das video aulas.
Elisangela Xavier Barros de
Oliveira
Robson Novaes Nunes
Luiz Fernando Gonzales Estrada
Allan Sabatine da Silva Costa
Fabio de Souza Sales Fernandes
Luciano Rigoberto Lourengo Entrega dos protocolos de retomada de
17/07/2020 Joyce do Rio Rodrigues atividaldfes pré'Ficas; oNrientag(“)ejs sobre os
relatérios; orientagdo dos registros de
Alvaro Roberto Scotti Ferreira visualizagdes e video aulas;
Elisangela Xavier Barros de
Oliveira
Robson Novaes Nunes
Luiz Fernando Gonzales Estrada
Allan Sabatine da Silva Costa Apresentagdo do cronograma de carga hordria de
30/07/2020 Fabio de Souza Sales Fernandes | trabalho, referente ao més de agosto. Diretrizes e
Luciano Rigoberto Lourenco organizagao das gravagoes de video aulas e
Joyce do Rio Rodrigues ensaios.
Alvaro Roberto Scotti Ferreira
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Elisangela Xavier Barros de
Oliveira
Robson Novaes Nunes

06 \08

Marcelo Bertazzo Costa \ Allan
Sabatine \ Fabio de Souza \
Luciano Rigoberto \ Joyce do

Rio \ Alvaro Roberto \ Elisangela
Xavier \ Robson Novaes

Orientacdo sobre a necessidade de os alunos
baixarem o aplicativo Barueri — Aluno.
Importancia da divulga¢do dos conteldos
gravados para aumentarmos o nimero de
visualizagGes. Divulgacdo da Super Live. Entrega
dos holerites e do termo de uso de imagem.

13\08

Marcelo Bertazzo Costa \ Allan
Sabatine \ Luciano Rigoberto \
Joyce do Rio \ Alvaro Roberto \
Elisangela Xavier \ Robson
Novaes

Solicitagdo do relatdrio sobre alunos que tenham
o cadastro no aplicativo Barueri - Aluno
Orientacdo sobre a nova pagina de conteudo e
utilizacao dos uniformes no periodo eleitoral.
Discussao sobre organizagdo dos conteldos
digitais.

17\08

Marcelo Bertazzo Costa \ Allan
Sabatine \ Luciano Rigoberto \
Joyce do Rio \ Alvaro Roberto \
Elisangela Xavier \ Robson
Novaes

Entrega e assinatura folha de ponto. Entrega dos
controles de visualizagdes dos
educadores. Entrega das demandas operacionais
dos educadores. Elaboracdo dos conteudos para
0s préoximos videos.

28\08

Allan Sabatine \ Fabio de
Souza \ Luciano Rigoberto \
Joyce do Rio \ Alvaro Roberto \
Elisangela Xavier \ Robson
Novaes

Curso EAD “Cultura Digital na Educagao.

04/09/2020

Marcelo Bertazzo /Allan
Sabatine/ Alvaro Scotti /
Elisangela Xavier/ Fabio
Fernandes / Joyce do Rio/
Luciano Rigoberto / Robson
Nunes

12 parte: Video institucional do Prof. Dr. Rodrigo
Paiva sobre as responsabilidades de todos no
periodo pandémico.

22 parte: formacdo com o Secretario de Esportes,
Tom Moisés - Capacitacdo para execucdo de lives
e videoaulas.

11/09/2020

Marcelo Bertazzo /Allan
Sabatine/ Alvaro Scotti /
Elisangela Xavier/ Fabio
Fernandes / Joyce do Rio/
Luciano Rigoberto / Robson
Nunes

Analise do filme: Moneyball - “O homem que
mudou o jogo”; sobre como a influéncia
tecnologia no esporte e educacgao fisica atual.

18/09/2020

Marcelo Bertazzo /Allan
Sabatine/ Alvaro Scotti /
Elisangela Xavier/ Fabio
Fernandes / Joyce do Rio/
Luciano Rigoberto / Robson
Nunes

Orientacdo e preenchimento dos relatérios
gualitativos com os educadores.

18/09/2020

Marcelo Bertazzo /Allan

Sabatine/ Alvaro Scotti /

Elisangela Xavier/ Fabio
Fernandes / Luciano Rigoberto /

Robson Nunes

Realizacdo de plano de ensino trimestral (out, nov
e dez) e atualizacdo de relatérios do més.
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Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais
etc.):

Local (cidade, - Total de
D E P
ata clube etc.) vento articipantes atendimentos
10\08 a 24 Sdo Paulo - Mobilidade e estabilidade 01 01
\08 EAD articular
Ginasio de
Esportes Carlos Cultura Digital na
28\08\202 Neto Educacédo - Universidade 07 07
Guimaraes— Mackenzie
EAD

Capacitacdo para a Escola
de Esportes: Manha:
Formacgdo com o Educador
Responsavel Jorge
Alexandre: Orientagles

19/09/2020 Arena Barueri para a ela!aoragiéo do
— Barueri/SP | plano de ensino trimestral.

Educadores e
coordenadores 30
do programa.

Tarde: Com o Prof. Dr.
Rodrigo Paiva: estratégias
de ensino - “Método
Medalhas”.

Registros fotogrdficos do periodo:

Luiz Fernando Gonzales Estrada

por participar do curso

Data 07/07/2020 Data 13/07/2020
Local Ensino a distancia Local Reunido de Coordenadores
Curso de Procedimentos para Protocolos de retomadas e novo
- ingressar no mestrado: Estratégicas e | Descricdo | modelo de relatério quantitativo das
Descri¢ao . . o
Dicas Indispensaveis. Escolas de Esportes.
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Z= FORMANDO ATLETAS BARU=RI

PROGRAMA BARUERI ESPORTE FORTE
E CIDADAOS

0S DE EF AO AO CONTAGIO PELA
COVID-19 NO RETORNO DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS DO FUTSAL

O presente documento tem por finalidade reduzir s riscos de contagio
pelo Covid-19 durante a prética do Futsal e terdo impactos ndo s sobre os
espacos de pratica, mas implicardo_sobretudo nas agdes individuais de
educadores, responsaveis e praticantes, que deverdo seguir rigorosamente as.
orientagdes aqui registradas.

PROTOCOLOS

1. Comunicagéo e informacdo
1.1 Exibir em local visiy da de locais d

orevencdo:

=

L1

CNPJ - 27.165.936/0001-29
b

REALIZADO DIA 26/07

A
s

MELHORES JOGOS

Este certificado ¢ leaitimo e

LUIZ FERNANDO GONZALES ESTRADA

conferido a

por participar do curso

METODO HOLANDES DE ENSINO DE ESPORTES
LOOPT T / LEEFT "T / LUKT

2020 COM CARGA HORARIA DE 2 HORAS

ttps

Data

14/07/2020

Data

26/07/2020

Local

Ginasio José Corréa

Local

Ensino a distancia

Reunido e elaboragdo do Protocolo
de Retomada das Atividades Praticas

Descrigao

de Futebol junto do diretor da

Descrigao

Curso LLL - Método Holandés de
Esportes: LOOPT'T, LEEFT'T, LUKT.

Secretaria de Esportes Edinardo
Miranda.

23/07/2020

Data Data 30/07/2020
Local Centro de Iniciagdo Esportiva Local Centro de Iniciacdo Esportiva
Gravacdo de video aula de futsal com Descricio Gravacdo de video aula de futsal com o
Descrig\éo o educador Robson Novaes Nunes. educador Fabio Salles.
I
Data 09/07/2020 Data 30/07/2020
Local Centro de Inicia¢do Esportiva Local Centro de Inicia¢do Esportiva
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Descricao

Gravacado oficial (Aula de tempo de
reacdo), educador Allan Sabatine

Descricado

'l e g——A—

Gravacdo de video aula de futsal
como eucador Alvaro Roberto.

e

Data 30/07/2020 Data 30/07/2020
Local Centro de Iniciacdo Esportiva Local Centro de Iniciacdo Esportiva
Descricio Gravacao de video aula de futsal com Descricio Gravacao de video aula de futsal com o
o] educadorEIisageIa Xavier. educador Joyce do Rio Rodrigues.
Data 30/07/2020 Data
Local Centro de Iniciagdo Esportiva Local
- Gravagdo de video aula de futsal com -
Descrigao Descrigao

o educador Luciano Lourencgo.

Data

06 \08 \2020

Data

10\08 \2020

Local

CIE — Centro de Iniciagado ao
Esporte

Local

Ginasio Poliesportivo José Corréa
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Descrica

Reunido com os educadores da
modalidade para conhecé-los e
apresentacdo das novas
demandas.

Descrica

Preenchimento de documentos:
Novos Procedimentos — Escola de
Esportes

Data 12\08\2020 Data 13\08\2020

Local Academia Ginastica Artistica Local Academia Ginastica Artistica
Reunido de coordenadores para Reunido com coordenagao geral:

Descri¢a |[alinhamento das demandas em Descri¢ca |acordos sobre organizagao das

o] gue os educadores deverao o tarefas para o préximo periodo

executar no préximo trimestre.

trimestral.

Data

Data 17 \08 \2020 20\08 \2020
E_ =
Local Ginasio Parque Viana Local CIE — Centro de Iniciagdo ao
Esporte
Descrics HTCM — Planejamento das novas Descrici Acompanhamento das gravagdes
o ¢ demandas e conteudo de o ¢ dos educadores Alvaro e
gravacgoes. Elisangela.
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S

ARG ROBERTO SOOTTI FERREIM

Data 27 \08\2020 Data 28\08 \2020
Local CIE ~ Centro de Iniciagdo ao Local Ginasio José Corréa
Esporte
Descrica |Acompanhamento das gravagbes |Descricd |Curso online: Cultura Digital na
o dos educadores Luciano e Fabio. |o Educacdo (4h).
Data 31\08\2020 Data
Local Academia de Artes Marciais Local
. ~ | Acompanhamento da transmissdo -
Descrigca . o o s Descrica
da live sobre preparagdo fisica no
o . o
futsal com Luciano e Allan.
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Data 02/09/2020 Data 04/09/2020
Local Ginasio Parque Viana Local Arena Barueri
HTCM - Formacao dos educadores:
1)D igaco .2
. . | Ensaio para a video-aula da educadora - ) evere.s € obrlgagoes (com Prof
Descricao . . Descri¢gdo | Dr.2 Rodrigo Paiva);
Elisangela do dia 03/09. e
2) Palestra sobre comunicacgao, lives e
videoaulas (Tom Moises).
Data 10/09/2020 Data 11/09/2020
Local Academia Ginastica Artistica Local Ginasio Tupanci
- HTCM - Capaatagag dos coordel:mafjores - HTCM - Analise e reflexdo sobre
Descricdo |sobre plano de ensino para o proximo Descricao

trimestre.

filme Moneyball.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail:

coordenacao_bef@portalraizes.org.br

e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br

79




Data 14/09/2020 Data 16/09/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Ginasio Maria Helena

Acompanhamento e suporte para live Edicdo de videos dos conteudos digitais

Descrigao Descrigao

2 . 5 ‘

Data 17/09/2020 Data 18/09/2020

Local CIE — Centro de Iniciagdo Esportiva Local Academia da Gindastica Artistica
Acompanhamento da gravacdo das

HTCM - Finalizagao dos relatérios

Descricdo |videos-aulas dos educadores Robson, Descrigao o
qualitativos.

Alvaro, Joyce e Elisangela.

Data 199/2020 Data 21/09/2020

Local Arena Barueri Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
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Formacao para educadores da Escola Acompanhamento e suporte para live
Descri¢do |de Esportes: elaboracdo de planos de | Descricdo |dos educadores Alvaro e Robson.
ensino e métodos de ensino.
L - I - o ;
Data 22/09/2020 Data 24/09/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local CIE — Centro de Iniciagdo Esportiva
Descricdo | Analise das video-aulas dos educadores. | Descrigdo A,companhamento da gravagdo das
videos-aulas dos educadores.
<= N — ORRTELELEEE | R
- o - |
|| (i
a :

Data

trimestral (out/nov/dez).

Data 25/09/2020 Data 28/09/2020
Local Academia da Ginastica Artistica Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Descricio HTCM - Elaboracdo do plano de ensino Descricio Acompanhamento e suporte para live

dos educadores Fabio e Luciano.

29/09/2020 Data
Gabinete do Secretdrio de Esportes -

Local oL . . . R Local
Ginasio Poliesportivo José Corréa
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Reunido com Secretario de Esportes,
Tom Moisés, coordenacdo do programa
e educadores visando novas estratégias
para inovar as video-aulas e lives.

Descrigao Descrigao

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagogicos no més
(planejado x executado):

Neste més as atividades presenciais continuam suspensas. Portanto demos continuidade com a
producdo e gravacdo das video-aulas, assim como a apresentacdo das lives e gravacdo de contetdo
digitais, como fundamentos da modalidade, conceitos taticos, regras.

Os educadores estdo apresentando as lives em forma de rodizio e em duplas, da mesma maneira em
que estdo gravando as video-aulas.

Diante de tudo isso, estamos gerando uma 6tima producdo de conteddo através das video-aulas
gravadas e também dos contetdos digitais, sendo de boa aceitacdo dos alunos.

As lives estdo bem interativas, tanto que em uma delas batemos nosso recorde com mais de 1 mil de
visualiza¢des e comentarios positivos.

Ao total conseguimos alcancar: 2976 visualizacdes com a producdo de 28 video-aulas, 4 lives, e 27
videos de conteudos digitais.
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Modalidade: Ginastica Artistica

HTCM e formagdo continuada:

Data Presentes (nomes) Toépicos abordados
Cléber de Carvalho Vital, Diego Moraes de | HTCM conjunto para a elaboragao dos
10/07 Oliveira, Renata dos Santos, Nayara R. C. protocolos de retorno as atividades presenciais
Ferreira, Eduarda B. Rodrigues e Jorge Silva | do Atletismo e da Ginastica Artistica.
Cléber de Carvalho Vital, Diego Moraes de | Revisdo dos relatérios e planejamento dos
Oliveira, Renata dos Santos, Nayara R. C. conteudos digitais (video aulas e contetudos
17/07 Ferreira, Eduarda B. Rodrigues e Jorge Silva | pedagdgicos).
Fechamento dos relatérios do més e dos
apontamentos; planejamento dos videos
, . . d ionais sob tocolos da GA e ATS
Cléber de Carvalho Vital, Diego Moraes de | ' e e S0 70 L . incorporar ao
31/07 Oliveira, Renata dos Santos, Nayara R. C. . o P o o P
. ; relatério qualitativo as informacgses e
Ferreira e Jorge Silva s e . .
justificativas sobre os nimeros de atendidos e
atendimentos do semestre
out.2019/mar.2020.
Renata dos Santos, Eduarda Bergamini HTCM - Reunido de planejamento de novas
07\08 Rodrigues, Diego Moraes de Oliveira e acoes a serem resolvidas para retorno das
Nayara Ribeiro Coutinho Ferreira aulas.
Renata dos Santos, Eduarda Bergamini HTCM e reunido sobre novos parametros a
14\08 Rodrigues, Diego Moraes de Oliveira e serem trabalhados com as videoaulas para
Nayara Ribeiro Coutinho Ferreira atender melhor os alunos.
Renata dos Santos, Eduarda Bergamini . .
. . ’ . HTCM — planejamento de conteudo digital e
21\08 Rodrigues, Diego Moraes de Oliveira e orienta ges ;ra as lives ! '8!
Nayara Ribeiro Coutinho Ferreira coesp '
R E B ini
enata dos santos, Eduarda Bergamini |\ r\) o0 otive: Curso EAD Cultura Digital na
28\08 Rodrigues, Diego Moraes de Oliveira e Educacio
Nayara Ribeiro Coutinho Ferreira §d0.
. HTCM e formacdo: apresentacdo do filme:
Renata dos Santos, Eduarda B. Rodrigues, “Monevball oﬁomei e midou o .Io o
11/09 Nayara R. C. Ferreira, Diego M. de Oliveira, y = . q~ 1080°
. para a reflexdo e discussdo acerca do mundo
Jorge A. da Silva
dos esportes e 0 momento atual.

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais

etc.):

Data

Local (cidade,

Evento
clube etc.)

Total de

Participantes .
P atendimentos
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Bases da Psicomotricidade

Renata dos

10 a 12/07 EAD Esportiva, organizado pela Santos 01
GymWod
Iniciacdo a Ginastica Artistica Renata dos
16 a 19/07 EAD Feminina, organizado pela 01
Santos
GymWod
Aula técnica organizada pela
Confederacgao Brasileira de
Ginastica: Desenvolvimento Renata dos
03\08 EAD correto do trabalho de base e 01
. Santos
para entendimento das
exigéncias técnicas dos
regulamentos nacionais.
Aula técnica organizada pela
Confederacao Brasileira de
Ginastica: Paralelas
04\08 EAD A55|metrlcas—fun.damentos do Renata dos 01
Programa Nacional; Solo- Santos
técnicas de curvetas para
evolucdo dos acrobaticos de
solo.
o . Renata dos
Aula técnica organizada pela Santos e Eduarda
21\08 EAD Gymwod: Arbitragem Basica em . 02
s i Bergamini
Ginastica Artistica .
Rodrigues
Renata dos
Santos, Eduarda
Capacitagdo através do curso Bergamini
disponibilizado pela plataforma | Rodrigues, Diego
28108 EAD EAD do Mackenzie. Tema: Moraes de 04
“Cultura Digital na Educacdo” | Oliveira e Nayara
Ribeiro Coutinho
Ferreira
Educadores e
. o - coordenadores
OrientagOes para a realizagdo de
. . do programa, .
. lives e videoaulas com o , Aproximadamente 60
04/09 Arena Barueri L. além dos
Secretdrio de Esportes Tom . pessoas.
Moisés diretores da
' Secretaria de
Esportes.
Formagao na Arena Barueri:
Manha: Formagdo com o
Educador Responsavel Jorge
Alexandre: OrientagOes para a Educadores e Aproximadamente 30
19/09 Arena Barueri | elaboragao do plano de ensino | coordenadores P

trimestral.
Tarde: Formagdo com o Prof. Dr.
Rodrigo Paiva: Métodos de
ensino - Método “MEDALHAS”.

do programa

pessoas
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Registros fotogrdficos do periodo:

2 3) 5] ®

Ginastica Artistica | Barueri ...

Jorge Silva >}

Rodrigo Paiva >

Data 01/07/2020 Data 02/07/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Gindsio José Corréa
Supervisdao na Academia de GA; reunido Reunido por video com a coordenagdo
Descricdo |de coordenacgdo; Entrega de documentos | Descricdo | geral para organizagdo e planejamento
de RH. estratégico (manha e tarde).

.
[

2

Data 03/07/2020 Data 06/07/2020

Local Gindsio José Corréa Local Academia de Ginastica Artistica
Elaboragdo dos tdpicos do eixo “Atitude Preparacdo e limpeza dos espacos da

Descricdo Esportiva”; finalizacdo dos relatérios de | Descricdo academia para gravacao dos videos
junho. da ATS/GA.
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Data 07/07/2020 Data 08/07/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
- = 2w
Descricao Ensa|o§ para a gravacgo do 12 video da Descricdo | Gravagdo do 12 video da modalidade.
modalidade.

Data

09/09/2020 Data 10/07/2020

Local Ginasio José Corréa Local Academia de GA

Descricio Revisdo dos protocolos de retomada Descricio Planejamento dos conteldos
das atividades da GA e do ATS. educacionais.
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Data 14/07/2020 Data 15/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
Ensai fil i I
Descricao nsaio para filmagem das videoaulas da Descricdo | Gravacdo das videoaulas de GA e ATS.

GA e ATS.

|

i

A

|
DI

Data 16/07/2020 Data 17/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
Adequacao da drea de treinamento aos . . .
- . - Limpeza da area de treinamento e dos
Descrigao protocolos de retorno das atividades Descrigcao

presenciais.

equipamentos.

¥1 NPT

ﬁnﬂ 2aTR0A23

Data 21/07/2020 Data 22/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
£ — -
- ducad~ora fm?hzando © epsalo paraa . ~_ | Gravagdo de videoaulas da GA e do
Descri¢do |gravacgdo do video educacional sobre Descricao

higiene.

ATS.
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Data 23/07/2020 Data 24/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
HTCM: Discussao dos conteudos
Descricio Atualizagao dos relatérios qualitativos Descricio educacionais baseados no curriculo
de julho. de modalidades. Elaboragdo da
cartilha sobre higiene pessoal.

B 1 0 J
wade| | = B E—— N BV
v B

R
- -

1 . o

L ‘ \:;.a e
s -—
Data 27/07/2020 Data 28/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
. . | Atualizagdo dos relatérios e - Ensaio para a gra\iagao da V|deloaula

Descricdo . i Descricdo |semanal e gravagdo dos contelidos

planejamento de conteudos. L

educacionais.

AL

EcSE===
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Data 29/07/2020 Data 30/07/2020

Local Academia de GA Local Academia de GA

Educadores da GA e ATS planejando e
Descrigdo | Gravagdo da videoaula semanal de GA. | Descricao ensaiando os videos educacionais
para App.

Data 31/07/2020

Local Academia de GA

HTCM - assuntos: Fechamento dos relatérios do més e dos apontamentos; planejamento dos
videos educacionais sobre os protocolos da GA e ATS e sobre icones do esporte; como incorporar

Descrigao L. o . ~ e , .
¢ ao relatdrio qualitativo as informacgdes e justificativas sobre os nimeros de atendidos e
atendimentos do semestre out.2019/mar.2020.
v @ ¢ cymwon @ . :
CADQ DE PARTICTPACAC CERTIFICADO DE PARTICIPACAO
Certficamon que | { Certificamos que ‘,“ i
\ ] AN
Renata Dos Santos R ! Renata dos Santos e
partiopoy do participou do ‘ /
Curso Onfine de Bases da Psicomotricidade Esportive Curso Online de Iniciagio a Ginastica Artistica Feminina ‘
Feaiasds A0 periodo de 30 & 12 de Julho de 2020, realizado nos dias 16 a 19 de Julho de 2020, N
SOLARIANGD & Carga hoviria de 05 hecas totalizando a carga horaria de 08 horas. '
. e ol e s ‘9" gt
Sheine s | wrhe At e n e o g St ’ Professora e Arbitra - GAF Coordenadora Técnica GymWod ¢
Data 10a12/07/2020 Data 16 a 19/07/2020
Local EAD Local EAD
- Certificado do Curso “Bases da - Certificado do Curso “Iniciagdo a
Descrigao . .. ., Descrigao . - .,
Psicomotricidade Esportiva”. Ginastica Artistica Feminina”.
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Data 03 \08 \2020 Data 04 \08 \2020
Local EAD Local EAD
o . Aula técnica da Confederagao
Aula técnica organizada pela o s
. ~ o s . |Brasileira de Ginastica:
Descri¢ | Confederacdo Brasileira de Ginastica: Descrig N
~ - . ~ Paralelas  Assimétricas e
ao objetivos do Programa Nacional e Estudo | 3o L.
. Técnicas de curvetas para
dos principios dos elementos. L
acrobaticos de solo.
~'~3 ki i
Data 04 \08\2020 Data 05\08\2020
Local Academia de Ginastica Artistica. Local Aca'de'mla de Gindstica
Artistica
~ |Ad do da Academi - ~ .
Descrica | . equagai) a Academia para Descri¢a | Gravagao de videoaula para o
implantacdo dos protocolos de seguranca
o] o YouTube.

e saude publica.

Data |06 \08\2020 Data |07\08\2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Acaldetmla de Ginastica
Artistica
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Descrig
ao

Gravacdo de contetdo educacional:
importancia da hidratagao.

Descrig
ao

HTCM: Planejamentos e
adequacdes para implantacao

do protocolo de retorno.

2 P L " ]
w — i ‘ '1 @
% -
b
Y‘ﬂ!";_‘ td _I
Data 10\08\2020 Data 11\08\2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Acaldejmla de Ginastica
Artistica
.. | Finalizacdo da organizacdo do espaco - PIan'ezJamento para gravacao
Descrica Descrica | da videoaula semanal;
para adequar ao protocolo de retorno . ~ L
o . . o alimentagdo dos relatérios
das atividades presenciais. .
mensais.
o
Data 12\08\2020 Data 13\08\2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Acaldc?mla de Ginastica
Artistica
Descri Descri Reunido com educadores da
%6 ¢ Gravacdo de videoaula para o YouTube. 56 S | Ginastica Artistica e
Atletismo.
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Data 14\08 \2020 Data 18\08\2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Acaldgmla de Ginastica
Artistica
Descrica | HTCM e reunido com a Coordenacgdo do | Descrica | Ensaio de conteudo para
o o gravacao da videoaula.
Data 19\08\2020 Data 19\08\2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Acald(?mla de Ginastica
Artistica
Descrig Reun!aFJ para organizagdo do cro\nograma Descri¢ | Gravagao de videoaula para o
~ de atividades a ser apresentado a ~
ao . s . ao YouTube.
Comissdo da Secretaria de Esportes.
(] —h >
L o \ ‘i y
L Y
20\08 \2020 Data | 21\08\2020
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Academia de Ginastica

Local Academia de Artes Marciais Local L
Artistica
- . . o ~ . . | HTCM: cronograma semanal,
Descrlga Ensaios e orientagOes para a gravagao Descrica |, . L
Videoaulas, carga horaria dos
das lives do Facebook. o

=

Jr'v =

faE==

professores, lives.

SS

=3

=3

T

Data 24\08\2020 Data 25\08\2020
. L . Academia de Ginastica
Local Academia de Ginastica Artistica Local ... I I I
Artistica
. | Organizacao dos espacos de treino e . . o L.
Descrig g. ¢ pag . o Descri¢ | Alimentagdo dos relatérios
~ equipamentos da Academia de Ginastica | . .
ao . do mensais.
Artistica.
B Pesquisa-Renata 00 ¥ @ 4
o Rospostas @)
| | T |g 523
10 §\ LW rﬂ E
o2 i [ N vava
PESQUISA: ACESSO AS AULAS VIRTUAIS
Data 26 \08\2020 Data 27\08\2020
Local Academia de Gindstica Artistica Local Academia de Artes Marciais
Edigdo de videos e elaboragao de
Descrics guestionario via Formularios do Google Descrics Transmissdo da primeira live
o ¢ direcionado aos pais, sobre controle de o ¢ da Ginastica Artistica:

acessos e visualizagdes de videoaulas e

outros conteudos digitais.

educadores Diego e Renata.
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Data 28\08\2020 Data 31\08\2020
. s - Academia de Ginastica
Local Academia de Ginastica Artistica Local ..
Artistica
HTCM formativo: Educadores realizando
“ .. Educadores gravando a
. |ocurso EAD “Cultura Digital na . . ,
Descrig ~ » s L. Descri¢ |videoaula para o nivel
~ Educagdo”; atualizacdo do relatério ~ . . ~
do o ~ . ao Iniciante, além da gravacdo
qualitativo. Elaboracdo de conteldo .
L dos desafios da semana.
digitais.
{  CONTEUDOONLINE [/
» YouTube ‘ ABRIR APP (o} — = -
‘:E: S— C— — | — -
+ e —— =
+ e —-...is
GINASTICA ARTISTICA
x = e ——
Videoaula de Ginastica Artistica- v
Iniciantes | e Il - aula 01
12 visualizagdes
i 8 » = RN
4 0 ompartilh:  Salvar Denunciar
@ Barueri Esporte Aulas INSCREVER-SE 4
320 inscritos E .
Préximo Reprodugao automatica .
DY < — Video Aula Skate:
Data 01/09/2020 Data 02/09/2020
Local Academia de Gindstica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
Primeira videoaula gravada, editada e .
- . R - Educadoras gravando videoaula para as
Descrigcao postada pela GA, destinada as alunas Descrigao , o
iniciantes alunas do nivel Intermediario | e Il.
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=

03/09/2020

Data

[04/09/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Arena Barueri
Formacao e reunido com o
Descricao Live das educadoras Renata e Eduarda. | Descricao Secretario de Esportes Tom moisés e

Prof. Dr. Rodrigo Paiva.

e

Data 08/09/2020 Data 09/09/2020
Local Academia de Gindstica Artistica Local Academia de Gindstica Artistica

- Edigdo de conteldos digitais: videoaulas . ~_ | Gravagdo de videoaulas para os niveis
Descrigao e desafios Descrigao

Intermediario l e ll.
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Data 09/09/2020 Data 10/09/2020
Local Academia de Gindastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
- Gravagdo de videoaula para os niveis - Ensaio para a live — conteudo para
Descrigdao Descrigdao .
Avancado l e ll. Iniciante | e Il
Nayara Coutinho  2:31 ’.‘. l;., )
B »®
FORMAGCAO
11/09/2020

Lytcia Santos 315
Oi,mais um

R

Nayara Coutinho 6:18

Suas respostas foram recebidas!

Enviar outra resposta

Este conteido o folcrisdo nem sprovado pelo Google
Nan

inmiar ahisen - Tarmne

l',‘;“f"_ F l,‘! Wﬂ', _

11/09/2020

Data 10/09/2020 Data
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Ginastica Artistica
HTCM - Formagdo com filme “O
- . homem que mudou o jogo”,
- Transmissdo de live pelo Facebook com - . q J & o
Descrigdo . ~ Descrigdo |juntamente com a aplicagdo de
a interagdo das alunas em tempo real. L . .
questionario relacionado, através da
plataforma Google Forms.

Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri —
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail:
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Data 14/09/2020 Data 15/09/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
Edigcdo de videos; gravagao
Descricao videoaula Avancado | e Il: preparo
fisico, posturas e saltos ginasticos.

Gravacao de videoaula para o nivel

Descricao . . .
s Intermediario e desafio da “cadeirinha”.

Data 16/09/2020 Data 17/09/2020

Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Artes Marciais
Ensaio e gravacdo de videoaula turma Transmissdo de live pelo Facebook

Descricdo Baby: Exercicios coordenativos e saltos | Descricdo |direcionada as alunas Iniciantes —
estendido e grupado. condicionamento
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FORMAGAO
EDUCADORES

19/09/2020

Data 18/09/2020 Data
Local Academia de Ginastica Artistica Local Arena Barueri
Formagao com educador
Elaboragdo e correcdo dos relatdrios responsavel Jorge Alexandre e
Descricdo qualitativos para envio e andlise pela Descricao métodos de ensino com
pedagoga Amanda Almeida. Coordenador Geral, Prof. Dr. Rodrigo
Paiva.
Data 21/09/2020 Data 22/09/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
Gravagao de videoaula para o nivel - - ,
- Intermediario (Preparagao fisica - G,ravagao e edicdo de video aula par.a ©
Descrigcao Descricao | nivel Avangado com o tema: Educativos

especifica de parada de maos) e edigdo
de videos.

de Paralelas Assimétricas.
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Data 23/09/2020 Data 24/09/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Gindsio José Corréa

Gravacao videoaula baby: Circuito de Transmissdo de live através do
Descricdo psicomotricidade. Descricao Facebook. Tema: Giro sob um pé

Edicdo de videoaula

(180°)

Data 28/09/2020 Data 29/09/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
~ o Ensaio e gravagao da aula do nivel
Gravacao e edi¢do videoaula - ,
- L . ~_ | Avancgado | e II: condicionamento fisico
Descrigdo Intermediario com o tema: Passagens Descrigao o
e preparo especifico para parada de
de trave. m3os
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Data 30/09/2020
Local Academia de Ginastica Artistica
Ensaio e gravacdo da videoaula de Baby: Psicomotricidade, coordenagdo, deslocamentos e
- ritmo.
Descrigao o . N _— .
Apresentagao dos protocolos de seguranga da modalidade a comissdo da Secretaria de
Esportes.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagogicos no més
(planejado x executado):

Alguns relatos dos educadores:

“Diante do, cendrio pandémico atual, seguimos mais um més nos adaptando da melhor forma para
atendermos e proporcionarmos uma quarentena saudavel e ativa para as nossas alunas sendo também,
os seus familiares e amigos. Utilizando a tecnologia e redes sociais, continuamos nossas gravagdes de
videoaulas; seguimos com transmissdes de Live via Facebook”.

“Os pais e responsaveis nos relatam da dificuldade em conciliar os estudos “tradicionais” com as atividades
fisicas e esportivas fora do ambiente escolar, ja que os mesmos se ddo praticamente nos mesmos horarios.
Houve relatos de pais e responsaveis que também encontram dificuldades em manter as suas filhas ativas
por estarem trabalhando nos momentos em que as transmissdes de live acontecem, nos pediram para que
as mesmas fossem gravadas e disponibilizadas no Youtube assim como as videoaulas. No mais, todos
relatam estar se esforgando para acompanhar as aulas e sempre mandam fotos das alunas praticando as
atividades propostas pelos educadores”.

“Algumas alunas ainda encontram um pouco de dificuldade para acessar as aulas devido ndo possuir
celular préprio e depender de um responsavel para ter acesso aos conteudos compartilhados. Apesar das
dificuldades, a tecnologia tem auxiliado para que outras alunas consigam manter contato conosco,
educadores, para solucionar duvidas e dificuldades com relacdo aos conteldos recebidos e assim
conseguirmos cumprir com os objetivos de manter uma boa salde fisica e mental daqueles que estdo em
casa”.

“Foi enviado um questiondrio aos pais para sabermos quem estda acompanhando os contelddos. Muitos
alegaram que recebem as informagdes, mas que nem sempre estdo disponiveis para a pratica devido as
atividades escolares ou da dependéncia de um aparelho celular do responsavel. Foi gravado um video e
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realizado um treinamento sobre o protocolo de retorno com as medidas de seguranca para o dia que
houver a volta das atividades, os pais/responsaveis estiverem cientes de como serd desenvolvido o
trabalho dentro do ginasio”.

Pelos relatos podemos verificar que existe uma preocupagdo genuina dos educadores quanto a
participacdo das alunas nas atividades propostas pela modalidade. Estes tém buscado formas de manter
as alunas interessadas nos conteudos postados, entre elas a apresentacdo de desafios e compartilhamento
dos videos das alunas que deles participaram, além de videoaulas direcionadas aos niveis especificos,
interagao com as alunas durante a transmissdo das lives e outras agoes.
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Modalidade: Handebol

HTCM e formagdo continuada:

Data Presentes (nomes) Topicos abordados
Videoconferéncia de capacitagdo para protocolo
02/03/2020 | Jorge, Mariane e Rodrigo. de retorno presencial administrativo.
. . Videoconferéncia sobre adequagdes, momento
Jorge, Ruy, Fabiana, Pamela, demia planilha d t tocolos d
06/07/2020 | Flavio. Mariane pandemia, planilha de metas e protocolos de
’ : retomada das modalidades. finalizando com
Ruy, aulas de muay thai substituicao.
Adroaldo, Aline, Douglas e Reunido com diretor da modalidade, Protocolo
07/07/2020 Mariane. de retomada das atividades.
Acompanhar video aulas das modalidades
07/07/2020 | Mariane, Edson. futebol e futsal juntamente com o supervisor
Edson no CIE.
Ensaio, exercicios coordenativos. Orientacdes
08/07/2020 | Aline, Douglas e Mariane. quanto ao e.SbOgo do p.rOtOCOIO d.e retorpada
para modalidade, seguindo as orientagfes
do diretor da modalidade.
13/07/2020 Adroaldo, Aline, Douglas e Reunido com diretor da modalidade, Protocolo
Mariane. de retomada das atividades.
Gravacoes dos exercicios. Exercicios
Aline Douelas e Mariane coordenativos. Reunido com diretor da
14/07/2020 ) DOUg ' modalidade alinhando os assuntos protocolo
(Edson camera) . N
de retomada. Videoconferéncia com
coordenadores.
. . Gravacoes dos exercicios. Fundamentos do
21/07/2020 | Aline, Douglas e Mariane.
handebol.
Mariane, Fabiana, Victor
21/07/2020 | Guedes, Vitor Martins e 24h de live material necessario, cronograma.
Vanderlei.
28/07/2020 | Aline, Douglas e Mariane. Gravagdes dos exercicios. Tipos de fintas e
arremessos.
30/07/2020 | Amauri, Jorge e Mariane Videoconferéncia APP Barueri Esporte Forte.
Apresentacdo das demandas do apoio
06\08 . . o . .
\2020 Aline, Douglas, Mariane administrativo Nicolas e controle de
visualizacgdes.
13\08 . . Reuniao com a coordenadora Luciana
\2020 Aline, Douglas, Mariane Bernabei.
20\08 . : ~ :
\2020 Aline, Doulas, Mariane Apresentacdo da planilha de demandas.
27\08 . . Capacitagdo formagao: Cultura digital na
\2020 Aline, Douglas, Mariane educacio.
. . HTCM: Orientagdes institucional do
04/09/2020 | Aline, Douglas, Mariane. coordenador geral Rodrigo Paiva.
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Capacitacdo “Desenvolvimento e Capacitagao
para a realizacdo de videoaulas e lives”. Tom

Moisés.

Fabiana, Flavio, Jorge, Mariane,

trimestral.

10/09/2020 Marcelo, Pamela, Ruy. Formacao de coordenadores.
. , HTCM - Filme: “O homem que mudou o jogo”.
Aline, Douglas, Luis, Jorge, o .
11/09/2020 . Responder o questionario sobre o filme e a
Nayara, Cleber, Diego, Eduarda. i . . .
realidade que estamos vivendo hoje em dia.
. . HTCM: Preenchimento dos relatorios e
Aline, Douglas, Luis, Amanda e
18/09/2020 Mariane conversa com a pedagoga Amanda, sobre
' apontamentos mensais.
HTCM: Orientacdes para a elaboracio do plano
25/09/2020 | Aline, Douglas, Mariane. de ensino trimestral. Preenchimento do plano

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais

etc.):
Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes Tot.al de
atendimentos
EAD Programa de )
11/09/2020 | Educacio a Distancia da | NEOL> SOCIAIS: CONCEITOS 01 01
~ . E ORGANIZACAO
Fundacgdo Getulio Varga
Formacdo para a Escola de
) Esporte.
19/09/2020 | Arena de Barueri - SP OrientacBes para a 01 30
elaboracdo do plano de
ensino trimestral.

Registros fotogrdficos do periodo:

PROTOCOLO DE RETO...

& PROTOCOLO DE RETO...
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16:47 &
S ®
Ginastica Artistica | Barueri ...
Jorge Silva >
Rodrigo Paiva >
Data 02/07/2020 Data 06/07/2020
Local Ginasio José Corréa Local Ginasio José Corréa
Videoconferéncia com a coordenador Videoconferéncia sobre adequages, momento
- . ~ . pandemia, planilha de metas e protocolos de
Descricdo | geral e DTAP, organizacgdo geral e Descrigdo | lciomada das modalidades. finalizando com Ruy.
planejamento. aulas de muay thai substituicéo.
BARU=RI
ESPORTES,
PROTOCOLO DE RETORNO AS ATIVIDADES DA MODALIDADE
HANDEBOL
Data 07/07/2020 Data 07/07/2020
Local Ginasio José Corréa Local Centro de Iniciacdo Esportiva
Reuni3o com diretor da modalidade Acompanhar video aulas das modalidades
Descrigao L. " | Descri¢do futebol e futsal juntamente com o supervisor
Protocolo de retomada das atividades. Edson.
PROTOCOLO DE RETORNO AS ATIVIDADES DA MODALIDADE - "
HANDEBOL — m
"‘. .aé"' -
Data 13/07/2020 Data 14/07/2020
Local Ginasio José Corréa Local Centro de Iniciacdo ao Esporte
Descricao Reunidgo com diretor da modalidade, Descricdo | Gravagoes dos exercicios
Protocolo de retomada das atividades. )
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0 E LV M 0

N/

Bamar "LIVES 4H dog

Data 21/07/2020 Data 21/07/2020
Local Centro de Iniciacdo ao Esporte Local Ginasio José Corréa
e o - - 24h de live material necessario,
Descricdo | GravagGes dos exercicios. Descrigao
cronograma.

Data 28/07/2020 Data 30/07/2020
Local Centro de Iniciacdo ao Esporte Local Ginasio José Corréa

. ~ - . ~ | Videoconferéncia APP Barueri
Descricao | Gravagdes dos exercicios Descrigao

Esporte Forte.

Data Data
Local Local
Descrigao Descrigao

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagogicos no més
(planejado x executado):
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Foi um més produtivo onde foi possivel concluir com os educadores e diretor da modalidade o protocolo
de retomada presencial da modalidade.

Quanto o planejamento dos exercicios para os videos disponibilizados nas redes sdcias estd alcangando o
esperado. Os educadores tém melhorado a cada gravacdo se familiarizando com a camera, tivemos um
bom numero de visualizacdes, alguns alunos compartilharam no Facebook, e o retorno por mensagens nos
grupos esta sendo positivo.

Tivemos reunido com um dos programadores do App Barueri Esporte Forte para alinhar alguns detalhes
para iniciarmos o seu uso efetivo.

Modalidade: Jiu-Jitsu

HTCM e formagdo continuada:

Data Presentes (nomes) Topicos abordados
Educadores Renan Veiga Perrego, | Organizacao das lives da modalidade; gravacdes
03/07 Marcos Santos e coordenador | de video aulas; registros dos relatdrios: protocolo
Ruy Koike de retomada da modalidade.
Dr. Wahle Treinamentos: Prevencado e retom
07/07 Educador Marcos Santos ahle Treinamentos: Prevencdo e retomada

das aulas das artes marciais. (Covid-19)

Informacdes gerais; organizacdo das fotos dos
relatérios; inicio da confeccdo do protocolo de
retomada: definicdo das video aulas; informacdes
sobre as lives.

Entrega dos protocolos de retomada por
modalidades; orientacBes sobre os relatorios;
orientacdo dos registros de visualizacGes e

Educadores Renan Veiga Perrego
10/07 e Marcos Santos e Coordenador
Ruy Koike

Educador Renan Veiga Perrego e

17/07 Marcos Santos e Coordenador . > .
. acessos das lives e video aulas; organizagado do
Ruy Koike . , - ..
roteiro da video aula; definicdo das artes marciais
das proximas gravagdes.
Atualizagdo dos documentos junto ao RH;
Educador Renan Veiga Perrego e informe na manutengdo da redugao de carga
24/07 Marcos Santos e Coordenador horaria; divulgagdo da live 24h; definigdo das
Ruy Koike artes marciais para as proximas gravagdes de
video aulas.
Educador Renan Veiga Perrego e
31/07 Marcos Santos e Coordenador Entrega e conferéncia do relatério mensal

Ruy Koike

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais
etc.):
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. - Total de
Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes .
atendimentos
. Aula online . s
Academia de Artes . Marcos Santos e 127 visualizagGes
10/07 . : transmitida pelo . .
Marciais — Barueri-SP Renan Veiga e 28 likes
Youtube
. Aula online . s
Academia de Artes . Marcos Santos e 23 visualizagGes e
23/07 o transmitida pelo . .
Marciais Renan Veiga 9 likes
Youtube

Registros fotogrdficos do periodo:

Coorsmnache bLI
0 ——
o

>
I I Condumcn Mistica.. >

retomada.

Data 03/07/2020 Data 06/07/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Reunido de coordenadores
Organizagdo de lives e video aulas; Informacgdes gerais do programa e

Descricdo | registros de relatdrios; protocolo de Descricdo |tarefas e atividades propostas para o

més.

(Covid-19)

Data 07/07/2020 Data 10/07/2020
Local Home Local Academia de Artes Marciais
HTCM - Informagdes gerais;
Dr. Wahle Treinamentos - Prevencdo e organizagao dos registros dos
Descricao [ Retomada das Aulas de Artes Marciais | Descri¢do relatérios; inicio da confecgao do

protocolo de retomada; defini¢do
das video aulas.
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Data 10/07/2020 Data 13/07/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Reunido de coordenadores
Cronograma de ensaio e gravacao de Protocolos de retomadas e novo

Descricdo | video aula. Alongamento, aquecimento | Descricdo | modelo de relatério quantitativo das

e movimentacdo basica “drill”.

Escolas de Esportes.

Data 17/07/2020 Data 24/07/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
HTCM - Entrega do protocolo de HTCM - Atualizacdo de documentos
retomada de atividades presenciais; junto ao RH; informe da

Descricdo |orientagGes de registros de Descricdo manutencdo da redugdo de carga

visualizacOes e acessos das lives e video
aulas.

horaria; divulgacdo da super live 24
horas.

Data

23/07/2020

31/07/2020

Local

Academia de Artes Marciais

Academia de Artes Marciais
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Descrigao

Cronograma de ensaio e gravacao de
video aula. Alongamento, aquecimento
e movimentacdo basica “drill”.

-

Descrigao

HTCM - Entrega e conferéncia do
relatério mensal — Educador Marcos
Santos.

31/07/2020

Y

Data Data 31/07/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
HTCM - Entrega e conferéncia do HTCM — Entrega e conferéncia do
Descricdo |relatério mensal — Educador Marcos Descricao relatério mensal — Educador Renan
Santos Veiga Perrego
Data 31/07/2020 Data
Local Ginasio José Corréa Local
Descricio Reunido para divulgagdo da Super Live Descricio
24 horas.
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09:11 © @

Handebol SKT (Vocé)

Gindstica Artistica | Barueri Esporte Forte >

Amauri Martins >

Ginastica Artistica | Barueri Esporte Forte NOVO

Data 04 \08 \2020 Data 05\08 \2020
inasio Poli - .
Local Gmaflo oliesportivo Jose Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Corréa
Descri Reunido para adequar Descri
~ ¢ hordrios dos educadores para | . ¢ Reunidao com Amaury APP, Jorge.
ao i ao
a live 24 horas.

Data  |06\08\2020 Data | 11\081\2020
Ginasio Poliesportivo José —
Local Corréa Local Centro de Iniciagdo ao Esporte
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Gravagao de videoaula com a segunda
parte de exercicios para goleiros.

Descri¢ | Apresentacao da planilha de | Descrig

Data 13\08 \2020 Data 17\08\2020
Local Gmaflo Poliesportivo Jose Local Ginasio Poliesportivo José Corréa

Corréa

. | Reunido com a Coordenadora .| Controle de visualizagdes, demanda

Descrig . . Descrig L . .
o Luciana Bernabei e - administrativo Nicolas com suporte para
do do .

educadores. ‘ modalidade.

[ —
o o i
>y
N £
Data 18\08\2020 Data 19\08\2020
Local Gmaflo Poliesportivo José Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Corréa
Reunido de coordenadores.
Descri¢ | Planilha de demandas dos Descri¢ | Atribuicdao de demandas para
ao educadores, definindo os ao administrativo Nicolas, que dara suporte.
tépicos que precisa constar.
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Data 24\08 \2020 Data 25\08 \2020
Local Academia de Artes Marciais | Local Centro de Iniciacdo ao Esporte

. | Reunido de coordenadores e . ~ ,
Descrig . .. ) Descric | Acompanhando a gravacao dos videos
~ equipe técnica de filmagens | _ . .
ao . , ao das escolas de esporte, tipos de fintas

das lives e video aulas.
@ 08 AGOSTO 2020 - Oneleve X | (] RELATORIC QUALTATWO GERAL X | @ (2)WhatsAop X @ Certficado de conclusio x 4+

@ oo 50

Pro-Reitoria S0 Pesguina o Pos-Graduaclo
Connterators de (Seiecio Comtrmads 110

Centro 0e ESucacho a Distincia (CEDaD)

DOUGLAS ALVES JESUS
Pamopon 90 Curwe s de CUL TURA O0OITAL KA EOUCACAD (00

S0 & Sg o B & hores.

e Pt 31w agoes de 2000

Vadde
e e Ve g oot O Fngm Conmne 0 9

Pt e L o Wil

P Digite aqui para pesquisar

fHand. FOTI

052020 @ PRESTACAO DECO.

(@) wackenzie 190 CERTIFICA

Pro-Reitoria de Pesquisa e P6
Coordenadoria de Educac3o Continuada (CEC)
Centro de Educagéo a Distancia (CEDaD)

MARIANE MIRANDA
Participou do Curso Livie de CULTURA DIGITAL NA EDUCAGAO (4H),

com a carga hordria de 4 horas.

S80 Paulo, 28 de agosto de 2020

Akdgin_
Profa. Dra. Mi Rodrigues. Prof. Dr. Felipe Chiarello de Souza Pinto}

-

Fro ot de Pesgas o Pos Crasuagss

Prof. Ms. Lourenco de Miranda Froiro Nef

Cosrsenador o CEC

Data 28\08\2020 Data 28\08\2020
Local Gmaflo Poliesportivo Jose Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Corréa
.| Formagdo: Cultura digital na .
Descrig - Descrig o .. o
56 Educacdo. 30 Formacdo: Cultura digital na Educacao.

Educador Douglas Alves.
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RoU R L ET

Data 03/09/2020 Data 04/09/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Auditdrio Arena

Desenvolvimento e Capacitacdo para a
realizacdo de videoaulas e lives. Tom

Videoconferéncia dos coordenadores
Descrigao para orientacdo sobre a capacitacdo 04 | Descricao o
(sexta), campanha GRAAC. Moises.

Data 04/09/2020 Data 04/09/2020

Local Auditério Arena Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
- - Online: Amistoso da escola de

Descrigao Campanha GRAAC. Descrigao esportes Jd. Regina ice e Aldeia.
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Data 08/09/2020 Data 08/09/2020

Local Centro de iniciacdo ao Esporte Local Centro de iniciacdo ao Esporte
Gravacdo video aula: tipos de
Descricao Gravacdo video aula: coordenativos. Descricdo |arremessos por posicao 03.

INSTRUMENTOS PEDAGOGICOS DECLA A
COMO O EDUCADOR DEVE ELABORAR SUAS AULAS? Q o
" O FGV Online, Programa de Educagéo a Distancia da
1 Fundagao Getulio Vargas, confere a
N~ MARIANE MIRANDA

¢do de participagdo no curso
REDES SOCIAIS: CONCEITOS E ORGANIZA(}AO
Nivel de Atualizagéo, com 5 hora(s).

Rio de Janeiro, sexta-feira, 11 de setembro de 2020.

‘i 10441813.18528.0CWRSCO_004

Data 10/09/2020 Data 11/09/2020

EAD Programa de Educagdo a
Local Home office Local Distancia da Fundagao Getulio
Vargas
Descricdo Formacdo de coordenadores. Descricao REDES SOCI'LEIS: CONCEITOS E
ORGANIZAGAO

Data 11/09/2020 Data 14/09/2020

Local Academia de Gindstica Artistica Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
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Descricao

HTCM: O homem que mudou o jogo.
Responder o questionario sobre o filme
e a realidade que estamos vivendo
hoje em dia.

Descricao

Acertando os detalhes finais para o
torneio interpolo on-line com a
coordenadora Mariane Miranda.

coordenadores (Ruy, Marcelo).

Data 14/09/2020 Data 15/09/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Centro de iniciagdo ao Esporte
- Reunido DTAP: coordenador geral e - Gravagao videoaula educadora

Descricao Descrigao

Aline, Exercicios de passe.

Data 16/09/2020 Data 18/09/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
- . - HTCM: corre¢des e preenchimento do
Descrigao Inicio Campeonato Interpolos. Descrigao .
relatério mensal.
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Data 19/09/2020 Data 22/09/2020
Arena de Barueri. Centro de Iniciacdo ao Esporte.

Local Local

Alinhamento com a coordenadora
Mariane Miranda dos novos
procedimentos de agdes especiais
para as escolas de esportes.

Orientac¢dOes para a elaboragdo
Descricdo eficiente do plano de ensino Descricdo
trimestral — Jorge Alexandre da Silva.

Data 25/09/2020 Data 28/09/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa. Local Ginasio Poliesportivo José Corréa.
HTCM- Ajustes e compartilhamento de
informacdes sobre a confecgdo dos
planos de ensino trimestral.

Reunido com a coordenagdo e com o
Descricdo |secretdrio de esporte Tom Moises para
discutir planos para melhora das lives.

Descrigdo

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagogicos no més
(planejado x executado):

Iniciamos este periodo com a apresentagao de um video institucional apresentado pelo coordenador geral
professor doutor Rodrigo Paiva. Dando continuidade, tivemos uma capacitacdo que foi ministrada pelo
secretario de esportes de Barueri Tom Moisés, sobre Desenvolvimento e Capacitacdo para a Realizacdo de
videoaulas e lives. Foi uma manha produtiva, onde todos os participantes extrairam algum conhecimento
gue possa ser transmitido nas videoaulas ou lives que estdo produzindo neste momento.

As formacdes tanto de educadores como de coordenadores tém sido produtivas e agregando para
evolugdo nesse momento que todos precisamos nos reinventar.

Nas conversas cm os educadores alinhamos os conteldos a serem trabalhados para que este pudesse
reaproximar os alunos das escolas de esportes. Entdao surgiu o “Desafio On-line Interpolos de Handebol
2020”. Trazendo temas histéricos do Handebol, do esporte mundial, conhecimentos gerais, além de temas
da atualidade. Foi de muita relevancia e houve grande participacdo dos alunos.

Esta reaproximacdo fez com que as videoaulas tivessem um aumento nas visualizagdes.

Os educadores estdo bem engajados em estar proximos dos alunos trazendo novas experiéncias, fazendo
com que os alunos estejam sempre em contato conosco.
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Modalidade: Jiu-Jitsu

HTCM e formagdo continuada:

Koike

Data Presentes (nomes) Topicos abordados
Educadores Renan Veiga Perrego, Organlzagao d,as lives da mO(.ialldade;
gravacdes de video aulas; registros dos
03/07 Marcos Santos e coordenador A
. relatorios: protocolo de retomada da
Ruy Koike .
modalidade.
Dr. Wahle Treinamentos: Prevencdo e retomada
07/07 Educador Marcos Santos . ¢ .
das aulas das artes marciais. (Covid-19)
. Informacdes gerais; organizacdo das fotos dos
Educadores Renan Veiga Perrego A ~
relatdrios; inicio da confeccao do protocolo de
10/07 e Marcos Santos e Coordenador - , . o
. retomada: definicdo das video aulas; informacgdes
Ruy Koike .
sobre as lives.
Entrega dos protocolos de retomada por
. modalidades; orientagdes sobre os relatdrios;
Educador Renan Veiga Perrego e . o . . o
orientacao dos registros de visualizacdes e
17/07 Marcos Santos e Coordenador . ) o
. acessos das lives e video aulas; organizacdo do
Ruy Koike . , . ..
roteiro da video aula; definicdo das artes marciais
das proximas gravagdes.
Atualizacdo dos documentos junto ao RH;
Educador Renan Veiga Perrego e informe na manutencdo da reducdo de carga
24/07 Marcos Santos e Coordenador horaria; divulgacdo da live 24h; definicdo das
Ruy Koike artes marciais para as préximas gravacoes de
video aulas.
Educador Renan Veiga Perrego e
31/07 Marcos Santos e Coordenador Entrega e conferéncia do relatério mensal
Ruy Koike
HTCM antecipada devido a Super Live Esportiva
Educadores Renan Veiga Perrego, 24 Horas; assinaturas de documentos (RH);
05\08 Marcos Costa e Coordenador Ruy | informacGes técnicas sobre os relatérios mensais;
Koike confirmacgao das video aulas do més; planilhas de
tarefas semanais.
. Reunido com Coordenadora Luciana Bernabei;
Educadores Renan Veiga Perrego, (- , a  a i
anadlise de conteldos e adequagdes as Lives e
14\08 Marcos Costa e Coordenador Ruy | . o
Koike Video aulas; revisado de tarefas; organizagao para
o retorno a carga horaria semanal completa.
Discussdo sobre o momento atipico: realidade de
Educadores Renan Veiga Perrego, | ensino e conteudos digitais — criar, reinventar e
21\08 Marcos Costa e Coordenador Ruy inovar; conscientiza¢do de todos sobre as
Koike visualizagGes; reativacdo do Grupo de Estudos das
Lutas.
Educadores Renan Veiga Perrego,
28 \08 Marcos Costa e Coordenador Ruy | Curso online: “Cultura Digital na Educagéo” (4h)
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Educadores Marcos Costa, Renan | Reunido institucional no auditdrio Arena Barueri —
04/09/20 |Veiga Perrego e Coordenador Ruy prof. Dr. Rodrigo Paiva e Sec. Esportes Tom
Koike Moisés.
Educadores Marcos Costa, Renan HTFM i flln?ei O Homem que mudc:u qug.o /
11/09/20 | Veiga Perrego e Coordenador Ruy segwd(? de dln\amlca sobre a perce!o(,?ao individual
Koike relacionada as mudangas no cendrio e mundo
atual.
Educadores Marcos Costa, Renan Preenchimento, finalizacdo e entrega de
18/09/20 Veiga Perrego e Educador Ruy relatdrios qualitativos e quantitativos com
Koike acompanhamento da pedagoga Amanda.
Educadores Marcos Costa, Renan | Orientagdes para o preenchimento do plano de
25/09/20 |Veiga Perrego e Coordenador Ruy ensino trimestral; revisdo de relatorios;
Koike informacdes gerais.

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais

etc.):
- Total d
Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes © .a €
atendimentos
Aul li
Academia de Artes ) a.o.n ne Marcos Santos e 127 visualiza¢Oes
10/07 .. . transmitida pelo ) .
Marciais — Barueri-SP Renan Veiga e 28 likes
Youtube
Aul li
Academia de Artes ) a.o.n ne Marcos Santos e 23 visualizacbes e
23/07 . transmitida pelo ) .
Marciais Renan Veiga 9 likes
Youtube
EAD \Academia de Artes | Curso online: Cultura | Renan V. Perrego e
28\08 . . o 02
Marciais Digital na Educagao Marcos Costa
. - Total de
Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes .
atendimentos
Curso de Arbitragem / Renan Veiga
26/09/20 CBIJJE - S30 Paulo-SP Reciclagem Técnica & 01
CBIIE Perrego

Registros fotogrdficos do periodo:
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By Kole (voct)

Coordnnacbo LY

i

° >

Data 03/07/2020 Data 06/07/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Reunido de coordenadores
Organizacdo de lives e video aulas; Informacdes gerais do programa e

Descricdo | registros de relatdrios; protocolo de Descricdo |tarefas e atividades propostas para o

retomada.

més.

Data 07/07/2020 Data 10/07/2020
Local Home Local Academia de Artes Marciais
HTCM - Informagdes gerais;
Dr. Wahle Treinamentos - Prevencdo e organizagao dos registros dos
Descricao [ Retomada das Aulas de Artes Marciais | Descri¢do relatérios; inicio da confecgao do

(Covid-19)

protocolo de retomada; definigdo
das video aulas.

Data 10/07/2020 Data 13/07/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Reunido de coordenadores
Cronograma de ensaio e gravac¢ao de Protocolos de retomadas e novo

Descricdo | video aula. Alongamento, aquecimento |Descricdo | modelo de relatério quantitativo das

e movimentacgao basica “drill”.

Escolas de Esportes.

Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri —
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail:
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Data 17/07/2020 Data 24/07/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
HTCM — Entrega do protocolo de HTCM - Atualiza¢do de documentos
retomada de atividades presenciais; junto ao RH; informe da

Descricdo |orientagGes de registros de Descricdo manutencdo da reducgdo de carga

visualizacdes e acessos das lives e video
aulas.

horaria; divulgacdo da super live 24
horas.

Data 23/07/2020 Data 31/07/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Cronograma de ensaio e gravagao de HTCM - Entrega e conferéncia do

Descricdo | video aula. Alongamento, aquecimento |Descricdo |relatério mensal — Educador Marcos

e movimentacdo basica “drill”.

Santos.

31/07/2020

31/07/2020

Data Data
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais

HTCM - Entrega e conferéncia do HTCM - Entrega e conferéncia do
Descricdo [relatério mensal — Educador Marcos Descricao relatério mensal — Educador Renan

Santos

Veiga Perrego
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Data 31/07/2020 Data

Local Ginasio José Corréa Local

Descricio Reunido para divulgacao da Super Live Descricio
24 horas.

B\
Data 05\08\2020 Data 12\08\2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Ginastica Artistica

Reunido com os coordenadores de
modalidades para discutir e definir
Descricdo | cronograma de demandas \tarefas
dos educadores para os proximos

HTCM - Informacg0es técnicas
gerais e distribuicdo de tarefas e
programacao da Super Live
Esportiva 24 Horas.

Descricao

-y

Data 13\08 \2020 Data 14\08 \2020

Local Academia de Gindastica Artistica Local Academia de Artes Marciais
Reunido com o Coordenador

Descricio Geral do programa, Prof. Dr. Descricio Reunidao com Coordenadora
Rodrigo Paiva e coordenadores Luciana Bernabei e HTCM.
de modalidades, com a presenca
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do Secretario de Esportes, Tom
Moisés, e sua equipe.

precisam constar no novo
cronograma de atividade dos
educadores.

Data 18\08 \2020 Data 21\08\2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa |Local Academia de Artes Marciais
Reunido com os coordenadores
de modalidade para definir os
. . | toépicos de demandas que . . |HTCM — Proposta de reativagdo do
Descrigao Descrigao

Grupo de Estudos das Lutas.

25\08 \2020

de trabalho \agenda, inclusdo e
qualidade dos materiais gravados
(videos e outros) nas redes
sociais.

Data 24\08 \2020 Data
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Reunido com os coordenadores
de modalidades e equipe técnica
das gravacoes das lives e video Reunido com Profs Douglas
. . |aulas para definir o cronograma . ~_ | Montel e Gilvan Soares — Pauta:
Descrigao Descrigao

Reativacdo do Grupo de Estudos
das Lutas.
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CLRTIICADO
Fri s o Petpns 8 P b

Contrs 00 Eatcochs o Drathos FCEORY

RENAN PERRLOO
P o e o G S S UAACAS -

- o . o

Data De 11 a 27 \08\2020 Data 28\08 \2020
Local Academia de Artes Marciais Local EAD \Academia de Artes Marciais
Gravacgao de video aulas de Jiu-
Jitsu — Educador Marcos Costa — Curso online: Cultura Digital na
Descrigdo | Fundamentos técnicos. Auxiliado |Descri¢do | Educagdo (4h) - Educadores

em algumas oportunidades pelo

Educador Renan.

Marcos Costa e Renan Veiga.

Data 01/09/2020 Data 04/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Auditério /arena Barueri
Aula online (live) da modalidade para Reunido institucional no auditério
Descrigdo | todos os niveis - Fundamentos Descri¢do | Arena Barueri - Prof. Dr. Rodrigo
técnicos - Educador Marcos Santos. Paiva e Sec. Esportes Tom Moisés.
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Data 10/09/2020 Data 11/09/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Artes Marciais
Aula online (live) da modalidade
Descricao | Capacita¢cdo de Coordenadores Descri¢do | para todos os niveis técnicos - Bases
para movimentagoes.
Data 11/09/2020 Data 14/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Residéncia do aluno
HTCM - Video: “O Homem que mudou Atividade voltada a agilidade e
. »_|0Jogo”; seguido de dinamica sobre a - consciéncia do movimento a ser
Descrigdo g . . Descrigao . . .
percepcao individual relacionada as realizado. Material de apoio:
mudangas no cendrio e mundo atual. cadeira.
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de relatdrios qualitativos e
quantitativos.

Data 18/09/2020 Data 25/09/2020

Local Academia de artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
. _ | Preenchimento, finalizagdo e entrega . OrientacgGes para o

Descrigao Descricao

preenchimento do plano de
ensino trimestral.

Data 25/09/2020 Data 26/09/2020
Local Ginasio José Corréa Local CBJJE - Sdo Paulo - SP
Aula on-line (Live) da modalidade para
todos os niveis técnicos: Curso de Arbitragem /
Descricdo | movimentagdo basica. 182 Descricdo Reciclagem Técnica - CBJJE —
visualizacGes - Educador Marcos Educador Renan Veiga.
Santos.
Data 30/09/2020 Data
Local Ginasio José Corréa Local
Descricio Aula on-line (live) de Jiu-Jitsu Descricio
substituta. Priorizacdo de fundamento
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técnico da modalidade — Educador
Renan Veiga.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagogicos no més
(planejado x executado):

Os educadores iniciaram o més com carga horaria reduzida e as aulas online (lives) em novo dia e horarios:
sexta-feira as 13h00.

A palestra do Secretdrio Tom Moisés sobre “como desenvolver uma live com qualidade” se mostrou
interessante do ponto de vista de orientacao.

O filme: O Homem que mudou o Jogo; apresentou um conteldo interessante, algo que assusta muitos
esportistas quando se fala em mudanga ou implementacdo de inovagdes ao esporte, indo de encontro a
realidade atual do programa.

A renovacdo de contrato causou uma expectativa em todos os educadores e demais funcionarios do
programa Barueri Esporte Forte, mas que foi superado logo em seguida pelo retorno positivo da
coordenacdo e comissdo de avaliacdo. Os educadores continuam motivados em produzir aulas online
(lives) com conteudo de qualidade aos nossos alunos, municipes e demais internautas, priorizando os
fundamentos técnicos.

A partir do dia 18/09, as gravagdes das aulas online (lives) retornaram ao Ginasio José Corréa.
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Modalidade: Judé

HTCM e formagdo continuada:

Hernani M. Barcala, Thiago

Data Presentes (nomes) Topicos abordados
Educadores Juliana S. Kaneda, o . . ~
i . .| Organizagdo das lives da modalidade; gravagdes
Thiago Alberto da Silva e Hernani ) . L.
03/07 de video aulas; registros dos relatérios: protocolo
M. Barcala e Coordenador Ruy .
. de retomada da modalidade.
Koike
. C Online — Semindrio Meiji Brasil. Judd
05/07 Educadora Juliana S. Kaneda urso niine emmarlp el Brasil. Judo no
alto rendimento
Educadores Juliana S. Kaneda, Informacdes gerais; organizacao das fotos dos
10/07 Thiago alberto da Silva e Hernani relatdrios; inicio da confeccdo do protocolo de
M. Barcala e Coordenador Ruy | retomada: definicdo das video aulas; informacdes
Koike sobre as lives.
Entrega dos protocolos de retomada por
Educadores Juliana S. Kaneda, modalidades; orientacdes sobre os relatérios;
17/07 Thiago Alberto da Silva e Hernani orientacao dos registros de visualizacdes e
m. Barcala e Coordenador Ruy acessos das lives e video aulas; organizacdo do
Koike roteiro da videoaula; definicdo das artes marciais
das proximas gravagdes.
Atualizacdo dos documentos junto ao RH;
Educadores Juliana S. Kaneda, informe na manutencdo da reducdo de carga
24/07 Thiago Alberto da Silva e horaria; divulgacdo da live 24h; defini¢cdo das
Coordenador Ruy Koike artes marciais para as proximas gravacoes de
video aulas.
Educador Juliana S. Kaneda e
31/07 Thiago Alberto e Coordenador Entrega e conferéncia do relatério mensal
Ruy Koike
HTCM i ido 2 Live E i
Educadores Juliana S. Kaneda, C anteapac':la devido a Super Live Esportiva
. . 24 Horas; assinaturas de documentos (RH);
Hernani M. Barcala, Thiago . n .. L. .
05\08 . informacgdes técnicas sobre os relatérios mensais;
Alberto da Silva e Coordenador . ~ . N .
. confirmacgao das video aulas do més; planilhas de
Ruy Koike .
tarefas semanais.
Educadores Juliana S. Kaneda, Reunido com Coordenadora Luciana Bernabei;
14\08 Hernani M. Barcala, Thiago anadlise de conteldos e adequacgodes as Lives e
Alberto da Silva e Coordenador | Video aulas; revisdo de tarefas; organizacdo para
Ruy Koike o retorno a carga horaria semanal completa.
Educadores Juliana S. Kaneda, DISCL'JssaO sobrelo mor'm?nt'o atlp.ICO: rejalldade de
. ) ensino e conteudos digitais — criar, reinventar e
Hernani M. Barcala, Thiago . C
21\08 . inovar; conscientizagdo de todos sobre as
Alberto da Silva e Coordenador . o L.
. visualizagdes; reativagdo do Grupo de Estudos das
Ruy Koike
Lutas.
28\08 Educadores Juliana S. Kaneda, | Curso on line: “Cultura Digital na Educag3o” (4h)
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Alberto da Silva e Coordenador
Ruy Koike

Educadores Marcos Costa, Renan

Reunido institucional no auditorio Arena Barueri —

Koike

04/09/20 |Veiga Perrego e Coordenador Ruy prof. Dr. Rodrigo Paiva e Sec. Esportes Tom
Koike Moisés.
Educadores Marcos Costa, Renan seHziCd“g t;ltfelléri]riiam(i)c:(;;nberr:aqu:r::neucjgz ?njtj?\%icéitjal
11/09/20 |Veiga Perrego e Coordenador Ruy g . . P pc
Koike relacionada as mudancas no cenario e mundo
atual.
Educadores Marcos Costa, Renan Preenchimento, finalizagdo e entrega de
18/09/20 Veiga Perrego e Educador Ruy relatérios qualitativos e quantitativos com
Koike acompanhamento da pedagoga Amanda.
Educadores Marcos Costa, Renan | OrientagOes para o preenchimento do plano de
25/09/20 |Veiga Perrego e Coordenador Ruy ensino trimestral; revisdo de relatdrios;

informacdes gerais.

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais

etc.):
. - Total d
Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes ° 'a €
atendimentos
. Aula online Educadores Juliana
Academia de Artes o . . .
17/07 . . transmitida pelo Kaneda e Hernani 30 visualizagGes
Marciais — Barueri-SP
Youtube M. Barcala
Academia de Artes Aula.o.nlme Educadora Juliana . o a
30/07 .. . transmitida pelo 24 visualizacGes
Marciais — Barueri-SP Kaneda
Youtube
Curso Introdutorio -
04108 EAD Retorrlma.da Segura e da| Thiago Alberto da 01
Pratica de Artes Silva
Marciais — Dr. Wahle
07\08 Ginasio Poliesportivo José | Super Live Esportiva | Thiago Alberto da 17.500
Corréa - Barueri-SP 24 Horas Silva visualizagbes
Curso de nutrigdo
desportiva realizado .
18\08 EAD pela Universidade da Thlagos/;\ll\f)aerto da 01
CBDU.
Modulos: 1,2e 3
Curso introdutdrio de .
20\08 EAD treinamento fisico Thiago Alberto da 01
Silva
para lutadores de
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modalidade de
dominio.

22\08 EAD

Reflexdes sobre os
principios do judo
realizada pela FPJ,
com objetivo de
fomentar os valores
da modalidade

Thiago Alberto da
Silva

01

EAD - Federacdo Paulista

05/05/20 de Judo

Palestra — Beneficios e
Influéncias no
Desenvolvimento
Infantil.

01

01

Auditdrio do Arena

15/09/20 Barueri — Barueri-SP

Capacitagao
Pedagdgica:
Orientagdo para a
Elaboracdo Eficiente
do Plano de Ensino
Trimestral — Coord.
Jorge Alexandre;
Método Medalhas de
Ensino de Esportes —
Prof. Dr. Rodrigo

Educadores e
Coordenadores do
programa.

Aproximadamente
30 pessoas.

Paiva.
Registros fotogrdficos do periodo:
CENIVICACO D€ PARNOIAAD “ .
SR e
Z....«. i';;l".'.'..“;*..-.-...‘....-
A T '
Data 03/07/2020 Data 06/07/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Home - Semindrio Online
Organizacao de lives e video aulas; o . R
- g ¢ . .~ | Seminario Meiji Brasil. Jud6 no alto
Descricdo [registros de relatérios; protocolo de Descrigao .
rendimento.
retomada.
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Data 06/07/2020 Data 10/07/2020
Local Reunido de coordenadores Local Academia de Artes Marciais
HTCM - Orientagdo do protocolo
de retomada; Preenchimento dos
InformacBes gerais do programa e relatorios. (fotos/mosaico, datas
Descricao |tarefas e atividades propostas para o Descricdo e descri¢do); Construgdo do
més. protocolo de retomada das
atividades da modalidade;
Planejamento para video aula.
Data 13/07/2020 Data 17/07/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Protocolos de retomadas e novo Ensaio e gravac¢ao de video aula —
Descricao [ modelo de relatério quantitativo das Descri¢do | Educadores Juliana Kaneda e

Escolas de Esportes.

Hernani Barcala.
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'

Data 17/07/2020 Data 24/07/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais

HTCM - Assinatura de
documentos; Informes sobre a

HTCM - Ensaio para video aula; reducdo da carga horaria;
Descricdo | Finalizagdo do protocolo de retomada; | Descricdo Orientag¢des para construgdo dos
Organizagdo de video aula documentos solicitados;

Relatdrio Qualitativo;

Planejamento para video aula.

A
Y
Data 30/07/2020 Data 31/07/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais

HTCM - Entrega, analise e
Descricao | conferéncia do relatdrio qualitativo
do més de julho.

Ensaio e gravagdo de video aula —

Descrigao . . S
¢ Fundamentos bdsicos para iniciantes.

|

=~ =
. ARYES MARCIAIS EM BARUENI

Ml SECRETARIA DE ESPORTES DE BARUERI =]
Yscssi

§ R L

ROdrIKOTATItARFADIOI vANOVIRUYIK Oike

Data [ 04 \08 \2020 Data | 04\08 \2020
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Ginasio Poliesportivo José

Local Gindsio Poliesportivo José Corréa Local R
Corréa
Reunido com as coordenadoras .
. . . . Live de Bate-Papo das Artes
Mariane Miranda e Fabiana Veiga .. .
- . . . ~_ | Marciais em Barueri—Tema:
Descri¢do | para alinhamento da carga horaria | Descri¢ao

de educadores para participagdo na
Super Live 24 Horas.

As Parcerias das Lutas no
Municipio.

“ IWITIT 9% A4 0 S0k 7003900 & mAson LIVE ERPORTIVA B0 BMARS,
. VL B A TERA Do S 0 L

Data

05 \08 \2020

Data

07\08 \2020

Local

Academia de Artes Marciais

Local

Ginasio Poliesportivo José
Corréa

Descricao

SECRETARIA DE ESPORTES DE BARUERI
GAMASIO JO3E CORRRA, BARUERI - 85

HTCM

Descricao

Super Live Esportiva 24 Horas
- Participacdo de 5 Artes
Marciais, 7 educadores e
Coordenacdo e Diretoria
Setorial por 6 horas no ar ao
vivo.

<)
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el I 1
10\08 \2020

Data 07 \08\2020 Data
- . . , R Ginasio Poliesportivo José
Local Gindsio Poliesportivo José Corréa Local R P
Corréa
. . Reunido com Secretdério de
Super Live Esportiva 24 Horas - .
e . Esportes Tom Moisés -
Participacao do educador Thiago .
Agradecimentos pelo sucesso
Alberto no Bate-Papo das Artes . .
- . . . |da Super Live Esportiva 24
Descricdo | Marciais, com o Coordenador Descrigao . o
L. . . Horas e orientagdes sobre as
Técnico e o Diretor Setorial, .
. novas normativas dos
relatando o desenvolvimento do . .
R . procedimentos das lives e
Jud6 em Barueri. ,
video aulas.

-

Data 12\08\2020 Data 13\08\2020
Local Academia de Gindstica Artisitca Local Aca’de.mla de Ginastica
Artistica
Reunido com o Coordenador
Reunido com os coordenadores de Geral do programa, Prof. Dr.
modalidades para discutir e definir Rodrigo Paiva e
Descricdo |cronograma de demandas \tarefas | Descricdo |coordenadores de
dos educadores para os proximos modalidades, com a presenga
meses. do Secretdrio de Esportes,
Tom Moisés, e sua equipe.
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Data 14\08 \2020 Data 14 \08 \2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Reunido com Coordenadora
Gravacg3o de video aula de Judo — Luciana Bernabei e HTCM -
- Educador Hernani — Fundamentos - Orientacdo de conteudos

Descrigao Descrigcao

rolamentos).

e esxercicios para Ukemi (quedas e

técnicos e estratégias para as
aulas on line; organizacao
para a retomada de carga
horaria completa.

Data 17 \08 \2020 Data 18\08\2020
Local Academia de Artes Marciais Local Gmaflo Poliesportivo Jose
Corréa
~ , . o Reunido com os
Gravagao.de V|'deo de,dlvulgagao as coordenadores de modalidade
aulas on line (lives e video aulas) - ara definir os tépicos de
Descri¢do [ Educadores Juliana S. Kaneda, Descricao P P

da Silva.

Hernani M. Barcala e Thiago Alberto

demandas que precisam
constar no novo cronograma
de atividade dos educadores.
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Data 21\08\2020 Data 24\08 \2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Reunido com os
coordenadores de
Gravacdo de video aula de Judo — modalldad?s © eqm.pe tecnica
. das gravagdes das lives e
Educadora Juliana S. Kaneda - , .
- .. - video aulas para definir o
Descricdo | Fundamentos técnicos e Descrigao

higienizagdao das maos com alcool
em gel.

cronograma de trabalho
\agenda, inclusdo e
gualidade dos materiais
gravados (videos e outros)
nas redes sociais.

A olessor Heman M. Barcals S 2908200

v L
Data 24\08 \2020 Data 25\08 \2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Live de Judo — Educador Thiago Gravagao de video aula de
Descricio | Alberto - Exercicios de mobilidade |Descricio |Judo — Educador Hernani —
articular e fundamentos técnicos. Posturas, fundamentos
técnicos e Kumikata.
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Data 25\08 \2020 Data 27,28 e 31\08 \2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Gravacdo de video aula e
Reunido com Profs Douglas conteudos digitais de Judo —
Descricio Montel e Gilvan Soares — Pauta: Descricio Educadores Hernani e Juliana —
¢ Reativacdo do Grupo de Estudos das ¢ Posturas, quedas laterais,
Lutas. movimentos giratdrios e
entradas de golpes.
CERTIFICADO
AULA 08 JUDO
: CERTIFICADO
‘_ Ay i e =
Data 28\08\2020 Data 04, 18,20 e 22 \08 \2020
Local Academia de Artes Marciais Local EAD
Curso EAD: Retomada de
Seguranga na Pratica
Live da modalidade Judo — Desp(')r'tlva p§r~a as Artces
. Marciais; Nutricao Desportiva
- Educador Thiago Alberto - - .
Descrigao o Descricdo |— CBDU - Mddulos: 1, 2 e 3;
Meditagdo e fundamentos . .
técnicos Treinamento  Fisico para
) Lutadores de Modalidade de
Dominio; Reflexdes Sobre os
Principios do Judo - FPJ.
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ot L i

THIAGO ALBERTO DA SILVA

e A TV A 84 SUCACAO

e O e e [P

Data 28\08\2020 Data
Local EAD \Academia de Artes Marciais Local
Curso online: Cultura Digital na
Educacdo - Educadores Hernani M.
Barcala, Juliana S. Kaneda e Thiago
Alberto da Silva.

Descrigao Descrigao

Ly

e
Data 04/09/2020 Data 04/09/2020
Local Auditério Arena Barueri Local Academia de Artes Marciais
Gravacao de video aula, com os
Reunido institucional no auditério educadores Juliana e Hernani: Tai
Descricdo | Arena Barueri - Prof. Dr. Rodrigo Descricdo |sabaki, aguecimento, exercicios para
Paiva e Sec. Esportes Tom Moisés. kumikata, demonstragdo da técnica
koshi guruma, mokusé e
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cumprimento final — Educadores

Juliana Kaneda e Hernani Barcala.
AULA DE JUDO

SEGUNOA FEIRA, 100 as 10048

r 551 FEDERACAO PAULISTA DE JUDO

() Fooiomssonms

CERTIFICADO Oy
] — :—-— ferm e s
sa A — e
Data 05/09/2020 Data 07/09/2020
Local EAD - Federagao Paulista de Judo Local Academia de Artes Marciais

Aula online (live) com o Educador
Thiago Alberto abordando
Descricao principalmente a saudacao final -
Mokusso (Meditagdo) - Educador
Thiago Alberto.

Palestra realizada pela FPJ — Beneficios e
Influencias no Desenvolvimento Infantil
com énfase nas fases de
desenvolvimento e aprendizagem

L =
i*' 57

Data 10/09/2020 Data 11/09/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Artes Marciais
HTCM - Filme: O homem que mudou
. . | Capacitagdo de coordenadores, sobre . .| oJogo; seguido de dinamica sobre a
Descrigao - . Descrigao o e e . N
elaboracdo do plano trimestral. percepcao individual relacionada as
mudancas no cenario e mundo atual.

14 P »l o) 1032/3220

Judo Professores Hernani Barcala e Juliana Kaneda dia 11\09\2020

10 visualizagdes - 15de set. de2020 yfy 4 @ 0 4 COMPARTILHAR =i SALVAR

Judé Professores Hernani Barcala e Juliana Kaneda dia 11\09\2020

10 visualizagbes * 15deset. de2020 iy 4 &' 0 .+ COMPARTILHAR =% SALVAR
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Data 11/09/2020 Data 11/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Gravacao da videoaula com
Videoaula: momento de conscientiza¢do educadores Juliana e Hernani:
sobre higienizacdo das maos com &lcool montagem do boneco com
Descrigdo | em gel, demonstrado pelo educador Descricao material adaptado; aguecimento,
Hernani Barcala. demonstracao da técnica de Koshi
guruma no boneco, alongamento,
mokuss cumprimento final.

R T

Data 14/09/2020 Data 18/09/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais

Aula online (live) com Educador Thiago
Alberto — Fundamentos técnicos
utilizando materiais adaptados —
Educador Thiago Alberto.

Preenchimento, finalizagado e entrega
Descricdo | de relatérios qualitativos e
quantitativos

Descrigao

Data 18/09/2020 Data 19/09/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Auditdrio Arena Barueri
Gravagao de video aula com educadores
Juliana e Hernani: Aquecimento, Capacita¢do Educadores —

Descricdao | exercicios educativos para técnica de Descricao Coordenador Jorge Alexandre e
solo, demonstragao da técnica kessa Prof. Dr. Rodrigo Paiva.
gatame, mokusd e cumprimento final.
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Data 25/09/2020 Data 25/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
- Gravagao video aula com
educadora Juliana: Aquecimento,
Descricio Orientaces para o preenchimento do Descricio exercicios educativos para técnica
¢ Plano de Ensino Trimestral. ¢ de solo, demonstragao da técnica
kuzure kessa gatame, mokusé e
cumprimento final.
| Q:
H
Data 28/09/2020 Data
Local Gindasio José Corréa Local
Aula on-line (Live): Explicagdo técnica do
Descricio “tai-otoshi”  (técnica de Descricio
¢ predominancia de braco) - Educador ¢
Thiago Alberto

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagogicos no més

(planejado x executado):
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No inicio do més o Secretario Tom Moisés ministrou uma palestra muito atil a ser aplicada pelos
educadores nas gravacgoes de video aulas. No segundo HTCM do més, os educadores assistiram ao filme
“O Homem que mudou o jogo”, que trouxe uma profunda reflexao sobre a saida da zona de conforto e
retrata bem a realidade das mudancas de estratégias inovadoras. O longa veio de encontro ao momento
atual, onde demanda dos educadores uma busca por métodos inovadores para adaptacdo ao novo
“normal” e a resisténcia por grande parte dos profissionais da drea da Educacao Fisica e dos Esportes. Eles
concluiram que mudar e adaptar é muito importante para a nossa evolucdo e faz parte do préprio esporte.

As aulas online (lives) e as video aulas estdo sendo planejadas com engajamento por parte dos educadores,
preocupados com a qualidade de ensino a serem transmitidos a distancia.

A partir do dia 18/09, as gravacoes das aulas online (lives) retornaram ao Gindsio José Corréa. As video
aulas continuam sendo gravadas na Academia de Artes Marciais.
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Modalidade: Karaté

HTCM e formagdo continuada:

Moraes, Rhayslan Deivid, Rodrigo
Arita e Coordenador Ruy Koike

Data Presentes (nomes) Topicos abordados
Educadores Andrew R. Ramos
Marques, Rodrigo Alves dos Organizacdo das lives da modalidade; gravagdes
03/07 Santos, Rhayslan D. Souza Coelho | de video aulas; registros dos relatérios: protocolo
e Petterson Lozinski e de retomada da modalidade.
Coordenador Ruy Koike
Educador Andrew R. R. Marques, Informacdes gerais; organizacdo das fotos dos
Rodrigo Alves, Rhayslan D. Souza | relatdrios; inicio da confec¢do do protocolo de
10/07 L . , . ~
Coelho e Petterson Lozinski e retomada: definicdo das video aulas; informacdes
Coordenador Ruy Koike sobre as lives.
Ent d tocolos de ret d
Educador Andrew R. R. Marques, n r.ega 08 p.ro OCONOS € retomada plo_r
. modalidades; orientagdes sobre os relatorios;
Rodrigo Alves dos Santos, orientacdo dos registros de visualizagbes e
17/07 Rhayslan D. Souza Coelho e ¢ . g .g =
L acessos das lives e video aulas; organizacdo do
Petterson Lozinski e Coordenador . , - .
Ruv Koike roteiro da video aula; definicdo das artes marciais
4 das préximas gravacgoes.
Atualizaca j RH;
Educador Andrew R. R. Marques, ‘ tualizacdo dos docgmentoswn}o ao RH;
. informe na manutencao da reducdo de carga
Rodrigo Alves, Rhayslan D. Souza , . . ~ . -
24/07 . horaria; divulgacdo da live 24h; definicdo das
Coelho e Petterson Lozinski e artes marciais para as proximas gravagdes de
Coordenador Ruy Koike P , P & ¢
video aulas.
Educador Andrew R. R. Marques,
Rodrigo Alves, Rhayslan D. Souza a . L.
31/07 180 AV ¥ s uz Entrega e conferéncia do relatério mensal
e Petterson Lozinski e
Coordenador Ruy Koike
Educadores Andrew R. R. HTCM anteC|pa<.:Ia devido a Super Live Esportiva
. 24 Horas; assinaturas de documentos (RH);
Marques, Petterson Lozinski de | . o , . L. .
05\08 . . informacgdes técnicas sobre os relatérios mensais;
Moraes, Rhayslan Deivid, Rodrigo . N , N .
. . confirmacao das video aulas do més; planilhas de
Arita e Coordenador Ruy Koike .
tarefas semanais.
Educadores Andrew R. R. Reunido com Coordenadora Luciana Bernabei;
14\08 Marques, Petterson Lozinski de anadlise de conteldos e adequagdes as Lives e
Moraes, Rhayslan Deivid, Rodrigo | Video aulas; revisdo de tarefas; organiza¢do para
Arita e Coordenador Ruy Koike o retorno a carga horaria semanal completa.
Educadores Andrew R. R. D|SCL.Jssao sobrelo mor.m?nt.o atlp.ICO: rejalldade de
S ensino e conteuldos digitais — criar, reinventar e
Marques, Petterson Lozinski de . .
21\08 .. . inovar; conscientizacdo de todos sobre as
Moraes, Rhayslan Deivid, Rodrigo | . o . a
. . visualizagGes; reativa¢do do Grupo de Estudos das
Arita e Coordenador Ruy Koike
Lutas.
Educadores Andrew R. R.
M , Pett Lozinski d . - ~
28 \08 arques, Fetierson tozinski A& - -6 online: “Cultura Digital na Educacgdo” (4h)
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Educadores Andrew R. R.
Marques, Rodrigo Alves, Rhayslan

Reunido institucional no auditdrio Arena Barueri —

04/09/20 Deivid, Petterson Lozinski prof. Dr. Rodrigo IT\jxll(;/izéeSSec. Esportes Tom
Coordenador Ruy Koike '
Educadores Andrew Marques, HTCM - Filme: “O Homem que mudou o Jogo”;
Rodrigo Alves, Rhayslan Deivid, | seguido de dindmica sobre a percepg¢ao individual
11/09/20 o . . L
Petterson Lozinski e Coordenador | relacionada as mudangas no cendrio e mundo
Ruy Koike atual.
Educadores Andrew Marques, . e
. . Preenchimento, finalizacdo e entrega de
Rodrigo Alves, Rhayslan Deivid, L. o o
18/09/20 o relatdrios qualitativos e quantitativos com
Petterson Lozinski e Educador acompanhamento da pedagoza Amanda
Ruy Koike P pedagoe '
Educadores Andrew Marques, . " .
Rodrigo Alves. Rhavslan Deivid e OrientacgGes para o preenchimento do plano de
25/09/20 & ! y ensino trimestral; revisdo de relatérios;

Petterson Lozinski e Coordenador
Ruy Koike

informacdes gerais.

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais

etc.):
Local (ci I I
Data el ekl Evas Evento Participantes Tot.a de
etc.) atendimentos
02, 07, 09,
14, 16, 21 Aula on line transmitida Andrew R. R.
, 16, 21, oL . . 11, icualizacs
23 28 e Ginasio José Corréa pelo Facebook e Youtube Marques 953 visualizagdes
30/07
Academia de Artes Aula online transmitida Rodrigo Arita . .
10/07 . 75 lizago
/ Marciais pelo Youtube Alves dos Santos visualizagoes
P Ap.
Academia de Artes Aula online transmitida ette:rsorl d S
23/07 . Lozinski de 60visualizagbes
Marciais pelo Youtube
Moraes
Academia de Artes Aula online transmitida | Rhayslan Deivid . .
7 . lizagod
30/0 Marciais pelo Youtube Souza Coelho 83 visualizagoes
Andrew R. R.
Ginasio Poliesportivo . . Marques,
. N .| S Live E tiva 24 . .
07 \08 José Corréa - Barueri- uper Live tsportiva Rodrigo Alves e | 17.500 visualizagGes
Horas
SP Petterson
Lozinski
Andrew R. R.
Marques,
2808 EAD \Academia de Curso online: Cultura Rodrigo Alves, 04
Artes Marciais Digital na Educagdo Patterson
Lozinski e

Rhayslan Deivis
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EAD - Programa de
Educacdo a Distancia Curso de Marketing e

12/09 da Universidade Comunicacgao 01 01
CBDU
Capacitacdo Pedagdgica:
Orientagdo para a
Elaboracdo Eficiente do
o Plano de Ensino Educadores e .
19/09 Auditorio do Arena Trimestral — Coord. Jorge | Coordenadores Aproximadamente 30

Barueri — Barueri-SP pessoas.

Alexandre; Método do Programa.
Medalhas de Ensino de
Esportes — Prof. Dr.
Rodrigo Paiva.

Registros fotogrdficos do periodo:

Data 02/07/2020 Data 03/07/2020
Local Ginasio José Corréa Local Academia de Artes Marciais
Organizacdo das lives da modalidade;
gravacao das video aulas; registros de
relatérios; protocolo de retomada da
modalidade.

Aula de Kung Fu online transmitida pelo
Descricdo | Facebook e Youtube — Fundamentos Descricdo
basicos para iniciantes.

Data 06/07/2020 Data 13/07/2020

Local Reunido de coordenadores Local Reunido de coordenadores
Informacdes gerais do programa e Protocolos de retomadas e novo

Descricdo |tarefas e atividades propostas para o Descricao modelo de relatdrio quantitativo das
més. Escolas de Esportes.
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Educador Petterson Lozinski

Data 14/07/2020 Data 17/07/2020
Local Ginasio José Corréa Local Academia de Artes Marciais
HTCM - Entrega dos protocolos de
retomada por modalidades;
. . ientac¢d b latérios;
Aula de Kung Fu online transmitida pelo or!en ach)es SObre (.)S relatorios
- - orientagdo dos registros de
Descricao | Facebook e Youtube — Fundamentos Descrigdao | . o . ,
. . S visualizagGes e acessos das lives e video
basicos para iniciantes . .
aulas; organizacdo do roteiro da
videoaula; definicdo das artes marciais
das préximas gravacées
Data 23/07/2020 Data 24/07/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
HTCM - Atualizagdo dos documentos
junto ao RH; informe na manutengao
Ensai ~ , la— ~ horaria:
Descricio nsaio e gravacdo de video aula Descricio da redugdo de carga hordria;

divulgacdo da live 24h; definigdo das
artes marciais para as proximas
gravagdes de video aulas
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SECRETARIA DE E§;2RTES DE BARUERI =)°

SARUER - 28
i

Data 27/07/2020 Data 28/07/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Gindsio José Corréa
Analise dos feedbacks dos alunos Educador Rodrigo Arita participando
Descricdo | quanto aos conteudos abordados na Descricdo |sobre live “As Artes Marciais em
videoaula Barueri”

Data 30/07/2020 Data 31/07/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Gindsio José Corréa

Descricio Ensaio e gravagao de video aula — Descricio Ensaio e gravagao de chamada e
Educador Rhayslan Deivid. divulgacdo da Super Live 24 horas

5

Data 3107/220 Data 31/07/2020
Local Ginasio José Corréa Local Academia de Artes Marciais
. .| Ensaio e gravagdo de chamada e - HTCM — Entrega e conferéncia de
Descrigao | . o . Descrigao ..
divulgagdo da Super Live 24 horas. relatério mensal.
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. ARYES MARCIAIS EM BARUENI

L SECRETARIA DE ESPORTES DE BARUERI v

Data 04 \08 \2020 Data 04 \08 \2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa |Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Reunido com as coordenadoras

. ~ | Mariane Miranda e Fabiana Veiga . . | Live de Bate-Papo das Artes

Descrica . .. | Descrica .. .

o para alinhamento da carga horaria o Marciais em Barueri — Tema: As
de educadores para participacao Parcerias das Lutas no Municipio.
na Super Live 24 Horas.

- ""1-
y € (
'
-‘ £ “' l J;
| - S |

Data 05 \08 \2020 Data 05\08 \2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa |Local Academia de Artes Marciais
Ensaio e gravacgdo de video

Descricdo | divulgacdo das Artes Marciais na | Descricdo | HTCM

Super Live Esportiva 24 Horas.
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SECRETARIA OE ESPORTES DE BARVER ¥

Data 07 \08\2020 Data 07 \08\2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa |Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Super Live Esportiva 24 Horas —
Educador Rodrigo Alves participou

Super Live Esportiva 24 Horas - de 2 Bate-Papos das Artes
. ~ | Participagdo de 5 Artes Marciais, 7 . . | Marciais com o Coordenador
Descrica - Descrica .. .
o educadores e Coordenagdo e o Técnico e o Diretor de

Diretoria Setorial por 6 horas no ar
ao vivo.

Modalidade, relatando a parte
pedagdgica do Karaté e as
principais parcerias atuais da
modalidade no municipio.
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Artes Marciais, que ficaram no ar
por 6 horas, entre aulas,
entrevistas, desafios, curiosidades
e quiz show.

Data Data 10\08\2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa |Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Diretor Fabio lvanov e
Coordenador Ruy Koike - Reunido com Secretdrio de
Responsaveis por um 1\4 da Esportes Tom Moisés -
programacado do sucesso da Super Agradecimentos pelo sucesso da

Descrigao | Live Esportiva 24 Horas com as Descrigao | Super Live Esportiva 24 Horas e

orientagdes sobre as novas
normativas dos procedimentos
das lives e video aulas.
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da modalidade.

13\08 \2020

Data 11\08\2020 Data 12\08\2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Reunido com os coordenadores de
. . |Video aula — Educador Andrew . . | modalidades para discutir e definir
Descrica . Descrica
o Marques - Fundamentos técnicos o cronograma de demandas/tarefas

dos educadores para os proximos

modalidades, com a presencga do
Secretario de Esportes, Tom
Moisés, e sua equipe.

Data 14\08\2020
Local Academia de Gindstica Artistica Local Academia de Artes Marciais
Reunido com o Coordenador Geral
do programa, Prof. Dr. Rodrigo
. .| Paiva e coordenadores de . . | Reunido com Coordenadora
Descrigao Descrigao

Luciana Bernabei e HTCM.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail:
coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br
150




Data 18\08\2020 Data 21\08\2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa |Local Academia de Artes Marciais
Reunido com os coordenadores de
i fini .
Descrica ;neo::r:‘daand deasaruaeder;r:ir;:;toplcos Descricd | HTCM — Proposta de reativacdo do
o] quep o Grupo de Estudos das Lutas.

constar no novo cronograma de
atividade dos educadores.

Data 24\08 \2020 Data 24\08 \2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Reunido com os coordenadores de
modalidades e equipe técnica das Video aula de condicionamento
Descrigd |gravacdes das lives e video aulas [ Descrica | fisico em func¢do ao Karate —
) para definir o cronograma de ) Educadores Rhayslan Deivid e

trabalho \agenda, inclusdo e
qualidade dos materiais gravados
(videos e outros) nas redes sociais.

Petterson Lozinski.
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Data 25\08 \2020 Data 26 \08 \2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Reunido com Profs. Douglas Gravacao de video aula de Karate
. .| Montel e Gilvan Soares — Pauta: . . |—Educador Rodrigo Alves —
Descrigao Descrigao

Reativacdo do Grupo de Estudos
das Lutas.

Fundamentos técnicos. Auxiliado
pelo educador Rhayslan Deivid.

Data 26 e 28\08 \2020 Data 27\08 \2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
. . | Gravacgdo de conteudos digitais — - Gravacgo de video aula de Karate
Descrica L Descrica |— Educador Andrew Marques -
Educador Petterson Lozinski — . o L
o o} Movimentac¢do basica para

videos desafios.

educativos de combate.
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Data 11 a 27 \08 \2020 Data 11, 13, 18,20 25 e 27 \08 \2020
Local Residéncia dos alunos Local Academia de Artes Marciais
Retorno de alguns alunos que
enviaram videos e fotos, Lives da modalidade Karate —
Descricdo | registrando o acompanhamento | Descricdo | Educador Andrew Marques —
das video aulas e lives da Fundamentos técnicos.
modalidade.
Data 28\08\2020 Data
Local EAD \Academia de Artes Marciais | Local
Curso online: Cultura Digital na
Descri¢a |Educacgdo - Educadores Andrew Descrica
o Marqgues, Rhayslan Deivid, o
Petterson Lozinski, Rodrigo Alves.

aratd Aloogument « Mobddade Acscular Profeseir Fhysian da 01 /0572000

P o onwascy mae

BB et i
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Data 01/09/2020 Data 01 e 03/09/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais

Aula online (live): pratica de kata
(sequéncia de golpes) e treino de Keri-
Waza (técnicas de chutes) - Educador
Andrew Marques.

Gravacdo da video aula — Tema:
Descricdo | alongamento e mobilidade articular — | Descricao
educador Rhayslan Deivid.

A A as
Data 04/09/2020 Data 08 e 10/09/2020
Local Auditério Arena Barueri Local Academia de Artes Marciais
Aulas on line (lives): sequéncia de
Reunido institucional no auditério golpes e educativo de luta
Descri¢do | Arena Barueri - Prof. Dr. Rodrigo Descrigao (pronuncia e preparagao do gesto
Paiva e Sec. Esportes Tom Moisés. técnico) - Educador Andrew
Marques.

1 LL‘-&;‘J{'

=
A

Data 10/09/2020 Data 11/09/2020

Local Academia de Gindastica Artisitica Local Academia de Artes Marciais
Capacitacdo de coordenadores, Criacdo de conteudos digitais (desafio

Descricdo | elaboracdo para plano de ensino Descricdo | de chutes utilizando equilibrio) -
trimestral. educador Petterson Lozinski.

...................

DISCIPLINA;
AUTOCONTROLE;

CONCENTRACAD;
a < DEFESA PESSOAL.

DISCIPLINA;
AUTOCONTROLE;
CONCENTRACAD;
DEFESA PESSOAL.

Ed Bar Ei Ba
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Data 11/09/2020 Data 11/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
. Elaboragdo e divulgagao de
HTCM - Filme: “O homem que mudou , ¢ . .g ¢
. . oA conteudo digital (imagem de
. . |ojogo”; seguido de dinamica sobre a - . ~ : ~
Descricao . g . \ Descricao divulgacdo); ensaio e gravacdo de
percepcao individual relacionada as ,
L. video aula — Educadores Rhayslan
mudangas no cendrio e mundo atual. . .
Deivid e Rodrigo Alves.

Gravacgdo de Videoaula
11/09/2020

caly

@ &os ™ CERTIFICADO

BRAsL

Certficamos que Rodeigo Alves Arita dos Santos

30 “Marketing @ Comunicacha” n dats 12092020

Maetrg Ooten Gom (wrge Norira On ? Neree

Data 11/09/2020 Data 12/09/2020
. . EAD — Programa de Educacdo a

Local Academia de Artes Marciais Local Distancia da Universidade CBDU

Ensai 3 i I

- 'nsalo © grava!gao deNV|deo auta - Curso de Marketing e Comunicagdo
Descrigdo | (imagem de divulgacdo) - Educador Descri¢cao .
- - Educador Rodrigo Alves
Rodrigo Alves.

Data 16/09/2020 Data 17/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Residéncia dos alunos
Video gravagao de video aula, Video desafio: acertar a bola com
Descri¢do [ condicionamento fisico - Educadores Descricdo chute circular; alunos realizando
Rhayslan Deivid e Petterson Lozinski. exercicios de Kata (formas).
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Data 18/09/2020 Data 18/09/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais

Planejamento e discussdo sobre os
conteudos dos videos desafios
propostos — Educador Petterson
Lozinski.

Preenchimento, finalizagao e entrega
Descricao | de relatdrios qualitativos e Descri¢ao
quantitativos.

Luiz Castro
29 min - 8

Video aula (Karaté-Do), Sensei Rodrigo Arita
Barueri Esporte Forte, Rikelme Luiz (Osu)
https://youtu.be/qQRVECriH7Q

Artes Marciais

Karaté Pro odrigo Arita dia 11/09/2020

I

Compartihar

Barueri Esporte Aulas RO Q07 4 comentérios

b curtir () comentar 2> Compartilhar

Data 18/09/2020 Data 18/09/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Residéncia do aluno

Feedback de alcance de video aula nas
midias sociais, onde o tema abordado
Descricdo | foi na dimensdo procedimental Descricdo
(técnicas e deslocamentos basicos) -
Educador Rodrigo Alves.

Feedback de aluno da modalidade,
participante frequente das video aulas.
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- .

Dr. Rodrigo Paiva.

Data 19/09/2020 Data 22 e 24/09/2020
Local Auditério Arena Barueri Local Ginasio José Corréa
Live: 42 k énci |
Capacitagdo Educadores - C fundamentes (padronlzesbes)
Descricdo | Coordenador Jorge Alexandre e Prof. Descricao P ¢

defesa e base — Educador Andrew
Marques.

Data 25/09/2020 Data 25/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Gravacao de video aula com conteudo
HTCM - OrientagGes para o de movimentacdo de luta,
Descricdo | preenchimento do plano de ensino Descricdo |fortalecimento e condicionamento
trimestral. fisico para o karaté - Educador
Petterson Lozinski.
Data 25/09/2020 Data
Local Ginasio José Corréa Local
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Aula on-lie (Live): pratica de kata
Descricdo | (sequéncia de golpes (19, 292, 32 e 49) - | Descrigdo
Educador Andrew Marques.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagogicos no més
(planejado x executado):

Apesar da mudanca de endereco (plataforma digital) as visualizagdes mantiveram um ndmero além do
esperado (queda acentuada ja estava previsto). Ha alguns alunos que tém se mantido fiéis nas lives da
modalidade com retorno satisfatdrio.

A palestra informativa, apresentada pelo Secretario Tom Moisés, produziu um despertar interessante nos
educadores, no intuito de melhorar a criacdo e o desenvolvimento das lives, video aulas e demais
conteudos digitais.

O filme “O homem que mudou o jogo” alinhou uma discussao reflexiva na forma de ver, avaliar e promover
o esporte nos dias atuais, indo de encontro ao momento que estamos vivendo como uma oportunidade
de crescimento e desenvolvimento.

As praticas pedagdgicas do més foram direcionadas para a continuidade da producdo de midias, onde os
contelddos das video aulas foram devidamente planejados, balizados, direcionados e devidamente
executados por grande parte dos alunos, cujos conteddos foram disponibilizados pelo programa através
das plataformas digitais.

Os educadores continuam direcionando os seus esforcos em atender os municipes da melhor forma
possivel por meio das atividades on line (lives), video aulas e outros contetdos digitais. A proposta para o
més subsequente é a continuagdo e progressao dos conteldos, bem como seu aprimoramento de forma
adaptada ao ambiente de aula (residéncia do aluno).

A partir do dia 18/09, as gravacoes das aulas online (lives) retornaram ao Gindsio José Corréa. As video
aulas continuam sendo gravadas na Academia de Artes Marciais.
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Modalidade: Kung-Fu

HTCM e formagdo continuada:

Pereira e Coordenador Ruy Koike

Data Presentes (nomes) Topicos abordados
Educador Alan Morais, Almir Organizacdo das lives da modalidade; gravagdes
03/07 Pereira e Roberto Tadeu e de video aulas; registros dos relatérios: protocolo
Coordenador Ruy Koike de retomada da modalidade.
Educador Alan Morais, Almir Inform?gogslg.erms; organlz?gao das fotos dos
. relatdrios; inicio da confecgdo do protocolo de
10/07 Pereira e Roberto Tadeu e - , . o
. retomada: definicdo das video aulas; informacgdes
Coordenador Ruy Koike .
sobre as lives.
Entrega dos protocolos de retomada por
17/07 Pereira e Roberto Tadeu e ¢ . g . ¢ ~
. acessos das lives e video aulas; organizagdo do
Coordenador Ruy Koike . , o .
roteiro da videoaula; definicdo das artes marciais
das proximas gravagdes.
Atualizacdo dos documentos junto ao RH;
Educador Alan Morais, Almir |nfo,rn.1e n? manu:cengat? da redugag Qe~carga
24/07 . . horaria; divulgacdo da live 24h; definicdo das
Pereira e Coordenador Ruy Koike . L o
artes marciais para as préximas gravagoes de
video aulas.
Educador Alan Morais e Almir
31/07 . . Entrega e conferéncia do relatério mensal
/ Pereira e Coordenador Ruy Koike & ! !
HTCM antecipada devido a Super Live Esportiva
Educadores Alan Morais de 24 Horas; assinaturas de documentos (RH);
05\08 Souza, Almir Pereira da Silva e | informacgGes técnicas sobre os relatdrios mensais;
Coordenador Ruy Koike confirmacdo das video aulas do més; planilhas de
tarefas semanais.
Reunia m rden ra Luciana Bernabei;
Educadores Alan Morais de eul 140 €0 Coo, denadora UCI? 2 . er abei;
. . . anadlise de conteldos e adequagdes as Lives e
14\08 Souza, Almir Pereira da Silva e , . -
. Video aulas; revisao de tarefas; organizacao para
Coordenador Ruy Koike . L.
o retorno a carga horaria semanal completa.
Discussdo sobre o momento atipico: realidade de
Educadores Alan Morais de ensino e conteudos digitais — criar, reinventar e
21\08 Souza, Almir Pereira da Silva e inovar; conscientiza¢do de todos sobre as
Coordenador Ruy Koike visualizagGes; reativacdo do Grupo de Estudos das
Lutas.
Educadores Alan Morais de
28\08 Souza, Almir Pereira da Silva e Curso online: “Cultura Digital na Educag¢do” (4h)
Coordenador Ruy Koike
Reunido institucional no auditdrio Arena Barueri —
Educadores Alan Morais, Almir . .
04/09/20 prof. Dr. Rodrigo Paiva e Sec. Esportes Tom

Moisés.
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Educadores Alan Morais, Almir

HTCM - Filme: “O homem que mudou o jogo”;
seguido de dindmica sobre a percepcao individual

Preira e Coordenador Ruy Koike

11/09/20 . .
103/ Pereira e Coordenador Ruy Koike relacionada as mudancas no cenario e mundo
atual.
Educadores Alan Morais, Almir Pree?c.hlment.o, f|_nal|zagao € ?“tfega dos
18/09/20 . . relatérios qualitativos e quantitativos com
Pereira e Educador Ruy Koike
acompanhamento da pedagoga Amanda.
. . Orientacdes para o preenchimento do plano de
Educadores Alan Morais e Almir . . - L
25/09/20 Y ! ! ensino trimestral; revisdo de relatdrios;

informacdes gerais.

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais

etc.):
. - Total d
Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes © 'a €
atendimentos
Aula on line
02,07, 09 oL , R . 3.025
e Ginasio José Corréa transmitida pelo Roberto Tadeu S
14 e 16/07 visualizacGes
Facebook e Youtube
21,23,28 e L Aula on line _ 3.213
Ginasio José Corréa transmitida pelo Alan Morais . s
30/07 visualizacGes
Facebook e Youtube
Aula on line
23/07 Ginasio José Corréa transmitida pelo Almir Pereira 16 visualizagdes
Youtube
. . Alan Morais de
07 \08 Gindsio Poliesportivo José Super Live Esportiva Souza e Almir . 17|',500~
Corréa - Barueri-SP 24 Horas Pereira da Silva visualizagoes
Curso online: Cultura Alan Morais de
28\08 EAD \Academia de Artes Dicital na Ed.uca 5o Souza e Almir 02
Marciais & ¢ Pereira da Silva

Registros fotogrdficos do periodo:
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Data 02/07/2020 Data 03/07/2020

Local Ginasio José Corréa Local Academia de Artes Marciais
Descri¢ | Aula de Kung Fu online transmitida Descricdo | HTCM - Organizacao das lives da
do pelo Facebook e Youtube — modalidade; gravacdo das video

Fundamentos bdsicos para iniciantes.

aulas; registros de relatorios;

protocolo de retomada da
modalidade.

By Lone (vpctd)

Coordenad bo BEY >

Haretns 1A Y >

Cordntica Mntca >

0,
iR

Data 02/07/2020 Data 06/07/2020

Local Residéncia dos alunos Local Reunido de coordenadores

Descrica | Alunos da modalidade acompanham | Descrigdo Informacgdes gerais do programa

o] a live inaugural de Kung Fu. e tarefas e atividades propostas
para o més.
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Data 07/07/2020 Data 10/07/2020

Local Ginasio José Corréa Local Academia de Artes Marciais
Descri¢ | Aula de Kung Fu online transmitida Descricdo | HTCM - Informacdes gerais;
ao pelo Facebook e Youtube — organizacao das fotos dos

Fundamentos basicos para iniciantes.

relatdrios; inicio da confeccdo do
protocolo de retomada: defini¢do
das video aulas; informacoes
sobre as lives.

Data 13/07/2020 Data 14/07/2020

Local Reunido de coordenadores Local Ginasio José Corréa

Descri¢a | Protocolos de retomadas e novo Descrigcao Aula de Kung Fu online

o modelo de relatdrio quantitativo das transmitida pelo Facebook e

Escolas de Esportes.

Youtube — Fundamentos bésicos
para iniciantes.
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#SeligaNoEsporteDeBarueri !UER'
SECRETARIA DE ESPORTES DE BARUERI ﬁ

S8 CORBEA, BARENS - &

Data 17/07/2020 Data 21/07/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Ginasio José Corréa

Descria | HTCM - Entrega dos protocolos de Descricao | Aula de Kung Fu online transmitida

o retomada por modalidades; pelo Facebook e Youtube —
orientagdes sobre os relatérios; Fundamentos bdsicos para
orientagdo dos registros de iniciantes.

visualizacOes e acessos das lives e
video aulas; organizag¢do do roteiro da
video aula; definicdo das artes
marciais das proximas gravacoes.

Data 23/07/2020 Data 23/07/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Ginasio José Corréa

Descri¢ | Ensaio e gravagao de video aula Descricdao | Aula de Kung Fu online transmitida
do pelo Facebook e Youtube —
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Fundamentos basicos para

iniciantes.

Data 23/07/2020 Data 23/07/2020

Local Residéncia de aluno Local Residéncia de aluno

Descri¢ | Alunos da modalidade Descri¢cao | Alunos da modalidade

do acompanhando as aulas pela live de acompanhando as aulas pela live
Kung fu de Kung fu

L LT a-

Data 24/07/2020 Data 31/07/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Ginasio José Corréa

Descri¢ca | HTCM - Atualiza¢do dos documentos | Descrigdo Ensaio e gravagao de chamada e
o] junto ao RH; informe na manutencdo divulgacdo da Super Live 24

da reducédo de carga horiria;
divulgacdo da live 24h; definigcdo das
artes marciais para as proximas
gravacoes de video aulas.

horas.
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Data 31/07/2020 Data

Local Academia de Artes Marciais Local
Descri¢ | Finalizacdo dos documentos do Descricado
do educador para a prestac¢do de contas.

[ ) [ anves wancias ewsasvens | N 4
=\ s (R SECRETARIA DE ESPORTES DE BARUERI &=

Data 04 \08 \2020 Data 04 \08 \2020

Local Gindsio Poliesportivo José Corréa | Local Gindsio Poliesportivo José Corréa

Reunido com as coordenadoras

Mariane Miranda e Fabiana .
! ! ! Live de Bate-Papo com as Artes

Descri¢ao | Marciais de Barueri — Tema: As
Parcerias das Lutas no Municipio.

Veiga para alinhamento da carga
horaria de educadores para
participacdo na Super Live 24

Descrigao

- .
) £ E - \* B .
Data _ |05\08\2020 Data | 05\08 \2020
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Local Ginasio Poliesportivo José Corréa | Local Academia de Artes Marciais
Ensaio e gravacao de video HTCM - InformagGes técnicas
Descricdo | divulgacao das Artes Marciais na | Descricdo | gerais, organizacao para a Super
Super Live Esportiva 24 Horas. Live Esportiva 24 Horas.
n LIVE munun&m:‘u:.mlmlmn“
S #‘ E b S ‘ -
ecke mine ivanres o usvcs 1o
Data 07 \08 \2020 Data 07 \08 \2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa | Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
. . Super Live Esportiva 24 Horas — O
Super Live Esportiva 24 Horas - Hper v portv . L.
. .. educador Alan Morais participou,
Participacao de 5 Artes Marciais, . .
- - . . |além da aula online, do Bate- Papo
Descrigcdo | 7 educadores, Coordenagdo e Descrigcao .
. . . das Artes Marciais junto com o
Diretoria Setorial por 6 horas no . .
. Coordenador Técnico e o Diretor
ar aovivo. .
das Artes Marciais.
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orientagOes sobre as novas
normativas dos procedimentos
das lives e video aulas.

13108 \2

020

Data 10\08 \2020 Data 12\08 \2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa | Local Academia de Ginastica Artistica
Reunido com Secretario de
Esportes Tom Moisés - Reunido com os coordenadores de
Agradecimentos pelo sucesso da modalidades para discutir e definir

Descricdo | Super Live Esportiva 24 Horas e | Descri¢do | cronograma de demandas \tarefas

dos educadores para os proximos
meses.

de modalidades, com a presenca
do Secretdrio de Esportes, Tom
Moisés, e sua equipe.

Data 14\08 \2020
Local Academia de Gindstica Artistica | Local Academia de Artes Marciais
Reunidao com o Coordenador
Geral do programa, Prof. Dr.
. .| Rodrigo Paiva e coordenadores . . |Reunido com Coordenadora
Descrigao Descrigao

Luciana Bernabei e HTCM.

precisam constar no novo
cronograma de atividade dos
educadores.

Data 18\08\2020 Data 24\08 \2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa | Local Academia de Artes Marciais
- Reunido com os coordenadores de
Reunido com os coordenadores . . L.
. . modalidades e equipe técnica das
de modalidade para definir os N . ,
L. gravacoes das lives e video aulas,
. . |topicos de demandas que - ..
Descrigdo Descrigao | para definir o cronograma de

trabalho \agenda, inclusdo e
qualidade dos materiais gravados
(videos e outros) nas redes sociais.
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De 4 a2 27 \08 \2020

Data 25\08 \2020 Data
Local Academia de Artes Marciais Local Ginasio JOS? Forrea e Academia de
Artes Marciais

Reunido com Profs. Douglas Gravacao de lives da modalidade

Descrico Montel e Gilvan Soares — Pauta: Descricio Kung Fu — Educador Alan Morais de
Reativagao do Grupo de Estudos Souza — Fundamentos técnicos e
das Lutas. condicionamento fisico.

=

Data De 4 a 27 \08\2020 Data 28\08 \2020

Local Residéncia de alunos Local EAD \Academia de Artes Marciais
Videos de alguns alunos Curso online: Cultura Digital na

. . |enviados como registro do . .| Educagdo (4h) - Educadores Alan
Descrigao Descrigao

acompanhamento das aulas
online.

Morais de Souza e Almir Pereira da
Silva.
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Data 01/09/2020 Data 04/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Auditério Arena Barueri
Aula online (live), ensinado a base Gong . L
| Bu (postura do arqueiro) visando o Reunido 1nst1tluc1onal no audltgrlo
Descrigao Descricdo | Arena Barueri - Prof. Dr. Rodrigo

melhorar o deslocamento nas sequencias
dos alunos — Educador Alan Morais.

Paiva e Sec. Esportes Tom Moisés.

Data 08/09/2020 Data 01 a 10/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Dados numéricos referentes as
Aula online (live), ensinado o movimento aulas online que sdo registrados
de Gong Bu junto ao soco frontal, logo apds seu término, denotam
. . | ensinado os movimentos do Zu He - um publico que tem
Descricao Descrigao

(sequéncia curta de movimentos da
modalidade) estudado — Educador Alan
Morais.

acompanhado as atividades do
educador regularmente - entre 15
a 32 visualizagGes por aula neste
periodo - Educador Alan Morais.
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Data 10/09/2020 Data 11/09/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Artes Marciais
HTCM - Filme: “O homem que
Capacitacdo de coordenadores, mudou o jogo”; seguido de dindmica
Descricdo |elaboracdo do plano de ensino Descricdo |sobre a percepc¢ao individual
trimestral. relacionada as mudancas no cenario
e mundo aI.
Data 17/09/2020 Data 18/09/2020
Local Residéncia da aluna Local Academia de Artes Marciais
Aluna realizando o movimento Ti Long Preenchimento, finalizacdo e entrega
Descricdo |Bu (postura do dragdo), ensinado na aula | Descri¢cdo | de relatdrios qualitativos e
online do dia. guantitativos.
. i |
Data [ 22/09/2020 Data | 25/09/2020

Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri —
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Local Ginasio José Corréa Local Academia de Artes Marciais
Videoaula ao vivo, ensinando a postura
Gong Bu (postura do arqueiro) com soco
frontal buscando conectar os
movimentos de braco junto a postura -
15 visualizagdes no momento da aula —
Educador Alan Morais.

HTCM - Orientagdes para o
Descrigcao preenchimento do plano de
ensino trimestral.

Descrigao

Data 29/09/2020 Data
Local Gindsio José Corréa Local
Videoaula (live) ao vivo, ensinando a
postura Cai Bu (cruzada andando),

Descricdo | buscando corrigir a postura e alinha o Descricdo
corpo para realizar o ataque nessa
postura — Educador Alan Morais.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagogicos no més
(planejado x executado):

Os educadores da modalidade continuaram incentivando os alunos a participarem das aulas online e das
video aulas, a manter um treinamento continuo, buscando a evolugao pessoal de cada um.

A palestra do Secretario Tom Moisés mostrou-se muito motivadoras aos educadores da modalidade. A
apresentacao do filme “O homem que mudou o jogo” e seus momentos reflexivos de debates gerou uma
visdo positiva a todos dentro do momento atual em que vivemos: mudangas, transformacdes e adaptacbes
no esporte.

Continuando nesse periodo de pandemia, os educadores permanecem firmes e focados na elaboragdo de
conteldos técnicos de qualidade adaptados a essa nova realidade de ensino virtual.

A partir do dia 18/09, as transmissdes das aulas online (lives) retornaram ao Gindsio José Corréa. As video
aulas continuam sendo gravadas na Academia de Artes Marciais.
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Modalidade: Muay Thai

HTCM e formagdo continuada:

Data Presentes (nomes) Toépicos abordados
Educador Renan Veiga Perrego e Or,ganlza(;ao das.l|ves da modallld:?\de; gravacoes de
03/07 . video aulas; registros dos relatérios: protocolo de
Coordenador Ruy Koike .
retomada da modalidade.
Informacdes gerais; organizacdo das fotos dos
10/07 Educador Renan Veiga Perrego e relatérios; inicio da confecc¢ao do protocolo de
Coordenador Ruy Koike retomada: definicdo das video aulas; informacgoes
sobre as lives.
Entrega dos protocolos de retomada por
modalidades; orientacdes sobre os relatérios;
Educador Renan Veiga Perrego e orientacdo dos registros de visualizagGes e acessos
17/07 . . , . .
Coordenador Ruy Koike das lives e video aulas; organizagao do roteiro da
videoaula; definicdo das artes marciais das proximas
gravacoes.
Atualizacdo dos documentos junto ao RH; informe na
24/07 Educador Renan Veiga Perrego e manutencdo da reducdo de carga horaria; divulgacao
Coordenador Ruy Koike da live 24h; definicdo das artes marciais para as
proximas gravacoes de video aulas.
Educador Renan Veiga Perrego e a L.
31/07 . Entrega e conferéncia do relatério mensal
Coordenador Ruy Koike
HTCM antecipada devido a Super Live Esportiva 24
. Horas; assinaturas de documentos (RH); informacgd&es
Educador Renan Veiga Perrego e L L. . . ~
05\08 : técnicas sobre os relatérios mensais; confirmagdo
Coordenador Ruy Koike , R .
das video aulas do més; planilhas de tarefas
semanais.
Reunido com Coordenadora Luciana Bernabei;
14\08 Educador Renan Veiga Perrego e anadlise de conteldos e adequacgdes as Lives e Video
Coordenador Ruy Koike aulas; revisao de tarefas; organizagdo para o retorno
a carga horaria semanal completa.
Discussao sobre o momento atipico: realidade de
Educador Renan Veiga Perrego e ensfino e contet](.:los .digitNais — criar, reinventar e
21\08 . inovar; conscientizagdo de todos sobre as
Coordenador Ruy Koike L o
visualizacGes; reativacdo do Grupo de Estudos das
Lutas.
Educador Renan Veiga Perrego e L . ~
28 \08 Coordenador Ruy Koike Curso online: “Cultura Digital na Educagao” (4h)
04/09/20 Educador Renan Veiga Perrego e Reunido institucional no auditério Arena Barueri —
Coordenador Ruy Koike prof. Dr. Rodrigo Paiva e Sec. Esportes Tom Moisés.
HTCM - Filme: “OH Mud J "
Educador Renan Veiga Perrego e . m.]eA . omem que MU ?u.o c.)g.o ’
11/09/20 . seguido de dinamica sobre a percepgao individual
Coordenador Ruy Koike . . ‘o
relacionada as mudancgas no cenario e mundo atual.
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Educador Renan Veiga Perrego e

Preenchimento, finalizacdo e entrega de relatérios

Coordenador Ruy Koike

18/09/20 Educador Ruy Koike qualitativos e quantitativos com acompanhamento
da pedagoga Amanda.
. Orientag8es para o preenchimento do Plano de
25/09/20 Educador Renan Veiga Perrego Ensino Trimestral; revisdo de relatérios; informacoes

gerais.

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais

etc.):
. - Total d
Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes © .a N
atendimentos
Aula online Renan Veiga 1.000 visualiza¢oes
14/07 Ginasio José Corréa transmitida pelo Perre og el7
Facebook e Youtube g compartilhamentos
07\08 Gindasio Poliesportivo José | Super Live Esportiva Renan Veiga 17.500
Corréa - Barueri-SP 24 Horas Perrego visualizagbes
28\08 EAD \Academia de Artes | Curso online: Cultura Renan Veiga 01
Marciais Digital na Educacao Perrego 01

Registros fotogrdficos do periodo:

[T

Data 03/07/2020 Data 06/07/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Reunido de coordenadores
Organizacdo das lives; gravacao de video Informacd@es gerais do programa e

Descricdo |aulas; registro de relatérios; protocolo de | Descricdo | tarefas e atividades propostas para o
retomada de atividades presenciais. més.
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Data 06/07/2020 Data 10/07/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
HTCM - Informacdes gerais;
. . izagdod ist
. . | Detalhamento de aulas ajustadas a novas - orgarjlz.agéol _e FegIstros ncz
Descricdo Descricdo relatério; inicio da confecgdo dos
propostas o
protocolo de retomada; defini¢do
das video aulas.
[t e
m—
Data 13/07/2020 Data 16/07/2020
Local Reunido de coordenadores Local Academia de Artes Marciais
R 3 icul
Protocolos de retomadas e novo modelo me;:;?duaadg:OAiicﬁglgz O:ram’vel
Descricdao |de relatdrio quantitativo das Escolas de | Descrigao ) quagao p !

Esportes.

cor de "kruang", metodologia
aplicada e avaliada.

Data | 17/07/2020

Data

17/07/2020
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Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
HTCM — Entrega dos protocolos de . ~ ,
. ~ L Ensaio e gravagao de video aula —
- retomada; orientacdo sobre os relatdrios - .
Descricao . . . Descricao Fundamentos técncios para
e registros de visualiza¢Oes e acessos — S
] , iniciantes.
lives e video aulas.

Data

=

22 e 23/07/2020 Data 24/07/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Emissdao com todos detalhamentos da o .
. . . Atualizacdo de documentos junto ao
modalidade. Histéria da modalidade e . ~
- o . . . .~ | RH; informe sobre a manutengdo da
Descricdo | histérico na cidade de Barueri. Registros | Descricdo N .. N
. reducdo de carga horaria; divulgacao
com fotos para readequacdo em .
, da super live 24h.
curriculo.

\

Data 30/07/2020 Data 31/07/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Ensaio e gravacdo de video aula — Al L
- .. . - Entrega e conferéncia de relatério
Descricdo | Fundamentos técnicos basicos para Descri¢do mensal
iniciantes. )
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Data 31/07/2020 Data
Local Gindsio José Corréa Local
Descricio Ensaio e gravacao de chamada e Descricio
divulgagdo da Super Live 24 horas.
\J
; '
3, 7" ' -
'- A =
Data 04 \08 \2020 Data 05\08 \2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa | Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Reunido com as coordenadoras
Mariane Miranda e Fabiana Veiga Ensaio e gravacdo de video
Descricdo | para alinhamento da carga hordria | Descri¢do | divulgacdo das Artes Marciais na
de educadores para participagado Super Live Esportiva 24 Horas.
na Super Live 24 Horas.
l’i :'"'.'.'::;‘:.m:."..::;":.:'::.':‘.:m
- B R
Data 05 \08 \2020 Data 07 \08 \2020
Local Academia de Artes Marciais Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
HTCM ) Informagoef tecnicas Super Live Esportiva 24 Horas -
Descrigao gera|sle programagdo de 'Farefas € Descricao | Participagdo de 5 Artes Marciais,
conteudos para a Super Live ~
. 7 educadores e Coordenacgao e
esportiva 24 Horas.
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Diretoria Setorial por 6 horas no
ar ao vivo.

e T R S ey

itR

4 ORTE
PORTE

Data 07 \08 \2020 Data 07\08\2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa | Local Ginasio Poliesportivo José Corréa

A participacdo das artes marciais
na Super Live Esportiva 24 Horas
foi encerrada com uma agitada
aula de Muay Thai, ministrada
pelo educador Renan. No
término, todos os educadores
ministrantes de aulas online das
lutas, compareceram para
agradecer juntos a audiéncia
conquistada.

Educador Renan (Muay Thai)
participou ativamente da Super
Live Esportiva 24 Horas, na funcao
Descricdo | de entrevistador para alguns Descricao
ministrantes de aulas online, além
de intermediar alguns desafios
langados aos participantes.

Data 10\08 \200 Data 11\08 \2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa |Local Academia de Artes Marciais
N Reunido com Secr'et'arlo de | video aula de Muay Thai -
Descrigao | Esportes Tom Moiseés - Descri¢ao . ~
. Educador Renan — Movimentagao
Agradecimentos pelo sucesso da

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail:
coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br
177



Super Live Esportiva 24 Horas e
orientacdes sobre as novas

lives e video aulas.

normativas dos procedimentos das

A §

A

de técnicas visando o

condicionamento fisico.

Data 12\08\2020 Dafa 13\08\2020
Local Academia de Gindstica Artistica Local Academia de Gindstica Artistica
o Reunido com o Coordenador
Reunido com os coordenadores de
. . . - Geral do programa, Prof. Dr.
modalidades para discutir e definir . .
- . ~_ | Rodrigo Paiva e coordenadores
Descricdo | cronograma de demandas \tarefas | Descri¢do

dos educadores para os proximos
meses.

de modalidades, com a presenca
do Secretdrio de Esportes, Tom

Moisés, e sua equipe.

Data 14\08 \2020 Data 14\08 \2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Video aula de Muay Thai —
. . |Reunido com Coordenadora . . | Educador Renan - Fundamentos
Descrigao Descrigao

Luciana Bernabei e HTCM.

basicos e condicionamento fisico
\resisténcia.
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Data 18\08\2020 Data 24\08 \2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa |Local Academia de Artes Marciais
Reunido com os coordenadores
Reunido com os coordenadores de de modalldNades © e.que tfecnlca
. . . das gravagdes das lives e video
modalidade para definir os tépicos -
- . .~ |aulas, para definir o cronograma
Descricdo | de demandas que precisam Descricdo . ~
de trabalho \agenda, inclusdo e
constar no novo cronograma de . -
. qualidade dos materiais gravados
atividade dos educadores. ,
(videos e outros) nas redes
sociais.
Data 24\08\2020 Data 26 \08 \2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
~ . Em dest , criacdo d
Criacdo e demonstrativo de m els .aque criagao de
. N acessorio para aula. Trabalho de
movimentos com recursos (ndo s s
L . agilidade, postura e equilibrio.
. ~_ | tradicionais da modalidade. Em - L. . .
Descrigcao Descri¢ao | Acessorio realizado com fita

destaque, recurso utilizado para
simular saco de pancada e
trabalho de agilidade com o arco.

crepe, simulando o posicionando
dos pés para desferir golpes,
mantendo postura de luta.
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LIVE DE MUAY THAI
SEGUNDA E QUARTA
1400

Fisaruert tapo

Data 25\08 \2020 Data 27 \08\2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais

Reunidao com Profs. Douglas Conteudos d|g|ta|s: E~d|gao d‘e

. layout para divulgagao das lives
. .| Montel e Gilvan Soares — Pauta: - . .

Descrigao L Descri¢ao | da modalidade. Conteldo

Reativacdo do Grupo de Estudos 1

repassado em midia pessoas,
das Lutas.
grupos de mensagens.
------ CERTIFCADO
ProRetora o Pesqums o Pin Gesdusdo
Cortos e B agho s Ontbecis (CE0S0)
RENAN PERREGO
......... R TURA DHOHTAS WA CTUCAGAD oy
PO, ot I s Gt o

Data 28\08\2020 Data
Local EAD \Academia de Artes Marciais |Local

Curso online: Cultura Digital na
Descri¢do | Educagao - Educador Renan V. Descricao

Perrego

02/09/2020

Data Data 02/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Em destaque, mais um equipamento . S
d " q P Live de Muay Thai. Prioridade nos
para uso na Live: arco utilizado como . .
- . P ” o . ~_ | movimentos derivados do Boxe.
Descricdo | simulador de “teto solo”, realizagdo de | Descrigao N L ~
. ~ o i Realizagdo de circuito em estagdes
movimentag¢do com intuito de criar .
. . . para cada técnica.
maior agilidade e velocidade.
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Data 04/09/2020 Data 09/09/2020
Local Auditorio Arena Barueri Local Academia de Artes Marciais
Live voltada a movimentacdo
Reunido institucional no auditoério basica, utilizando jab direto e
. ~ | Arena Barueri - Prof. Dr. Rodrigo - joelhada. Recursos utilizados:
Descricao Descrigao

Paiva e Secretario de Esportes Tom
Moisés.

saco de pancada, adaptada com a
bola e trabalho de agilidade,
percepcdo de base corporal.

Data 10/09/2020 Data 11/09/2020
Local Academia de Gindstica Artistica. Local Academia de Artes Marciais
Capacitagdo de coordenadores, HTCM - F|Ime:” ° Homem qu.e A
~ . Mudou o Jogo”; seguido de dinamica
. .~ | elaboragdo do plano de ensino - .
Descricdo Descri¢do | sobre a percepgao individual

trimestral.

relacionada as mudangas no cenadrio
e mundo atual.

Data

14/09/2020

Data

16/09/2020

Local

Academia de Artes Marciais

Local

Academia de Artes Marciais
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Live com movimentacao utilizada
em combate, com recursos

Live com fundamento de boxe, diretos da modalidade. Para
Descricdo |ressaltando movimentacgdo de avancgo e | Descricao acrescentar no treino, foi

recuo, além de lateralidade. realizado ainda, sistema de
circuito aerdbico em formato de
rounds.

Data 18/09/2020 Data 21/09/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Ginasio Poliesportivo José Corréa

Aula on-line (Live) com

Preenchimento, finalizagao e entrega b . priorizacdo de movimentacdo
, . e escricdo , . .

de relatdrios qualitativos e ¢ bésica (socos em linha, chute

quantitativos. baixo e chutes frontais).

Descrigao

Data 23/09/2020 Data 25/09/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Academia de Artes Marciais
Aula on-line (Live) com adaptagdo de HTCM - Orientagbes para o

Descrigdo | movimentos, utilizando recursos (cone | Descrigdo preenchimento do Plano de
e alteres) em formato em rounds. Ensino Trimestral.
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Data 28/09/2020 Data
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local
Aula on-line (Live) da modalidade com
. . | priorizagdo de fundamento basico, -
Descrigao . L Descrigao
socos em linha com acréscimo de
cruzado e cotoveladas frontais.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagogicos no més

(planejado x executado):

Aulas online atrativas com confeccdo de equipamentos caseiros é o grande destaque das lives da
modalidade Muay Thai. O educador Renan Veiga utiliza recursos de facil acesso, substituindo acessdrios
especificos por materiais produzidos de forma artesanal por ele mesmo.

As aulas sdo desenvolvidas para se ter um maior gasto caldrico, com fundamentos do Boxe e Muay Thai,
visando a agilidade em conjunto com a técnica.

Neste més os educadores receberam algumas orientacdes e dicas do Secretdrio Tom Moisés referente a
atuacdo e producdo de midias digitais e comunicacdo. O contetdo foi muito bem apreciado por todos.

Outro momento que gerou grande reflexao, foi assistir ao filme “O Homem que Mudou o Jogo”, que retrata
as mudancas tecnoldgicas no mundo atual e como isso impacta no esporte de rendimento.

A partir do dia 18/09, as transmissdes das aulas online (lives) retornaram ao Ginasio Poliesportivo José
Corréa.
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Modalidade: Qualidade de Vida

HTCM e formagdo continuada:

Thiago.

Data Presentes (nomes) Topicos abordados
- Importancia da execugdo correta dos exercicios,
03/07/2020 Fabiana, Jaqueline e Thiago. preenchimento adequado dos relatérios, carga
’ horaria semanal com base na MP de reducdo de
carga hordaria.
Fabiana, Jéssica, Jaqueline - Carga horaria, batidas de ponto pelo aplicativo e
10/07/2020 Tatiane’e Thiag(; ’ biometria, planejamento das gravagdes de video
) aula, ajuste no plano de ensino.
-Feedback do Relatério Qualitativo dos
educadores, inclusdo de print da tela da pagina da
. . . Secretaria de Esportes no Facebook, onde consta
Fabiana, Jaqueline, Tatiane e ] .
17/07/2020 Thiago 0 pico de espectadores durante as lives,
) planejamento das aulas que serdo gravadas e
protocolo de seguranca para retorno das aulas
presenciais.
-Feedback do Relatdrio Qualitativo, carga horaria
24/07/2020 | Fabiana, Jaqueline e Tatiane. da live 24h que acontecera dia 07/08/2020,
sistematizacdo das aulas gravadas.
-Feedback do Relatério Qualitativo para ultimos
31/07/2020 | Fabiana, Jaqueline, Tatiane e ajustes, organizacdo dos de§afios para as pau,s§s
Thiago. entre uma aula e outra na Live 24h, carga horaria
e ponto e gravacao de video aula.
07\08 Relatério qualitativo com as fotos das demandas
\2020 Fabiana, Tatiane e Thiago. da semana.
Novo cronograma de atividades, feedback sobre a
14\08 Fabiana, Jaqueline, Tatiane e reunido com a Luciana Bernabei, propostas e
\2020 Thiago. ideias para videoaula e conteudos digitais e
informativo sobre a volta do HTCM presencial.
Apresentacdo do cronograma semanal, meta
21\08 guantitativa de visualizagbes dos videos da
\2020 |Fabiana, Jaqueline e Thiago. modalidade, orientagdes para preenchimento do
relatério qualitativo.
Fabiana, Jaqueline e Thiago
igo\gg (presencial()qe Tatiane (hogme Curso EAD- Cultura digital na educagao
office)
-Video de comunicado institucional feito pelo
Coordenador Geral DR. Rodrigo Paiva.
04/09/2020 | Fabiana, Jaqueline, Tatiane e

-Palestra sobre Desenvolvimento e Capacitacao
para videoaulas e lives, ministrada pelo Secretario
de Esportes Tom Moisés.
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10/09/2020 Am.anda, Fabiana, FIavFo,Jorge, Formagdo de coordenadores: Elaboraco efetiva
Luciana, Marcelo, Mariane, do plano de ensino trimestral.
Pamela e Ruy.
Filme: “O homem que mudou o jogo.”
11/09/2020 | Fabiana, Jaqueline, Tatiane e v"Questionério realizado para expor as opinides
Thiago. dos educadores sobre a atual situacdo que
estamos vivendo juntamente com a reflexdo
do filme.
-Apresentacdo do Educador Responsavel- Gilvan.
25/09/2020 Fabiana, Luciana, Gilvan e Thiago. | -Orientacdes e elabora¢do do plano de pnsino para
o préximo trimestre.

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais

etc.):
T
Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes ot.al de
atendimentos
02,10e Ginasio Poliesportivo José ﬁ:l:s:}:ir;z pelo Fabiana 2.224
20/07/2020 | Corréa Facebook e Youtube. visualizacGes
Ginasio Poliesportivo José ﬁ:l:simni!clirc]iz pelo
15/07/2020 | Corréa Facebook e Youtube. Tatiane 945 visualizagdes
Ginasio Poliesportivo José Aula online
20e Corréa P transmitida pelo Jaqueline 1.845
23/07/2020 Facebook e Youtube. q visualizacBes
Pds- Gestdao em
Inicio 01 organizagdes do
EAD- Anh 1
\08 \2020 nhanguera terceiro setor e
projetos sociais.
28\08 . Cultura digital na
\2020 EAD- Mackenzie educacio 3 4 horas
Pds- Gestdo em
Inicio EAD- Anhanguera organizagbes do 1
01/08/2020 terceiro setor e
projetos sociais.
~ - Redes sociais:
09/09/2020 sgs-azundagao Getulio conceitos e 1 4 horas
gas. organizagao.
Capacitagdo
pedagdgica:
19/09/2020 | Fabiana e Thiago. Orientactes para 2 30

elaboracdo eficiente
do Plano de Ensino
Trimestral.
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Registros fotogrdficos do periodo:

SEGUNDA, QUARTA E SEXTA, Bh as 8h45

OmE

L

#SelLigaNoEsporteDeBarueri -

SECRETARIA DE ESPORTES DE BARUER

GINASIO JOSE CORREA, BARUERI - SP

Data 01/10/2020 Data 02/07/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Tema transversal e habilidades para a
vida!
Aula de Cross Training ministrada pelo Nesta foto, mostra 0 momento em que
educador Rogério, onde obtivemos um a educadora Fabiana deu uma pausa
- i i - entre um bloco de exercicios para outro
Descricio pico de espectadores durante a live, Descricio _ p )
totalizando 25. para orientar os alunos sobre a
importancia da hidratacdo durante os
exercicios e cuidados constantes com a
higiene das mdos a fim de evitar o
contagio do Covid-19.
Desempenho da sua publia;h-- ]
Mostrando _',;: ]
14 Distribvigio
Kelly Lasagne Di Fatima 2:00
aHA QUE LEGALLLL & & &%,
© Pico de espectadores a0 v &
s e Vo) T st & ks e
1 »a.awaoaldeopwm © superfa
minimo 1 Francisco Silva Santos 2:14
Issa! Assistindo. Bora -
Adriana Dos Santos - 2:39
Visuzizagdes do video por no- Eu 16 contanto muito -
" minimo 3 segundos -
' Edier Castro Gomes 2:41
Boa tardeee -
Edier Castro Gomes 3:05
8
COMPARTILHAR Comente...
1 (@] <
Data 02/07/2020 Data 02/07/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Neste print da tela da pagina da . . ~
- P . pag . - Neste print, mostra a interagdo
Descricdao |Secretaria de Esportes de Barueri, Descricao ..
. positiva dos alunos durante a aula
podemos observar o pico de

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97

Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri —

CEP 06401-145

Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail:

coordenacao_bef@portalraizes.org.br

e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br

186




espectadores durante a transmissao,
totalizando 46.

online transmitida pela péagina da
Secretaria de Esportes.

Jaque Fitness (Vocé)

Fabiana Veiga >

Dicas Prof Thiago Souza >

Data 02/07/2020 Data 03/07/2020
Local Foto enviada pelo aluno Vanderlei Local Home office
Arruda
Print da tela para registrar o HTCM
realizado por videoconferéncia.
Neste dia, abordamos como pauta, os
Nesta imagem, podemos observar que o detalhes das aulas online, bem como,
aluno executa de forma correta o execucdo correta dos exercicios,
Descricdo | exercicio “afundo”, ministrado na aula Descricdo | elaboracio efetiva do relatério,

online pela educadora Fabiana.

comunicagdo permanente sobre as
lives nos grupos dos alunos no
WhatsApp e carga horaria de trabalho
semanal.
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Desempenho da sua publicacso
[re—

T osbacie

© fen e ospetirs a0 n

sseLis o - S
SECRE ESPORTES DE BARUERI

Carlos Lino 26:28
Boa tarde!

Carlos Lino 27:06

Professor pega leve, pois
segundona é brava

Elton Rodrigues 28:21
Boa tarde professor -

JoseCarlos Basilio 30:49

Pra fechar o dia, vamos nos
movimentarmos. Sadde é o que
interessa.

© Superfa
Celina Mazoni 30:56
Otima aula Prof.Thiago #

JoseCarlos Basilio 31:04
LT~~~ e

COMPARTILHAR Comente...

Detalhes da publicagao

Video Publicacdo  Compartihamentos

Desempenho da sua publicagdo
Mot

8/ 2
esEORTE
v 4 Disouiao

p N
© o de especadores 0 i

07/07/2020

it (@) <
Data 06/07/2020 Data 06/07/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Neste print da pagina do Facebook da . ~
P . Pag . Neste print, mostra a interagdo
Secretaria de Esportes de Barueri, ..
. positiva dos alunos durante a aula
. . | podemos observar o pico de - . -
Descricdo . Descrigao online de Condicionamento do
espectadores durante a transmissdo da . .
L educador Thiago, transmitida pela
aula de Cross Training da educadora . .
. . pagina da Secretaria de Esportes.
Tatiane, totalizando 52.

T4 Distribuicso

© Pio de espectadores 30 Wo

D Minutos de visualizacsa

Visualizagdes do video porno.
h ' minuto

minimo

Data Data

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Neste print da pagina do Facebook da Neste print da pagina do Facebook da
Secretaria de Esportes de Barueri, Secretaria de Esportes de Barueri,

. ~_ | podemos observar o pico de - podemos observar o pico de

Descrigao _— Descrigao -
espectadores durante a transmissdo da espectadores durante a transmissao da
aula de Localizada da educadora Tatiane, aula de Ritmos da educadora Jaqueline,
totalizando 47. totalizando 65.
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a6 S| ®

Fabiana Veiga (Vocé)
RH BEF | I.C. Raizes >

TATIANE HERNANDES >

Dicas Prof Thiago Souza >

Também na reuniao (1)

Jaque Fitness >

Data 10/07/2020 Data 10/07/2020

Local Home office Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
HTCM realizado por videoconferéncia Live de Condicionamento fisico
com a participa¢do do RH para sanar ministrada pela educadora Fabiana,
duvidas sobre carga horaria, batidas de enfatizando os movimentos para

Descricio ponto pelo aplicativo e biometria. Descricio membros inferiorejsf alternando
Alinhamos também sobre as demandas com poucos exercicios para
de gravagdo de video aula para cumprir a membros superiores, intercalando
carga hordria. com exercicios aerdbicos e

abdominais no final.

ey

RTE '

—

45 etigaNoEsporteDeBarueri | : ERI
SECRETARIA DE ESPORTES DE BARUERI
o [oimaSio S0t comnea. samuEmI— s> |

Vanderlei Arruda - 0:0¢

Minha Professora Fabi é Sensacional. @ *1

Vanderlei Arruda - 0:04 ® 1
Saudades das nossas aulas.
Vanderlei Arruda - 0:04 1
N3o vejo a hora de voltar
€ superfa

Josieni Santana - 0:07 ®
Boa tarde

€ Superfa +1

Raissa Cabral D:07

Boa tarde!!! -1

Q Compartilhar

Data

10/07/2020

Data 10/07/2020

Local

Foto enviada pela aluna Karina Campos

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
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Nesta imagem, podemos observar os
comentarios positivos referente a aula
de Condicionamento ministrada pela
educadora Fabiana, transmitida pela

Nesta imagem, podemos observar que a
aluna executa de maneira correta o

Descri¢do | exercicio “rosca martelo” com materiais | Descri¢ao 4cina da Secretaria de Esportes no
alternativos, ministrado na aula online. pag P
Facebook.
wsme Secretaria de Esportes de Barueri oo

DE ESPORTES DE BARUERI

14 Disribuicio
©  Pico de especiadores 30 W0,

) Miuios de vsualzagdo

&, Visuatzagges & vigeo porny

minimo 1 mino

. Visualzagges doviden por a0

UMD J03 CORREA BARLURN minimo 10 segurdos

Visualzacdes do video poro
1ndos

& minimoY'segu

BARUERI 14 h - Q

MAIS UMA QUARTA-FEIRA CHEGANDO AO FIM

e “i ®) A quarta-feira, 15/07, se encerra positi... Ver mais

1

Data 13/07/2020 Data 15/07/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Neste print da pagina do Facebook da Nj au:ja onlln_(l? d_e Cross Training, a
Secretaria de Esportes de Barueri, € ucal _ora atlane,b jntre b um
podemos observar o pico de exerC|C|o~ € Ogtr(?d igorh_gu 50 Nre a
Descrigdo |espectadores durante a transmissdo da | Descrigdo prel\{enQNao aod ovi - ;j :j ratafgla.o €
aula de Funcional da educadora rea |zaga~o e'd ;t'v' ade  hisica,
Jaqueline, totalizando 50. prevgngao e cuidados ao executar os
movimentos corretamente em casa.
1 Distrbuigo
e Julinh‘a Banjlerl 17:00 O Prode 200
:asr';.::’éampos Vidal 17:01 O Manutos de visualzagio
§, Visuatzagbes do video por
g A . i minimo { manuto
SECRETARIA DE ESPORTES DE BARUE , Visualzaches do video porno |
<l — ... e minimo 10 segundos: :
© Compartihador Secretari de Esportes de Baruer ) ;ﬁjf,}‘},}?;‘;mmi‘m i
Gilberto Rossi Ferreira 18:05 A de Rimos Quana i 1 >
Live de Aula de & e Baweri Youlude - Barvei Esporte ¢ Tempo médio de
Condicionamento com o ' dovideo
T tomagtes donl
© nosso preparo fisico e
mental, e também a nossa
capacidade respiratéria.
#SelLigaNoEsport... Ver mais - Criar publicagao com vigeo
COMPARTILHAR Comente... ™
Data 15/07/2020 Data 15/07/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
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Descrigao

Neste print, mostra a interagao positiva
dos alunos durante a aula online de
Condicionamento do educador Thiago,
transmitida pela pdgina da Secretaria de
Esportes.

Descrigao

Neste print da pagina do Facebook da
Secretaria de Esportes de Barueri,
podemos observar o pico de
espectadores durante a transmissao da
aula de Funcional da educadora

See Metrics for All Vigeos

Desempenho da sua publicagio
q Moswsndo tds (J)

Jaqueline, totalizando 62.
8 [

S]] ®
PSRN s Dicas Prof Thiago Souza (Vocé)
™0 3 segundos
' itomagses co it > i Fabiana Veiga >
ol sublcasso comvideo || Bdnarpublicagss ﬁ
TATIANE HERNANDES >
Jaque Fitness >
Data 16/07/2020 Data 17/07/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Home office
HTCM realizado por
videoconferéncia, para orientar aos
Neste print da pagina do Facebook da educadores para incluir foto onde
Secretaria de Esportes de Barueri, consta o pico de espectadores
- odemos observar o pico de - i j
Descricio p p Descricio durante as lives, planejamento das

espectadores durante a transmissao da
aula de Ritmos do educador Thiago,
totalizando 29.

aulas que serdo gravadas e
explicacdo sobre o protocolo de
seguranca para retorno das aulas
presenciais da modalidade.
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Desempenho total do video Mostrando tude T

© Pica de espectadores a0 o

3 Minutos ce visualizago 924

: Visualizaghes o video por o
“ mieimo  mto e

Visualzagtes do video por o
= minimo 10 segundos 543

: Visualzaches do vided poeno
& mma?wm;s il 1428

1 Tempo médio de visualizagdo
do video

11 Retencdo ce pibico

A4, Piblico e envalvimento

il :vuuunm)x
Fetaviran & ieade om 1 rihlieacia A

Data 20/07/2020 Data 20/07/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Neste print da pagina do Facebook da Live de Condicionamento fisico da
Secretaria de Esportes de Barueri, educadora Fabiana, enfatizando os
podemos observar o pico de movimentos para membros superiores,

Descricdo |espectadores durante a transmissdo da | Descricdo |alternando com exercicios para
aula de Ritmos da educadora Jaqueline, membros inferiores, intercalando com
totalizando 58. exercicios aerdbicos e abdominais no

final.

Data 20/07/2020 Data 20/07/2020
Local Foto enviada pela aluna Renata Francisca | Local Foto enviada pela aluna Karina
Campos

Nesta imagem, podemos observar
que a aluna executa de maneira
correta o movimento
“agachamento” ministrado na aula
online.

Nesta imagem, podemos observar que a
aluna acompanhou a aula online,

Descricdo | executando o movimento “polichinelo” | Descricdo
ministrado na aula online.
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#SelLigaNoEsporteDeBarueri

SECRETARIA DE ESPORTES DE BARUER

Maria Lucia - 15:26
Amo fazer esses exercicios aqui de
Sorocaba eu sempre estou

acompanhando e participando.

£ Compartilhar omentar

== Secretaria de Esportes de Barueri fez
SRRER . yma transmissdo ao vivo.
2d+-Q

Aula de Ritmos
Terga-feira, 21/07/2020
... Ver mais

SECRETARIA DE ESPO

Assssta unto com amigos ou
O] : 9 INICIAR |
com um grupo
Q0 47 48 comentdrios + 32 compartilhamentos

Data 20/07/2020 Data 21/07/2020
Pri | = -

Local rint da tela da pagina da Secretaria de Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Esportes.

Nesta foto, podemos observar que,
estamos conquistando muitos alunos e
espectadores. Esta espectadora reside

Descricao
em Sorocaba- SP e acompanha a aula de

Condicionamento da educadora Fabiana.

Aula de Ritmos ministrada pelo
educador Thiago, transmitida pela

Descricdo | pagina do Facebook da Secretaria de

Esportes de Barueri e pelo canal do
Barueri Esporte Forte no Youtube.

»

SECRETARIA DE

ESPORTES

Data 21/07/2020 Data 22/07/2020
s . . . N Ginasio Poliesportivo José Corréa
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local P
Durante a live de Ritmos ministrada
. . ela educadora Jaqueline, ela
Aula de localizada da educadora Tatiane, P . . .q .
. . . utilizou uma musica com a tematica
Descricdao |gravada para divulgar no canal do Descrigao " ~ » .
. lava mao” para aproveitar o
Barueri Esporte Forte no Youtube. L
momento para conscientizar os
espectadores da importancia da

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail:
coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br

193




higienizagao afim de evitar o
contagio do novo Corona Virus.

——

e | ma transmissio ao vivo.
5d:Q

Aula de Ritmos

Quinta-feira, 23/07/2020

... Ver mais

—

. \
roomes 8\

teDeBarueri »

IA DE ESPORTES DE BARUERI 4

GINASIO JOSE CORREA, BARUERI - 5P

15 ESpOTtes

LN = ®

Fabiana Veiga (Vocé)

Jaque Fitness >

TATIANE HERNANDES >

Q068 78 comentarios * 36 compartilhamentos

Data 23/07/2020 Data 24/07/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Home office
HTCM realizado por
videoconferéncia com as
educadoras Tatiane e Jaqueline para
alinharmos as demandas da
modalidade, bem como sobre a

. - programacdo da Live 24h que
Aula de ritmos ministrada pelo educador Descricio ] )
Him Thiago. ¢ acontecera no dia 07 a 08 de

agosto.

Além de realizar feedback sobre o
Relatdrio Qualitativo e ratificar
sobre a carga horaria e batidas de
ponto.
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RUERI

*  Jacinete Oliveira 200
Dshov!'BBBBBES
L 1 P

Wallace Ramos de Morais 2:07

PP ®

s+ Aline Figueiredo
#SeLigaNoEsport

¥+ © Compartilhador
Tom Moisés 3:35
Excelente aula! -

Ziilda Gongalves 4:22

o

% ©Superfs
Jaqueline Sousa 7:56
Adoro pilates B B ®

COMPARTILHAR Comente.

exercicio para quem tem limitagdo ou
lesdo, impossibilitando de fazé-lo de
modo tradicional.

Data 27/07/2020 Data 28/07/2020

Local Foto enviada pela aluna Marta Local Print da tela da pagina da Secretaria
Rodrigues. de Esportes.

Nesta imagem podemos observar

Nesta imagem, podemos observar que a gue estamos tendo um feedback
aluna executa o exercicio “flexao” muito positivo das nossas aulas
utilizando uma cadeira para apoio das ministradas online, transmitidas

Descricdo | maos. Método utilizado para adaptar o Descrigcao pelas plataformas digitais.

Essa aula em questdo é de ritmos,
ministrada pela educadora
Jaqueline.
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Data 29/07/2020 Data 30/07/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Neste print da pagina do Facebook
da Secretaria de Esportes de
Educador Thiago, planejando as aulas Barueri, podemos observar o pico
Descricdo |que serdo gravadas para incluir no canal | Descricao de espectadores durante a

do Barueri Esporte Forte, no YouTube.

transmissao da aula de Ritmos do
educador Thiago, totalizando 19.

Fabiana Veiga (Vocé)

Dicas Prof Thiago Souza >
Jaque Fitness >
TATIANE HERNANDES >
Data 31/07/2020 Data 31/07/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Home office
Na manha3 deste dia, realizamos uma HTCM realizado por
Descricio reunido para orientacdo geral e gravacao Descricio videoconferéncia para alinhar as

do video convite para a Live 24h com o
nosso Secretario de Esportes.

demandas da modalidade e Live
24h.
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COMPARTILHAR

#SeligaNoEsporteDeBarueri

Josiane De Oliveira 20:52
Boa tarde

Josiane De Oliveira 21:36
| \
© superfs

Francisco Silva Santos  21:58
Sensacional aula!

D superfa
Wallace Ramos de Morais 23:53
boraaaaa

@ sSuperfa

Wallace Ramos de Morais 24:04
excelente aulalll!

Comente...

e,

Podemos observar os feedbacks

I o <
Data 03\08 \2020 Data 04 \08 \2020
Local Print da fcela da pagina da Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Secretaria
Aula de Condicionamento fisico Com a presenca do Prefeito
ministrada pelo educador Thiago, Rubens Furlan, gravamos o video
Descrica | utilizando materiais simples que a | Descri¢cd | convite para a Super Live
0 maioria possui em sua casa. o] Esportiva com duracdo de 24

positivos dos alunos e internautas.

Este video é usado em 1 publicacio

horas, que acontecera no dia 07
\08.

05\08 \2020

participarem da Super Live 24h.

Data 04 \08 \2020 Data
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa |Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
in Nesta imagem, podemos
Reunido com os coordenadores .

- . . observar o pico de espectadores

Descrica | Mariane e Ruy para alinharmos a - L .
. Descrigao | (21) assistindo a aula online de

o] carga horaria dos educadores para

Ritmos ministrada pela
educadora Jaqueline.
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©#) Analice Santos 11:45

&

W, WY -

@& Analice Santos 16:18

COMPARTILHAR

'

4"?‘ © superfs

Celina Mazoni 16:41

Comente...

Data 06 \08 \2020 Data 07 \08 \2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa | Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
- — I
Aula de thmps mlmjc,'frada peto Aula de Ritmos da educadora
educador Thiago, utilizando como ) . R
estratéeia de aprendizagem Jaqueline, ministrada as 21:00 na
8 P ~ gem, Super Live Esportiva 24h de
. ~ | passos com variagGes de - . .

Descrica . Descri¢a |atividades online. Podemos
lateralidade e espago.

o] o observar um momento de

Visando sempre a melhoria

de locomocgdo motora dos alunos
e sua auto confianca em si mesmo,
nos afazeres cotidianos.

distracdo e diversao, seguindo
todos os protocolos de seguranca
contra o virus do Covid-19.

BRUERl TE
Esggsﬁ

- N \
L, s [BRUSRI
TT - Qs

F\/

Giani Rangeu Rodrigues estd com Fabiana
Veiga.
2d-Q

Kkkkk a musa entrou Fabiana Veiga maravilhosa

00 24 8 comentérios 1 compartilhamento
Q Amei (D Comentar 2> Compartilhar

Data 07 \08 \2020 Data 07\08\2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa | Local Z?anr;[i iaa:]egI:uda pagina da aluna
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Aula de Cross Training ministrada
pela educadora Tatiane na Super
Live Esportiva.

Descrica
o

Nesta imagem, podemos ver que
a aluna participa efetivamente da
aula de condicionamento
ministrada pela educadora
Fabiana, na Super Live Esportiva.

Descricao

% Seu story 22s
+ @) anen

Ta pago!!! Aula maravilhosa
@fabizinha_veiga @barueriesporteforte
saudade de ves W W W

"a0a23 30
-

%= 1naunas 30

eee

3
A -
e s g —
‘l‘ =
i
= abe

BUPER LIVE 24 SEGUIDAS DE ESPORTES - 08082020
SECRETARIA DE ESPORTES DE BARUERI %:"7
T T T

Coloca o Basilio e o Leu pra
dangar também -
@ Superfa

Renata Re 2:30:35

Forga ai mulheres @ @ W D
© superfs

Douglas Albuquerque 2:30:47
Bora |4 dangar um pouquinho
Curta e compartilhe... Ver mais ®

@ compartilhador
Vanessa Pereira
Rodrigues
Acorda povo

© compartilhador

Vanessa Pereira

Rodrigues 2:32:20
Barueri cidade maravilhosa.

@ Superfa
Renata Re 2:33:55
DD NPE ¢

) 1 (@] <
Data 07 \08 \2020 Data 08 \08 \2020
Print do Story na pagina da aluna S . . . n
Local . y na pag Local Ginasio Poliesportiva José Corréa
Patricia Alves
. Aula de Ritmos ao vivo ministrada
Nesta imagem, podemos ver que a . o
s . pelo educador Thiago, transmitida
.~ |aluna participa efetivamente da - .
Descrica - Descrica | pelo Facebook da Secretaria de
aula de condicionamento -
o . o Esportes de Barueri e canal do
ministrada pela educadora .
. . . Barueri Esporte Forte no
Fabiana, na Super Live Esportiva.
Youtube.

<« Cond.Fisico Seg/Qua18h00

lia Pesso.

u

vtonia Margarida, Ce

pois as proximas aulas onlines serao
transmitidas pelo aplicativo e pela
péagina do facebook

me passe o0 nome inteiro e ao lado (se
conseguiram ou nao baixar o aplicativo)

Vocé

Bom dia a todos ..Galera estou passando

p perguntar se todos do grupo
conseguiram baixar o "Aplicativo GetPro® po

Bom dia! Eu baixei o App esporte forte
barueri ...

Perfeito Méarcia

Desinstalar
Avaliar este app
& sus ol

w w w w ¢ ¢

Escreva uma resenha

Contato do desenvolvedor v

7%

Mais de 1 mil
Seaue o modelo para baixar.

® | ®

Data  [10\08\2020

Data  |10\08\2020
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Local Ginasio Poliesportivo José Corréa | Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Neste dia, os educadores
Participamos da reunidao com o realizaram contato com os alunos
Descrica Secretdrio c?e Esporttis, onde fora o via WhanApp para saber querr.1
o passado as informacodes referentes | Descricdao | conseguiu baixar o App Barueri-
a continuidade das aulas online e Aluno. Este print é do grupo de
gravacao de video aula. condicionamento fisico da
educadora Jaqueline.

> Cr¥2{ ss Training i.

Pessoal. Lembram do App que solicitei que
vocés baixassem?

Quem baixou e esta ok?! Coloca o nome
aqui.

Tatiane - Ok

Lenir ok

Elaine - ok

Juliana Moraes - ok
Simone Sanches-ok
Anne- ok

Juliana Novaes - Ok
Erica Nogueira - ok
Roseli Ok

Elizangela Antunes - Ok
Rosane ok

Vanessa Centella- OK
Ricardo Ok

Maria Isabel - ok
Natalia Matos - OK

Quem NAO consegue acessar pde o
nome aqui.

# suzamara
¥ 1ara

Condicionamento, com muita
energia, movimento e

sincronismo nos exercicios. A
prética de exercicios ajuda a
melhorar a capacidade fisica; o
fortalecimento ... Ver mais -

Celina Mazoni 33:17
Gtima aula Prof Thiago

Celina Mazoni 33:26

.~

Vanderlei Arruda  34:31

Data 10\08\2020 Data 12\08\2020
s . . . n Print da pagina Barueri Esporte
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa |Local Aullas pag! uer tsp
Print da tela do grupo de Cross Nesta imagem, podemos observar
Descri¢a | Training da educadora Tatiane, Descrica | parte dos comentdrios positivos
o onde consta a mensagem sobreo o sobre a aula de Alongamento
App Barueri Aluno.

A
o

Esporte Aulas...

g Quarta-fera, 120872020

| © Pioode espectadores 30 ivo

] @ Minutos de visuaizaclo

@, Visualzacdes dovideo por no

minimo 1 minuto

@, Visualzacbes do video por no
minimo 10 segundos.

@, Visualizagles do video por mo
minimo 3'segundos.

g Tempo médio de visualizagio
¥ goviceo

Retengao de pibiico

AL Publico e envolvimento

Data 12\08 \2020 Data

Local Academia de Gindstica Artistica Local Academia de Artes Marciais
Descrica |Reunido com os coordenadores de Descricio Neste dia, durante a aula online
o modalidades para alinhar sobre o de Cross training da educadora

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
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novo cronograma de demandas
dos educadores para o préximo
trimestre.

Tatiane, houve um incentivo aos
alunos para continuar treinando
em casa para evitar incidéncias
de lesGes e também para
continuar se prevenindo contra o
Covid-19.

Fabiana Veiga (Vocé)

ven
§ TATIANE HERNANDES P

Dicas Prof Thiago Souza >
Jaque Fitness >
Data 14\08\2020 Data 14\08\2020
Local Academia de Gindastica Artistica Local Home office
HTCM por videoconferéncia para
alinhar os detalhes das aulas
n online e videoaulas, bem como,
Reunido com o coordenador geral N .
. . execugado correta dos exercicios,
. . | do programa, Rodrigo Paiva e - ~ . L
Descrica . Descrica | elaboragdo efetiva do relatério,
coordenadores de modalidades, . ..
o o batidas de ponto no horario

com a presenca do Secretario de
Esportes e parte de sua equipe.

acordado e informagdes sobre o
novo cronograma de atividades
que sera executado a partir do dia
24\08\2020.
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AULA DE CONDICIO|

Gisele Moraes - 27:25

Gisele Moraes - 28:15

[

Adeildo Souza - 28:21
Bom dia pessoas lindas...

Wal Repczuk - 29:55
Beleza

(> Compartilhar
Data 17 \08 \2020 Data 17 \08 \2020
Local Academia de Artes Marciais Local Print da pagina Barueri Esporte
Aulas

Aula de Condicionamento fisico

ministrada pela educadora

Fabiana, transmitida pela pagina

Barueri Esporte Aulas, no )
Descrics Facebook, enfatizando os Nesta imagem, podemos .

¢ movimentos para membros Descricao observar parte dos comentarios

o inferiores, alternando com positivos sobre a aula ministrada.

exercicios para membros

superiores, abdominais e no final

um desafio com exercicios

aerobicos.
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£ Q. Barueri Esporte Aulas
Pagina inicial

entender melhor o propésito de uma Pégina. Veja as agdes das
pessoas que administram e publicam contetido.

Crie sua propria Pagina

Aula de Localizada (Core/Ga...
Ha 1 semana - 494 visualizagbes

»

Publicagbes  Avaliagées Videos Fo

Ver tudo

Criar Pagina

P

Ver tudo

Data 17\08\2020 Data 18\08\2020
Local Centro de Iniciagdo ao Esporte Local
Reunido com os educadores das
modalidades: basquete e volei para
. . |orientagdes sobre o novo . . | Nestaimagem, podemos observar
Descrica Descriga .
o cronograma de demandas para ser o que a aula de localizada alcangou

executado no préximo trimestre,
além de assuntos relacionados a
saude do programa.

494 visualizagOes.

Data 18\08\2020 Data 21\08\2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa | Local Academia de Gindastica Artistica
Reunido com os coordenadores de Reunido com os educadores das

Descric modalidade para definir os tdpicos modalidades: atletismo e

o de demandas que precisam Descricdo | ginastica artistica, para

constar no novo cronograma de

atividade dos educadores.

esclarecimento de duvidas sobre
as aulas online das modalidades e

Av.
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comunicacdo efetiva na
instituicao.

Fabiana Veiga (Vocé)

Jaque Fitness >

Dicas Prof Thiago Souza >

Data 21\08\2020 Data 24\08 \2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa |Local Academia de Artes Marciais
HTCM realizado por
videoconferéncia com os Reunido com os coordenadores
educadores Jaqueline e Thiago, de modalidades e equipe técnica
Descrica |onde tratamos de assuntos como: |[Descricd |das gravacdes de videoaula e live,
o qualidade das videoaulas, ideias o para definicdo de cronograma de
para gravar videos curtos e gravacao e inclusdo dos videos no
criativos. Apresentac¢do do novo Youtube e qualidade dos videos.
cronograma de atividades.
p—
0 Padegentmam
(0 Ments e vkl
-
iy
s
e ) et
" R@é Regiane « ® .L'mmuu e i
linda!
Marcelo Duarte
Bom diaa® §
Marcos Claudiano + Este pideo é usadoen | peblcacds
Se esquentar e adquirir resisténcia
il
Parabéns professora Fabiana! Excelente
Aula de Localizada, com muita energia, )
movimento e SiNCronismo Nos exercicios.
£ Compartilhar w9
Data 25\08 \2020 Data 27 \08\2020
Print da pagina Barueri Esporte Print da pagina Barueri Esporte
Local Local
Aulas Aulas
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Descrica
o

Parte dos comentdrios positivos
sobre a aula de Localizada da
educadora Fabiana.

Descrica
o

Nesta imagem, mostra a
quantidade de espectadores
assistindo a aula ao mesmo
tempo, totalizando: 33 alunos
internautas.

|

Desempenho total do video  Mosf

Data 28\08\2020 Data 28\08\2020
- <2ina B E
Local Academia de Artes Marciais Local Print da pagina Barueri Esporte
Aulas
Visita do Secretario de Esportes de Foi feito apds a transmissdo da
Barueri, Tom Moisés e equipe. live de Ritmos um Print da tela
Descrica | Onde aproveitou para conversar . .| dapagina do Facebook Barueri
Descri¢ao . .
o] com os educadores e agradecer Esporte Aulas divulgando o pico

pelo trabalho desenvolvido com

qualidade para a populagao.

de pessoas assistindo.
Total de 28 pessoas.
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Parkopou do Curso Live de CULTURA DIGITAL NA EDUCAGAO (4H),

Pré-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduacdo Pro-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduag|

Coordenadoris dn Educato Conteniada (CE Coordenadoria de £duca;So Continuada (CEC)
Centro de Educagdo a Distdncia (CEDaD) Centro de Educagdo a Distancia (CEDall
THIAGO DE SOUZA CASTRO TATIANE HERNANDES

Pasicipe 6o Curso Lvee de CULTURA DIGITAL NA EDUCAGA|

198 hexira do 4 horss o & carga hovana do & noras

540 Pauko, 28 de agoo de 2020

e

Prot O Fatgn Chuarade oo St ot Oon. s Adguae

Prot. M. Losrance de W ¥

Pro-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduagao
Coordenadoria de Educagdo Continuada (CEC)

Centro de Educacéo a Distancia (CEDaD)

JAQUELINE GONCALVES SILVA
Participou do Curso Livie de CULTURA DIGITAL NA EDUCAGAO (4H)

com a carga horéria de 4 horas.

Séo Paulo, 28 de agosto de 2020

AMISUA__
Profa. Dra. Miriam Rodrigues

sordenadors 85 CEOK

Prot. Dr. Felipe Chiarello de Souza Pinto

P20 Redcr e Pesauesa o Pta Grasuache

© Pioo o espectadores 30 W0

O Minsos de visiaizaio

o Visialzaghes 8o Vieo ot 0
m 3

Data 31\08\2020 Data 31\08\2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa | Local Print da pagina Barueri Esporte
Aulas
Nesta imagem, consta a
Descrica Neste dia, os educadores Descrics quantidade de internautas que
OESCFI(}a realizaram o curso EAD Cultura Oescrlga acompanhou a aula de Cross
Digital na Educagdo com duragdo Training da educadora Tatiane,
de 4h, oferecido pelo Mackenzie. totalizando 26 espectadores.
Fabiana Veiga (Vocé)
Jorge Silva
Handebol SKT
Pamela 2 Pam 2
Também na reuniao (1)
Data 01/09/2020 Data 03/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
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Descricao

Neste dia, a educadora Jaqueline
planejou, ensaiou e gravou uma
videoaula de ritmos, ensinando os
passos basicos dos principais géneros
musicais.

Descricao

Reunido por videoconferéncia com os
coordenadores de modalidades para
alinhar os detalhes da capacitac¢do do
dia 04/09.

P
Data 04/09/2020 Data 08/09/2020
Local Auditério da Arena Barueri Local Academia de Artes Marciais
Neste dia, todos os educadores do
Programa assistiram um video
institucional elaborado pelo Educador Thiago, realizando contato
Descricdo coordenador geral Prof. Dr. Rodrigo | Descricdo por telefone com os alunos
Paiva. Apds, assistiram a palestra matriculados na modalidade.
sobre comunica¢do ministrada pelo
Secretario de Esportes Tom Moisés.
Desempeno ot o E4EH DECLARACAO

©  Pico de espectadores 30 vivo

0 é usado em 1 publicagdo

O FGV Online, Programa de Educagéo a Distancia da
Fundagdo Getulio Vargas, confere a

FABIANA VEIGA REPCZUK

de

no curso

REDES SOCIAIS: CONCEITOS E ORGANIZAGAO
Nivel de Atualizagéo, com 5 hora(s).

Rio de Janeiro, quinta-feira, 10 de setembro de 2020.

FGV Online

Data 09/09/2020 Data 09/09/2020
Local Print da pagina Barueri Esporte Aulas Local Fundac¢do Getulio Vargas
Nesta |magerr.1, podemos constatar que Curso realizado em EAD para
- tivemos um pico de 15 espectadores - o -
Descrigao . Descricao | capacitagdo para o hovo cenario em
durante a aula de cross training da .
. que estamos vivendo.
educadora Tatiane.
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Data 10/09/2020 Data 11/09/2020

Local Academia de Gindstica Artistica Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Capacitagdo de coordenadores com a Em nosso HTCM desta semana,
tematica: objetivos e metas do realizamos uma atividade proposta

Descricdo programa, curriculo de modalidade e | Descricdo pelo Prof. Dr. Rodrigo Paiva.

elaboracdo efetiva do plano de
ensino.

Relacionar o filme com a realidade
em que estamos vivendo.

SEOUNDA, QUARTA E SEXTA, 17h s 17h48

Cr¥®{ ss Training <

j§ ' SN\

eino de superacao , foi fo...
bidas desafiadoras & &

Data 11/09/2020 Data 14/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Print do grupo de WhatsApp

Neste dia, o educador Thiago enfatizou

ﬁvC:Tgs:ehariizenmggz]ﬁ?tiz?é?oem sua Alunas Rita e Rosane matriculadas na
Descricdo ’ P ¢ ' Descricdo |aula de Cross training, dando feedback

Utilizando como estratégia para
chamar a atengao sobre o assunto,
vestimentas de cor amarela e bexigas.

positivo sobre as aulas online.
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Desempenho total do video

Mostando tudo )

7 Barueri Esporte Aulas.

Este video é usado em 1 publicagio

<1

@ Martha Barueri

Thi Para Vocé as fotos. Hoje falei
com a Barbarah 2

Data 14/09/2020

Data

14/09/2020

Local

Print da pagina Barueri Esporte Aulas

Local

Print da tela do WhatsApp

Durante a aula de ritmos ministrada

Descrigao ..
espectadores assistindo ao mesmo

tempo.

pela educadora Jaqueline, tivemos 14

Descricao

Aluna Marta Batista acompanhando
a aula de condicionamento fisico do
educador Thiago.

Q Tom Moisés 2
15 deset-Q

ESPORTE QUE TRANSFORMA VIDAS

Ficamos felizes em contribuir com a transformagao de
vidas e habitos através do Esporte. Veja que lindo
depoimento da municipe e aluna Ailva Vieira Lins,
moradora do bairro Jardim Iracema, Barueri, SP.

“Ha dois anos eu entrei no programa 'Qualidade de Vida'
do Barueri Esporte Forte, foi maravilhoso. Eu era
sedentdria até os 49 anos, me cansava muito rapido,
tinha falta de ar. Com todo incentivo dos professores me
tornei uma aluna assidua e os resultados positivos
vieram de forma espetacular, minha autoestima,
respiragdo, satide, tudo melhorou, por isso, mesmo com
a pandemia nao deixo de acompanhar as aulas on-line, o
exercicio se tonou essencial no meu dia a dia. Nunca é

.

Data 15/09/2020

Data

15/09/2020

Local Academia de Artes Marciais

Local

Print da pagina pessoal do Secretario
de Esportes.

de videoaula para incluir no canal
Barueri Esporte Aulas, no Youtube.

Descrigdo

Educadora Tatiane realizando gravagao

Descrigao

Nossa aluna Ailva Vieira Lins,
matriculada na turma de
condicionamento fisico da educadora
Fabiana, demonstrou gratiddo por
meio do depoimento prestado sobre
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como a pratica de atividade fisica
mudou a sua vida.
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Detalhes da publicagdo

Publicagio  Compartihamentos

Desempenho da sua publicagio

T4 Distribuico

©  Pico e espectadores a0 vivo
Minutos de visualizagio
Visua
minim

es dq video por no
o 1 minuto

&, Visuatzacdes do video porno
minimo 10 segundos

Visualizagoes 0o video por o
minim 3 segundos

Tempo medio de visualizaglo
do video ! - e

Detathos do video

Data 19/09/2020 Data 22/09/2020
Print da pagina Barueri Esporte

Local Auditério da Arena Barueri Local Aulas.

Neste dia, participamos de uma

capacitagdo pedagdgica, ministrada

pelo educador responsdvel da Podemos observar que, durante a

e modalidade de Ginastica Artistica, - aula de ritmos do educador Thiago,

Descrigao Descricao . .

Jorge. Abordando como tema tivemos um pico de 22

pertinente para o programa, a espectadores.

elaboracdo efetiva do plano de

ensino trimestral.

| © o e especiadores aoviv

© Miutos de visuakzacso

@, Visuallzagdes dovideo por ro
minimo 1 minio
Visuaizacses o viden por o

e B

. Visuatzacdes dovided por 10
KT 3 s0guekics

§ Tempo medio de visuaizacio
<o viden

Este video ¢ usado em 1 publicagdo

s

=

24/09/2020

Data 24/09/2020 Data
Local Print da pagina Barueri Esporte Aulas Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
. Neste dia, aconteceu uma reunido com
Na aula de Localizada da educadora s s
. . . o Adroaldo da comissdo de avaliagdo e
- Tatiane, tivemos um pico de 17 . . .
Descricao Descricdo |coordenadores de modalidades, muito
espectadores acompanhando a aula ao . . L.
produtiva para analisar a carga horaria
mesmo tempo. -
semanal dos técnicos.
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Pathy Figueiré  31:19

oi -

*?'i‘ Cida Cida  31:20

T6 amando esta aula ¥’

f‘ ‘Q“ Nina Lins = 31:50

Vamos Ia huauuua! *7

£> Compartil... Comentar...

Data 25/09/2020 Data 25/09/2020
Local Zﬂlr;tsda pagina Barueri Esporte Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
HTCM para apresentar o educador
Parte dos comentarios sobre a aula responsavel pela modalidade: Gilvan
Descricdo de condicionamento fisico do Descricdo Soares Marcolino e elaboragdo do
educador Thiago. plano de ensino para o proximo
trimestre.

Desempenho total do video  Mestane
©  Pico de espectadons 20 W

) Minutos de viuakzagdo

g, Visuaizagbes dovideoporna
& minmo 1 mindo }

5. Visizagtes doviceopard

Visuairagses 30 yiced par 10
il % minmo3'sequndos

1 erpo e de vk

"W . [ Barueri Esporte Aules

Buka de Prates Segu

’ publicat
;nndomﬂlu w: e

Data 28/09/2020 Data
Local Print da pagina Barueri Esporte Aulas Local
Na aula de Cross Training, ministrado
Descricao pela educadora Tatiane, tivemos um Descricdo
pico de 15 espectadores.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagogicos no més
(planejado x executado):

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail:
coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br
211



Durante o més percebemos que os alunos tendiam a ndo assistir mais as aulas online devido ao retorno
aos trabalhos presenciais, e também com a reabertura de academias privadas. Nossos educadores se
desdobraram para oferecer o melhor aos alunos com aulas dindmicas, com bons conteddos e muita
simpatia, além do contato via ligacao telefonica para nos reaproximar.

Desta forma, os alunos sentiram-se motivados e permaneceram nos acompanhando. Isto fez com que
nossas visualizagGes aumentassem comparado ao més anterior. Pois, os educadores adotaram estratégias
para alcangar um nimero maior de espectadores.

Para nos capacitar ainda mais, os encontros da modalidade, foram organizados de modo a oferecer cursos
EAD com certificacdo com temas pertinentes a realidade em que estamos vivenciando, mundo totalmente
digital. Além das capacitacGes pedagdgicas que enriquece ainda mais nossa prestacao de contas, por focar
na melhoria do preenchimento dos instrumentos.

Seguindo o calendario de campanhas, durante o més, realizamos por meio de pequenas estratégias, como
cor de roupa, bexigas e orienta¢des, acdes para salientar sobre o suicidio (setembro amarelo).

Por fim, foi bastante proveitoso e acreditamos que, estamos fazendo a diferenca na vida dos nossos alunos
e municipes de Barueri.

A partir do més de outubro, o responsavel pela modalidade serd o educador responsavel Gilvan Soares
Marcolino. Ele dara sequéncia no brilhante trabalho desenvolvido até o momento, onde a modalidade s6
tende a crescer.
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Modalidade: Skate

HTCM e formagdo continuada:

Topicos abordado

Data Presentes (nomes)
Videoconferéncia de capacitacdo para protocolo
02/0(?;/202 Jorge, Mariane e Rodrigo. de retorno presencial administrativo.
Videoconferéncia sobre adequag¢des, momento
06/07/202 | Jorge, Ruy, Fabiana, Pamela, pandemia, planilha de metas e protocolos de
0 Flavio, Mariane. retomada das modalidades. finalizando com
Ruy, aulas de muay thai substituicao.
07/07/202 ' ' Reunido com diretor da modalidade por
0 Francisco e Mariane. whatsaap, Protocolo de retomada das
atividades.
07/07/202 Acompanhar video aulas das modalidades
0 Mariane, Edson. futebol e futsal juntamente com o supervisor
Edson no CIE.
Gravagdes dos exercicios. Reunido com diretor
14/07/202 | Luis, Mariane. (Edson da modalidade alinhando os assuntos
0 camera) protocolo de retomada, por whatsaap.
Videoconferéncia com coordenadores.
21/07/202 | Luis, Mariane. (Edson ~ ;.
N Gravacoes dos exercicios.
0 camera)
Mariane, Fabiana, Victor
21/0(7)/202 Guedes, Vitor Martins e 24h de live material necessario, cronograma.
Vanderlei.
28/07/202 | Luis, Mariane. (Edson ~ ;.
N Gravacoes dos exercicios.
0 camera)
31/07/2020 | Amauri, Jorge e Mariane Videoconferéncia APP Barueri Esporte Forte.
04 \08 \2020 | Luis, Mariane Conteudo das videoaulas. Feedback do relatério.
1310812020 | Luis HTCM, Reunido sobre rer.10vagao do C(?ntrato,
com a coordenadora Luciana Bernabei.
Controle de visualizacGes.
18\08 \2020 | Luis, Mariane Demanda administrativo Nicolas com suporte
para modalidade.
25\08\2020 | Luis, Mariane Apresentac¢do da planilha de demandas.
2810812020 | Mariane CapaC|t?gao formacdo: Cultura digital na
educacao
HTCM: Orientagdes institucional do coordenador
geral Rodrigo Paiva.
04/09/2020 | Mariane. Desenvolvimento e capacitacao para a realizacao

de videoaulas e lives, com o Secretario Tom
Moisés.
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10/09/2020

Marcelo, Pamela, Ruy.

Fabiana, Flavio, Jorge, Mariane,

Formacao de coordenadores.

Aline, Douglas, Luis, Jorge,

11/09/2020 | Nayara, Cleber, Diego,

Eduarda.

HTCM: Filme - “O homem que mudou o jogo.”
Responder o questionario sobre o filme e a
realidade que estamos vivendo hoje em dia.

18/09/2020 | Luis e Mariane.

HTCM: Preenchimento dos relatérios e conversa
com a pedagoga Amanda, sobre apontamentos
mensais.

25/09/2020 | Luis e Mariane.

HTCM: Orientacdes para elaboracao e
preenchimento do plano de ensino trimestral.

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais

etc.):
Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes Tot‘al de
atendimentos

11/09/2020 |EAD  Programa  de|peneconcils: CONCETOSE

Educacdo a Distancia da ~ 01 01

~ . ORGANIZACAO
Fundacdo Getulio Varga
Formacdo para a Escola de
Esporte.
19/09/2020 | Arena de Barueri - SP Orientag8es para a 02 30
elaboracdo do plano de
ensino trimestral.

Registros fotogrdficos do periodo:

PROTOCOLO DE RETO...

& PROTOCOLO DE RETO...

Data 02/07/2020 Data 06/07/2020
Local Ginasio José Corréa Local Gindsio José Corréa
Videoconferéncia com a coordenador Videoconferéncia sobre adequagdes,
. eral e DTAP, oreganizacio seral e L momento pandemia, planilha de metas e
Descrlgao & , 08 §a0g Descngao protocolos de retomada das modalidades.

planejamento.

finalizando com Ruy, aulas de muay thai
substituicdo
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PROTOCOLO DE RETORNO AS ATIVIDADES DA MODALIDADE

HANDEBOL
07/07/2020
Data 107/ Data 07/07/2020
Ginasio José Corréa T .
Local Local Centro de Iniciacdo Esportiva
Reunido com diretor da modalidade, Acompanhar video aulas das modalidades
Descricdo | Protocolo de retomada das | Descrigdo futebol e futsal juntamente com o
atividades supervisor Edson.
- ETEERE JRRAD _‘ [
il EIEEH
PROTOCOLO DE RETORNO AS ATIVIDADES DA MODALIDADE
HANDEBOL
Data 13/07/2020 Data 14/07/2020
Local Ginasio José Corréa Local Centro de Iniciacdo ao Esporte
Reunido com diretor da modalidade,
Descricdo | Protocolo de retomada das Descricdo | GravagOes dos exercicios.
atividades, por whatsaap.
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Data 21/07/2020 Data 21/07/2020
— £
Local Ginasio José Corréa Local Centro de Iniciagdo ao Esporte
. ~_|24h de live, material necessario, L a ~ ..
Descricao . Descrigao Gravagao dos exercicios.
cronograma das atividades.

Data 04 \08 \2020 Data 04 \08 \2020

Local Ginasio José Corréa Local Centro de Iniciacdo ao Esporte
Reunido para adequar os Descric

Descricdo | hordrios dos educadores na 30 Gravacdo video aula de manobras.

super live 24h.
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11\08\2020

Data 05\08\2020 Data
Local Ginasio Poliesportivo José | Local | Centro de Iniciagdo ao Esporte
Corréa
- i Descri¢ | Gravagdo de videoaula: Exercicios com
Descricdo |Reunido com Amaury APP, |~ )
ao Skate, montagem da lixa.

Jorge.

Data 18\08 \2020 Data 18\08\2020
Local Centro de Iniciagdo ao Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Esporte
. . ~ | Reunido de coordenadores. Topicos que
- Gravagao video aula Descrica .
Descricdo devem constar na planilha de demanda
sobre manobras. o
do educador.
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Data 13\08 \2020 Data 24\08 \2020

Ginasio Poliesportivo José . .
Local . P Local Academia de Artes Marciais.

Corréa

Comentario de aluno . . . -

- . Descri¢ | Reunido coordenadores e equipe técnica
Descricdo |dando retorno positivono | _ N . .
do das gravacgdes videoaulas e lives.
YouTube, sobre a aula.
@ 08 AGOSTO 2020 - Onelrve X | (] RELATORIC QUALTATVO GERAL X | @ (2) WhatsAop X @ Cersficado de conclusio x o+
C O Aquve . TOS/

T

P Digite aqui para pesquisar

@ Fortal P @ HANDESOL-CreD.. @b RE

(@) mackenzie 190.... CERTIFICA

Pro-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduagao
Coordenadoria de Educago Continuada (CEC)
Centro de Educagéo a Distancia (CEDaD)

MARIANE MIRANDA
Participou do Curso Livre de CULTURA DIGITAL NA EDUCAGAO (4H),

com a carga horéria de 4 horas.

S&0 Paulo, 28 de agosto de 2020

//A
~ au@m,,
Profa,Dra. Miriam Rodrigues Prot. O, Felipe Chisrelo de Soura Pintd

Comgunaor do CEDAD Fro-Retor ce Pesgussa ¢ Fos Crasiaho

Prof. Ms. Lourenco de Miranda Froiro Nef
Comsinsaodo CEC

Data 25\08 \2020 Data 28\08 \2020
Local Centro e Iniciagdo ao Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Esporte
- Acompanhando gravagdo |Descri¢a o . ~
Descricdo . Formagao: Cultura digital na Educagdo
da videoaula. o}
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Data

01/09/2020 Data 03/09/2020

Local

Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Poliesportivo José Corréa

Videoconferéncia dos coordenadores

Descricdo | Gravaco video aula: manobras slide, half | Descrigdo | para orientagdo sobre a capacitagdo 04

cab slide e lateralidade. (sexta) e campanha GRAAC/ AACD.

Data 04/09/2020 Data 04/09/2020

Local Auditério Arena Local Auditério Arena
“Desenvolvimento e capacitacdo para a

Descricdo |realizacdo de videoaulas e lives”. Tom Descricdo Campanha GRAAC.
Moisés.
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INSTRUMENTOS PEDAGOGICOS

COMO O EDUCADOR DEVE ELABORAR SUAS AULAS?

| Curriculo de modalidades |

Plano de Ensino Trimestrol |

|Plano de Aulote?

‘Mi}E

K" >
Data 08/09/2020 Data 10/09/2020
Local Centro de Iniciacdo ao Esporte Local Home Office
. . | Gravagdo video aula: Como cair do skate e - ~
Descricdo ¢ Descricdo | Formacdo de Coordenadores.
rolamentos.
DECLARAGCAO
O FGV Online, Programa de Educacao a Distancia da
Fundagao Getulio Vargas, confere a
MARIANE MIRANDA
REDES SOCIAIS: CONCEITOS E ORGANIZAGAO
Nivel de Atualizagso, com § hora(s).
Data 11/09/2020 Data 11/09/2020
EAD Programa de Educacgdo a Distancia da . s -
Local Ng . ¢ Local Academia de Ginastica Artistica.
Fundacdo Getulio Vargas.
HTCM - Filme: “O homem que
~ e mudou o jogo.” Responder o
. . |Programa de Educacdo a distancia da - . J 'g P .
Descricdo Descricdo guestionario sobre o filme e a

Fundacgdo Getulio Vargas.

realidade que estamos vivendo hoje
em dia.
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Data 14/09/2020 Data 15/09/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa. Local Centro de iniciacdo ao Esporte

Gravacao das videoaulas: Modalidade
Descricdo |slalon, Manobras 180 graus de front

Reunido DTAP: coordenador geral e
coordenadores (Ruy, Marcelo).

Descrigao

side e back side.

A i

s

Data 18/09/2020 Data 19/09/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa. Local Arena de Barueri.

OrientacgGes para a elaboracdo
eficiente do plano de ensino
trimestral — Jorge Alexandre da
Silva.

HTCM: Apontamentos sobre
Descricdo |complementacdo do relatdério Descricao

qualitativo.
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Data 22/09/202 Data 25/09/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa. Local Ginasio Poliesportivo José Corréa.
HTCM: Apontamentos e
Descricdo | complementacdo do relatdrio
qualitativo.

Orientacdo e retorno das demandas com

Descricao L . .
s o administrativo Nicolas.

Data 28/09/2020 Data

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa. Local
Reunido com a coordenacdo e secretdrio

Descricdo |de esporte Tom Moisés para discutir Descricao
planos para melhorias das lives.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més
(planejado x executado):
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Iniciamos este periodo com a apresentagao de um video institucional apresentado pelo coordenador geral
professor doutor Rodrigo Paiva. Dando continuidade tivemos uma capacitagcdo que foi ministrada pelo
secretario de esportes de Barueri Tom Moisés, sobre desenvolvimento e capacitacdo para a realizacdo de
videoaulas e lives. Foi uma manha produtiva onde todos os participantes absorveram conhecimentos que
possam ser transmitidos nas video aulas ou lives.

As formacdes tanto de educadores como de coordenadores tém sido produtivas e agregando para
evolucdo nesse momento que todos precisamos nos reinventar. O educador pode se qualificar para
elaboracdo de um plano de ensino rico, para realizar nas videoaulas.

Nas conversas com o educador alinhamos os conteudos a serem trabalhados, organizacdo das videoaulas
onde os alunos que nos acompanham possam estar realizando. Outro desafio é aumentar o nimero de

visualiza¢Ges das videoaulas.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagogicos no més
(planejado x executado):

Foi um més produtivo onde foi possivel concluir com o educador e diretor da modalidade o protocolo de
retomada presencial da modalidade.

Neste periodo de adaptacdo com os videos a serem disponibilizados para os alunos, o educador estd se
adaptando. Apds ter demonstrado pouco de dificuldade no inicio, mas que vem se superando.

Vale ressaltar que apesar do periodo curto de contato com os alunos, o educador tem atingindo um
numero bom de visualizagdes 111 até o dia 30. Também recebeu um retorno positivo por mensagens.
Teremos dois videos que forma gravados neste més que serdo computados no préximo més.

Tivemos reunido com um dos programadores do App Barueri aluno para alinhar alguns detalhes, para
iniciarmos o seu uso efetivo.
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Modalidade: Taekwondo

HTCM e formagdo continuada:

Coordenador Ruy Koike

Data Presentes (nomes) Topicos abordados
Educador Kayque Pereira Ramos Orglanlza(;ao das I|Yes da modalldzls\d.e; gravacgoes
03/07 . de video aulas; registros dos relatérios: protocolo
e Coordenador Ruy Koike .
de retomada da modalidade.
Informacdes gerais; organizacdo das fotos dos
10/07 Educador Kayque Pereira Ramos relatérios; inicio da confecg¢do do protocolo de
e Coordenador Ruy Koike retomada: definicdo das video aulas; informacdes
sobre as lives.
Entrega dos protocolos de retomada por
modalidades; orientacdes sobre os relatdrios;
Educador Kayque Pereira Ramos orientacdo dos registros de visualizagGes e
17/07 . . i’ o
e Coordenador Ruy Koike acessos das lives e video aulas; organizagao do
roteiro da videoaula; definicdo das artes marciais
das proximas gravagdes.
Atualizacdo dos documentos junto ao RH;
informe na manutenca r a r
Educador Kayque Pereira Ramos ! o, . © ? a u~te gag da edugag qe~ca ga
24/07 : horaria; divulgacdo da live 24h; definicdo das
e Coordenador Ruy Koike . L o
artes marciais para as préximas gravagoes de
video aulas.
Educador Kayque Pereira Ramos | Organizacao da live de artes marciais; entrega e
31/07 ) A -
e Coordenador Ruy Koike conferéncia do relatério mensal
HTCM antecipada devido a Super Live Esportiva
. 24 Horas; assinaturas de documentos (RH);
Educador Kayque Pereira Ramos | . o L . L. .
05\08 . informacgdes técnicas sobre os relatérios mensais;
e Coordenador Ruy Koike ) N , N .
confirmacdo das video aulas do més; planilhas de
tarefas semanais.
Reunido com Coordenadora Luciana Bernabei;
14\08 Educador Kayque Pereira Ramos anadlise de conteldos e adequagdes as Lives e
e Coordenador Ruy Koike Video aulas; revisao de tarefas; organizacao para
o retorno a carga horaria semanal completa.
Discussdo sobre o momento atipico: realidade de
. ensino e conteudos digitais — criar, reinventar e
Educador Kayque Pereira Ramos . s
21\08 . inovar; conscientizacdo de todos sobre as
e Coordenador Ruy Koike L D .
visualizagGes; reativacdo do Grupo de Estudos das
Lutas.
Educador Kayque Pereira Ramos . . ~
28 \08 u;: Coorde\r:(:nlsior Ruyl Koike Curso online: “Cultura Digital na Educag¢do” (4h)
04/09/20 Educador Kayque P. Ramose Reunido institucional no auditério Arena Barueri —
Coordenador Ruy Koike prof. Dr. Rodrigo Paiva e Sec. Esportes Tom Moisés.
HTCM - Filme: “O Homem que mudou o jogo”;
Educador K P.R A R
11/09/20 ucador Rayque amos € seguido de dinamica sobre a percepcao individual

relacionada as mudancas no cenario e mundo atual.
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Preenchimento, finalizacdo e entrega de relatérios
Educador Kayque P. Ramos e . s
18/09/20 . qualitativos e quantitativos com acompanhamento
Educador Ruy Koike
da pedagoga Amanda.
OrientagOes para o preenchimento do Plano de
Educador Kayque Ramos e . ‘g P 'p~ L ~
25/09/20 . Ensino Trimestral; revisdo de relatdrios; informacg&es
Coordenador Ruy Koike gerais

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais

etc.):
Local (cidade, clube .. Total de
Data Evento Participantes .
etc.) atendimentos
08,10, 15, traélzlnawi(’zir::ilamzo XXX
17, 22, 24, Ginasio José Corréa P Kayque Ramos . L
b9 e 31/07 Facebook e visuzalizacoes
Youtube
Gindsio Poliesportivo Super Live Kayque Pereira 17.500
07 \08 José Corréa - Barueri- .p va LT
p Esportiva 24 Horas Ramos visualizagbes
Curso online:
EAD \Academia de . Kayque Pereira
28 \08 \ .I . Cultura Digital na yaqu ! 01
Artes Marciais . Ramos
Educacao

Registros fotogrdficos do periodo:

Data 03/07/2020 Data 06/07/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Reunido de coordenadores
Organizacdo das lives da
. . | modalidade; gravagao das video .~ |Informagdes gerais do programa e
Descrica . . Descrica o
o aulas; registros de relatérios; o tarefas e atividades propostas
protocolo de retomada da para o més.
modalidade.
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Data 06/07/2020 Data 06/07/2020
Local Ginasio José Corréa Local Ginasio José Corréa
Reunido com os educadores
Ensaio para a primeira live de Kayque Ramos (Taekwondo) e
Descrigao Descrigao Alisson Barbosa (Capoeira) -

Taekwondo.

Orientagdes finais para o inicio
das lives.

Data 10/07/2020 Data 10/07/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Ginasio José Corréa
Informagdes gerais; organizagdo de
Descrica | registros no relatério; inicio da Descrica | Divulgagdo da live da modalidade
o] confec¢do do protocolo de o) do dia 10/07/2020 - sexta-feira.

Data

retomada da modalidade.

13/07/2020

Data

15/07/2020

Local

Reunido de coordenadores

Local

Ginasio José Corréa
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Descrigao

Protocolos de retomadas e novo
modelo de relatdrio quantitativo
das Escolas de Esportes.

Descrigao

Live de Taekwondo —
Fundamentos e técnicas
basicas para iniciantes.

1 EESEs

24/07/2020

Data 24/07/2020 Data
Local Ginasio José Corréa Local Ginasio José Corréa
HTCM - Atualizacdo dos
. . | documentos junto ao RH; informe . . |Live de Taekwondo —
Descrica ~ ~ Descrica L -
o na manutenc¢do da redugdo de Fundamentos e técnicas basicas

carga horaria; divulgacdo da live
24h.

para iniciantes.

Data 31/07/2020 Data 31/07/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Ginasio José Corréa
Organizagdo das proximas lives; Ensaio e gravagdo da chamada

Descricao |entrega e conferéncia de Descricao e divulgagdo da Super Live 24

relatérios.

horas.
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Data 08 a 30/07/2020 Data
Local Online: Residéncia de alunos Local
. .. | Alunos da modalidade -
Descriga , Descriga
o acompanharam as aulas através o
das lives semanais.

Data 04 \08 \2020 Data 04 \08 \2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa | Local Ginasio Poliesportivo
Reunido com as coordenadoras

. . | Mariane Miranda e Fabiana Veiga . . | Live de Bate-Papo das Artes

Descrica . .. | Descriga L .

o para alinhamento da carga horaria o Marciais em Barueri — Tema: As
de educadores para participagdo Parcerias das Lutas no Municipio.
na Super Live 24 Horas.
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—

s i 'S
Data 05\08 \2020 Data 05 \08 \2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa | Local Academia de Artes Marciais
. ~ , HTCM - Informacg0es técnicas

Ensaio e gravacdo de video erais e oreanizacio na
Descrigdo | divulgacao das Artes Marciais na | Descrigao & . Ng ¢ .

Super Live Esportiva 24 Horas participacdo da super Live

P P ) Esportiva 24 Horas.
I e e
i crirani o cssonres o anven o
R §
Data 07 \08 \2020 Data 07 \08 \2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa | Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
. . Super Live Esportiva 24 Horas —
Super Live Esportiva 24 Horas - Hpertv portiv .
. .. Educador Kayque Ramos foi um
. ~ | Participacdo de 5 Artes Marciais, 7 _ . .

Descrica N Descrica | dos mais atuantes, participando,

educadores e Coordenagdo e , .
o além das aulas online, de 2 Bate-

Diretoria Setorial por 6 horas no ar
ao vivo.

Papos com o Coordenador e o
Diretor da Modalidade.
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10\08 \2020

p

13\08\2020

Data Data 12\08\2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa | Local Academia de Gindstica Artistica
Reunido com Secretario de
Esportes Tom Moisés - Reunido com os coordenadores
Agradecimentos pelo sucesso da de modalidades para discutir e

Descrigdo | Super Live Esportiva 24 Horas e Descricdo | definir cronograma de demandas
orientacdes sobre as novas \tarefas dos educadores para os
normativas dos procedimentos proximos meses.
das lives e video aulas.

Secretario de Esportes, Tom
Moisés, e sua equipe.

Data 14\08\2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Artes Marciais
Reunido com o Coordenador Geral . . .
. Reunido com Luciana Bernabei e
do programa, Prof. Dr. Rodrigo . .
- . . . |HTCM - Analise dos contetdos
Descrica | Paiva e coordenadores de Descrica |, , . R
. técnicos adequadas as aulas
o] modalidades, com a presengado |o

online e organizagao para retorno
a carga hordria semanal completa.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail:
coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br
230



Data 14\08\2020 Data 18\08\2020
Local Academia de Artes Marciais Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Reunido com os coordenadores
L Ed.ucadores Kayque Bamos € de modalidade para definir os
Descricd | Alisson Barposa reallzalnf:lo o descricio | topicos de demandas que
0 HTCM, devido aos horarios das precisam constar no novo
lives. cronograma de atividade dos
educadores.
U.E
of \w
oS D
Data 18\08 \2020 Data 21\08\2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
HTCM com coordenador Ruy e
Aula online (live): Explicacdo demais educadores. Elaboracao
. .| tedrica daimportdncia de uma . .| do relatério mensal,
Descrigao Descrigao

boa higiene e uso do alcool em
gel.

planejamento semanal e
cronograma de lives da
modalidade.
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Data 21\08\2020 Data 24\08\2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Reunido com os coordenadores
licacs . ant de modalidades e equipe técnica
Fxp |ca(A;ao'teOc|>r|ca cotr)‘n énfase na das gravacdes das lives e video
Descricao L@(jportar:ua ,e l:lma o3 ) Descricdo | aulas para definir o cronograma
: Iratagao pre, durante e pos- de trabalho \agenda, inclusdo e
aufas. gualidade dos materiais gravados
(videos e outros) nas redes
sociais.
l CERTIFICADO
M-MW«W'N‘O@M
Contro de Educacso & Distincia (CEDAD)
KAYQUE RAMOS
Parsopou 90 Ceno Livre S CULTURA DIGITAL NA EDUCAGAD (4)
= P B .y e,
Data 25\08 \2020 Data 28\08 \2020
Local Academia de Artes Marciais Local EAD \Academia de Artes Marciais
Reunido com Profs. Douglas
Descrica | Montel e Gilvan Soares — Pauta: Descri¢a | Curso online: Cultura Digital na
o Reativacdo do Grupo de Estudos o Educacdo (4).
das Lutas.
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Data 02/09/2020 Data 04/09/2020

Academia de Artes Marciais /

A Local Residéncia do aluno
Residéncia da aluna

Local

Aluno acompanhando a aula online
(live) da modalidade, executando a

técnica proposta: Timio Yop Tchagui
(Chute Lateral).

Aluna acompanhando as aulas online
Descricdo | de Taekwondo, executando a Descricao
atividade proposta (alongamento).

Data 04/09/2020 Data 09/09/2020

Local Auditoério Arena Barueri Local Aca.deAmlz.a de Artes Marciais /
Residéncia do aluno
Reunido institucional no auditdrio Aluno em execucdo da atividade
Descricdo | Arena Barueri — Prof. Dr. Rodrigo Descricdo proposta durante a live:
Paiva e Sec. Esportes Tom Moisés. contagem em coreano.

Data 10/09/2020 Data 11/09/2020

Academia de Artes Marciais /

Local Academia de Ginastica Artistica Local A s
Residéncia do aluno

Aluno da modalidade em execugdo
Descricdo | Capacitacdo de coordenadores. Descricdo | da atividade proposta durante a live:
Kiorugui Jumbi (posicdo de luta).

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail:
coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br
233




Data 11/09/2020 Data 16/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Residéncia do aluno
HTCM - Video: “O Homem que Mudou N .
” . A Aluno em execucdo da atividade
. . |oJogo”; seguido de dindmica sobre a - .
Descrig¢ao o g . N Descrigao proposta durante a live: Torgue
percepcao individual relacionada as . .
L. Tchagui (chute giratorio).
mudancas no cendrio e mundo atual.
L. &
V) - .
Data 18/09/2020 Data 18/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Ginasio José Corréa
Preenchimento, finalizacdo e entrega Educador Kayque Ramos
Descricdo | de relatdrios qualitativos e Descricao colhendo Feedback da atividade

guantitativos.

proposta pos live.

Data 23 e 25/09/2020 Data 25/09/2020
Local Residéncia do aluno Local Gindsio José Corréa
Alunos em execucdo da atividade . . .
- . L . . | Aula on-line (live) - Pico de
Descricdo | proposta durante a live (bases e Tirigui | Descrigdo

—soco).

espectadores ao vivo: 19
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Data 25/09/2020 Data

Local Academia de Artes Marciais Local
HTCM - Orienta¢des para o

Descricao | preenchimento do Plano de Ensino Descricao
Trimestral.

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagdgicos no més
(planejado x executado):

O Taekwondo do programa Barueri Esporte Forte obteve média de audiéncia entre 10 a 26 internautas em
cada live. O educador Kayque Ramos tem feito varios contatos e reunides virtuais com alunos, pais e
responsdveis dos mesmos, procurando divulgar as aulas online.

Mesmo com adversidades e obrigatoriedade de mudancas e adequacgdes, o educador se manteve ativo,
firme e produtivo. E um dos mais competentes do quadro de profissionais das artes marciais do programa.

As eventuais capacitacGes que surgiram na primeira quinzena — palestra ministrada pelo Secretdrio Tom
Moisés e a reflexdo do filme “O Homem que Mudou o Jogo” -, contribuiram muito na elevagdo moral do
educador e conscientiza¢gdo da missdo no mundo atual.

Esperamos que para os préximos meses a manutengao do trabalho continue sendo realizado com a mesma
gualidade que vem sendo executado.

A partir do dia 18/09, as transmiss&es das aulas online (lives) retornaram ao Ginasio José Corréa.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail:
coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br
235



Modalidade: Ténis

HTCM e formagdo continuada:

Data Presentes (nomes) Topicos abordados
02/07/2020 Flavio S. Pasetto e Willian Gestdo: acordos d(? quanNtidade de videos e seus
Cardoso. destinos; discussdo de protocolo.
Gestdo: ajustes dos videos, discussdo de
. - protocolo (2 versGes, um para os alunos e outro
Flavio S. Pasetto e Willian . .
10/07/2020 v i nosso), preenchimento dos relatorios - fazer
Cardoso. o
diariamente.
17/07/2020 Flavio S. Pasetto e Willian PIanlliha de deman.da para o més de 'agostAO,
Cardoso. planejamento de videoaulas para prox. Més.
Flavio S. P to e Willi F k latori 3 li
31/07/2020 avio S. Pasetto e Willian eedback de rela orlq pa‘ra corregao, analises
Cardoso qualitativas
07\08 Flavio S. Pasetto e Willian Feedback dos relatérios e discussao sobre videos
\2020 Marcelino. para videoteca.
14\08 Flavio S. Pasetto e Willian Discussao de videos e edicdo, metas e
\2020 Marcelino. atendimentos.
21\08 Flavio S. Pasetto e Willian Ajustes de carga horaria, discussdo de videos e
\2020 Marcelino. edicdo.
Substituicdo de local de trabalho (do gindsio da
Aldeia de Barueri para Academia de Ginastica
Artistica); apresentacdo e explicacdo das
26 \08 Flavio S. Pasetto e Willian demandas com Carga horaria de 30 h. semanais;
\2020 Marcelino. sugestdo para pagamento de horas negativas
(ndo aceito pelo educador); orientacbes sobre as
capacitacdes no periodo do HTCM; e orientagdes
sobre as video aulas.
12 parte: Video institucional do Prof. Dr. Rodrigo
Paiva sobre as responsabilidades de todos no
periodo pandémico.
04/09/2020 | Flavio Pasetto e William Cardoso.
22 parte: formagdo com o Secretario de Esportes,
Tom Moisés - Capacitacdo para execucdo de lives
e videoaulas.
Flavio Pasetto e William Cardoso. Discussao sobre as mudangas que a educag¢ao
11/09/2020 fisica e esporte estdo sofrendo e os impactos na
nossa profissdo e no Programa.
18/09/2020 | Flavio Pasetto e William Cardoso. Finalizacdo dos relatdrios de setembro.
Realizacdo de planej to trimestral — out.
25/09/2020 | Flavio Pasetto e William Cardoso. callzacaodep a:zj\:/arzedne: rimestral=out.,
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Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais

etc.):
Local (ci | Total
Data ozl ikl @l Evento Participantes ot.a de
etc.) atendimentos
A i A
28\08 cadem@ de Artes Curso Livre de Cultura
\2020 Marciais — EAD digital na educacdo - 4h 01
Mackenzie g ¢ ’
Curso: redes sociais —
09/09/2020 FGV - EAD. conceitos e organizagdo 01 *
(5h).
10/09/2020 Academia de Capacitacdo de 08 08
Ginastica Artistica. coordenadores.
Registros fotogrdficos do periodo:
mee@n -
Boa professor, bem vindo de volta ()
(1%
& AR O] o
Data 02/07/2020 Data 02/07/2020
Local [Ginasio da Aldeia de Barueri Local |Gindsio da Aldeia de Barueri
Descri Descri | Gravacdo e disponibilizacdo de video
o HTCM o
¢ado ¢ao aos alunos dos grupos de whatsapp.
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M5 0@ = -

<—£_:j William

PROTOCOLO DE SEGURANGA E SAUDE PUBLICA DE RETOMADA |
ATIVIDADES DO PROGRAMA BARUERI ESPORTE FORTE

PROGRAMA BARUERI ESPORTE FORTE
Contrato n°® 537/2019

[ PRATACAI A NE RETAMANA NAS ATIVINADE

B ProTOCOLO DE RETOM,

PDF

Data [02/07/2020 Data 06/07/2020

Local |whatsapp Local CIE- Centro de Iniciagdo ao Esporte

Descri | Disponibilizacao do protocolo de

cio retomada Gravagéo de videoaula.

2
o

Descrig

S P e

Video Aula de Ténis Professor William Cardoso
Marcelino dia 06/07/2020

Data [06/07/2020 Data |06/07/2020

Local | Videoconferéncia Local D‘|s‘pon|b|I|zagao da aula na plataforma
digital — youtube.

Descri n " Descri | https://www.youtube.com/watch?v=W

co Reunido de coordenacdo cio 0dVOESATbU
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Bom dia a todos

Primeiramente que avisar que estou com
saudades de vcs e das nossas aulas, mas
logo estaremos juntos.

Toda semana vamos disponibilizar aqui
nos grupos videos ou atividades referentes
a0 Tenis. A ideia é aprendermos mesmo
distante.

Ird também ter videos aulas nas redes
sociais da secretaria de esportes e do
Barueri Esporte Forte. Pego a todos que
sigam para n@o perder as aulas.

Nosso primeiro video é uma andlise do
saque do Roger Federer.

)

< (O] |
Data [10/07/2020 Data 10/07/2020
Local |[Grupos de Whatsapp. Local Videochamada.
D~escr| Disponibilizacdo de conteudo nos Descricio | HTCM.
cdo grupos de whatsapp.
i 3 =TS e g L

Data [13/07/2020 Data |13/07/2020

Local |C.LE Local |Videoconferéncia.

Descri . , Descri | Reunido para discutir atendimentos
N Gravagao de video. ~ s ,

¢ado ¢ado remotos e padroniza¢do de videos.
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Video Aula Ténis Professor Willian Cardoso
Marcelino dia 13/07/2020

Video Aula Ténis Professor Willian Cardoso N
Marcelino dia 17/07/2020

Data |13/07/2020 Data 17/07/2020
Local Disponibilizacdo da aula na Local Disponibilizacdo da aula na
plataforma digital — youtub plataforma digital — youtube
Descri | https://www.youtube.com/watch Descricio https://www.youtube.com/watch?v
¢i0 | ?v=MUDRi_2u-xE 90 | _6QqSIWTnmyQ
| %
PROTOCOLO PARA RETOMADA DAS ATIVIDADES DE TENIS
ESCOLA DE ESPORTES
Consi o de ia de COVID-19 e suas consequéncias, a
equipe da modalidade TENIS do Programa Barueri Esporte Forte, embasado em
documentos existentes do Comité Olimpico Brasilei (COB), i i de
Medicina do Exercicio e do Esporte (SBMEE) e da Confederagéo Brasileira de Ténis
(CBT), este p lo de de suas atividades esportivas para as
aulas de suas turmas de ténis — polo Gnico — Pq. Municipal Dom José.
E IMPORTANTE citar que as gias que utilt neste di to,
além dos protocolos citados, tém como base a legislacdo especifica e as agdes
da P icipal de Barueri e do Governo do Estado de S&o Paulo e
que ndo iremos, em hipotese alguma, colocar em risco a integridade fisica de nossos
i0nais_alunns e Sels resnnnsavels e i i g e Y i
S dori i 19 Rt RIS
<4
Data |17/07/2020 Data |20/07/2020
Local [Video chamada. Local |Drive.
Descri | HTCM: planejamento de Descri | Disponibilizacdo de protocolo de
cao videoaulas e assuntos de RH. cao retomada das aulas de ténis.
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Tonis 3/5 14:20

3/514:20
Esporte Forte, Henrique, Willian L] @[ seg/qua‘] 5
-a nossa video eco a todos que

sem e mandem as ddvidas. Ténis Professor William nata Ténis, William, +

elino dia 06/07/2020
com

be/WOdVOE84TbU

) video aula. Pego a todos

e ] nandem as dvidas.

> Aula Tenis Professor Wilian Cardoso
‘elino dia 17/07/2020

B3 Youlube

1 is Professor William
nis Professor Willian Cardos’y dia 06/07/2020

Galors vou fazer alguns videos
17/07/2020 SO S TRl as & Ca ok Eades

2 Aula Ténis Professor Wilian Cardoso

is Professor Willian Cardos
com G HOGE0 PEVNON S YIIeo

WOdVOE84TbU e °

be/6QqSJIwTnmyQ

Data |[20e24/07/2020 Data 31/07/2020

Local |Grupos de whatsapp do Ténis. Local Grupos de whatsapp do Ténis.

Descri Disponibilizacgo dos videos . . ~_ | Conteudos elaborados e enviados
50 gravados para o youtube aos ja Descrigdo Ara 05 8TUDOS do whatsa

¢ alunos da modalidade. P grup pp-

Data |31/07/2020 Data

Local |Ginasio da Aldeia de Barueri. Local
Descri | HTCM: feedback de relatdrio para | Descri
¢ado corregao, analises qualitativas. ¢ado
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BARUERI ESPORTE FORTE RANKING TENIS

O ranking é um torneio entre os alunos adultos que
pontuara fazendo uma classificagdo entre os alunos. O
objetivo do ranking € proporcionar aos alunos uma
oportunidade de jogar e colocar em pratica o que é
treinado em aula. Além de fidelizar os alunos.

REGULAMENTO

| = O ranking sera disputado entre os alunos do
Projeto Barueri Esporte Forte, estando matriculado e
em dia com o atestado médico.

Il = S6 podera jogar os alunos frequentes, a escolha
serd realizada pelo Professor.

Il = Os jogos serdo marcados pelo Professor, assim
mais di os niveis.

IV — Serd premiado os 3 primeiros colocados na
classificacdo geral, sendo; A — categoria Intermediario
B - categoria iniciante

V - os jogos serdo disputados em melhor de 3 sets,
A - cada set sera de 4 games com diferenga de 2,

empatando 4x4 o 4 game serd disputado em um
tiebreak até 7 pontos.

B - Empate de 1 x 1 em set o 32 set serd disputado em
um super tiebreak.

C - dentro de cada disputa de game sera o formato de

NoAd, estando 40x40 pontos quem fizer o préximo

ponto ganha o game. s
/

VI - todos os jogos sera acompanhado pelo Pre.__.or
Willian, que conduzira os jogos resolvendo qualquer

Data 03\08\2020 Data 05\08 \2020
CIE — Centro de Iniciagao ao Demanda interna — documentos
Local Local .
Esporte. da modalidade.
D ica D ica |El a I
escrica Gravacio de videoaula, escrica abo.ragao de regulamento para
o] o torneios para 2021.

digital: Top 05 Masculino.

Data 07 \08 \2020 Data 07 \08 \2020
Local Ginasio Aldeia de Barueri. Local Ginasio Aldeia de Barueri.
Descricio Gravacao e edicao de conteudo Descricio Gravagao e edicao de video para

videoteca. Tema: eixo saude.
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Galera segue os top 5 atual do Tenis.
Ranking masculino (ATP)
Ranking feminino (WTA)
©| > o @
Data 07 \08 \2020 Data 07 \08 \2020
- . . Gindsio da Aldeia, disponivel nos
Local Gindsio Aldeia de Barueri. Local , ISP
grupos de WhatsApp.
o = - . .~ |Conteudo digital: Video
Descrica | Gravacdo e edi¢do de conteudo Descrica |. . 8
o digital: Top 05 Feminino o informativo com o top 5 atual
) ) ranking da ATP.
<@ Ténis parque 3/5 13:00
Anderson Ténis, Barueri Esporte Forte, He.
Vergueiro
& 20h: Bate-papo com Vereadores
... Ler mais
HOJE
Henrique
g
?:z;:a::xz;iporles de Barueri no H o N E s T I D A D E
SUPER LIVE 24H SEGUIDAS DE ESPORTE
www.facebook.com/watch
CONVITE: amigos, ja esta rolando a
nossa Super Live 24h. Conecta ai na
transmissao e acompanhe ao vivo toda
programagao. Abs. Obrigado!
https://www.facebook.com
Secretariade esdeBarueri
/videos/627739157908045/
Data 07 \08 \2020 Data 10\08\2020
C.I.E - Centro de Iniciagdo ao
Local Grupos de WhatsApp. Local ¢
Esporte.
- . ~ . . | Gravagdo de conteldo para
Descrigao | Divulgagdo do evento LIVE 24H. Descricao videoteca
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HOJE

William
https://forms.gle/Q45PrsbZT3JBNIGG7

Bom dia a todos.
Preciso que respondem essa pesquisa com
urgemcia hoje até as 11:30 da manha.

Estamos fazendo um.levantamento para
possivel retorno

+5533 8712-0895
Bom dia Pessoal!

Professor, respondi por mim e pela Lavinia!
Viw

©

' AULAS DE

0 formulario PESQUISA INTENGAO DE RETORNO
AS AULAS DE TENIS nao aceita mais respostas.

TENIS

n Formulario sem titulo (respo...
Resposta da pesquisa sobre possivel retd
das aulas.

Até as 11:30, 50 respostas sendo;

40 para SIM
10 para NAO

Entre em contato com o proprietario do
formulario se vocé achar que isso é um erro.

Este contelido nao foi criado nem aprovado pelo Google.
Denunciar abuso - Termos de Servico - Politica de Privacidad

Data

10\08 \2020

Data

12\08 \2020

Local

CIE — Centro de Iniciagdo ao
Esporte

Local

Google Forms — WhatsApp.

Descrica

Gravacdo de videoaula.

Descrica

[0}

tabulagdo das informacGes sobre
possivel volta presencial das
aulas.

Disponibilizacdo de questionario e

B (T [ Rl 11

Video Aula Ténis Professor Willian Cardoso
Marcelino dia 10/08/2020

Data 12\08\2020 Data 12\08\2020
Gravagcao: C.I.E, disponivel em:
Local Academia de Gindstica Artistica. Local https: \ \www.youtube.com
\watch?v=gaNTQM9e8ZI&t=62s
. ~_|Reunido de coordenagdo para - L
D D .
escrigao estruturar sequéncia de trabalho, escricao | Atividades de saque
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https://www.youtube.com/watch?v=gaNTQM9e8ZI&t=62s
https://www.youtube.com/watch?v=gaNTQM9e8ZI&t=62s

13\08 \2020

presenca do Secretario de Esportes
Tom Moises.

Data Data 14\08 \2020
Local Academia de ginastica artistica. Local Ginasio Aldeia de Barueri.
Reunido com coordenacdo geral:
acordos sobre organizacdo das . o
- , .g z <; . .| HTCM: discussdo sobre metas e
Descrigdo | tarefas para o proximo periodo com | Descri¢do

videos.

«@ Ténis Barugr seg/qua15:40 (5

Henrique, Renata Ténis, William, +55 11 9.

Bom dia a todos.
Preciso que respondem essa pesquisa com
urgemcia hoje até as 11:30 da manha.

Estamos fazendo um.levantamento para
possivel retorno

+55 33 8712-0895

Bom dia Pessoal!

Professor, respondi por mim e pela Lavinia!
Viw

sem contato manual direto.

gaNTOMDedgy e

William I /
Data 14\08\2020 Data 17\08\2020

Ginasio Aldeia de Barueri: -

.I ! e ! ~ uer! CIE — Centro de Iniciagao ao

Local disponibilizagdo nos grupos de Local Esporte

WhatsApp. porte.

. ~ |Conteudo digital: Video desafio: . ~ | Reunido de coordenagdo com

Descrigca . a. Descriga a.
o como manipular a bola de ténis o educadores do Basquete, Ténis e

Volei.
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B L

= A\ -,
7

10 Dicas

Data 17 \08 \2020 Data 20\08 \2020
CIE — Centro de Iniciagdo ao G_masu? Alide|aNde Barueri:
Local Esporte Local disponibilizagdo nos grupos de
porte. WhatsApp.
Gravacdo de conteudo digital:
Descricio Glravagao de cont.eudo digital: Descricio video pz'ara grupos de WhatsApp
videos de educativos. sobre dicas importantes para um
atleta de Ténis.

T ——

1849 ~ @ @ &= -
<@ Tenis 3/5 14:20

Barueri Esporte Forte, Henrique, William, +...

21 DE AGOSTO DE 2020

William

Data 21\08\2020 Data 21\08\2020
Local Ginasio Aldeia de Barueri Local C.1.E: disponibilizacdo nos grupos
de WhatsApp.
Descricio HTCM: ajustes de carga Hordria e Descricio Disponibilizagao de conteudo
¢ discussdo de conteldos digitais. ¢ digital: educativo de golpes.
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Ténis Barueri seg/Qua9:10 S

¢ Ténis Baruer seg/Qua14:20 + 3 £
€ Qo € Anderson Ténis, Barueri Esporte Forte, He...

Barueri Esporte Forte, Henrique, William, +...

25 DE AGOSTO DE 2020

24 DE AGOSTO DE 2020

William
Bom dia Galera. https:/forms.gle/HfZgxQGzvMEHNwrJ9
Mais um video, hoje para vcs a evolugao da 0846
raquete.

Nossa companheira nos jogos.

Qo0

William

Data 24\08\2020 Data 25\08 \2020
G‘inésic? Al.deiaNde Barueri: Ginasio Aldeia de Barueri:

Local disponibilizagdo nos grupos de Local disponibilizacio nos grupos de
WhatsApp. WhatsApp.

Descriga Grava?ao e'd|'spon|b|I|zaga(? (.1e . .| Gravagdo e disponibilizagdo: qual
conteudo digital: os materiais de |descricdo .

o . melhor meio de contato.
um tenista.

(M) Mackenzie 'ISO.N,. CERTIFICAD

Pré-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduagao
Coordenadoria de Educagdo Continuada (CEC)
Centro de Educacao a Distancia (CEDaD)

Grand Slam #
FLAVIO PASETTO

Participou do Curso Livie de CULTURA DIGITAL NA EDUCAGAO (4H), William

- 449

com a carga hordria de 4 horas.

Sao Paulo, 25 de agosto de 2020

;m(,’g@uy
wm,u..tna.e}éS;;:un;.swmm.: Responsabilidade
Data 25\08 \2020 Data 26 \08 \2020
Ginasio Aldeia de Barueri:
Local EAD — Mackenzie. Local disponibilizagdo nos grupos de
WhatsApp.
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Gravacao, edicdo e
Descrica | Cultura digital na educacao - 4h. Descrica | disponibilizagdo de contelido
o Certificado da coordenacao. o digital: Tema transversal e Grand
Slan.
@Mackenzie 'ISOM CERTIFI(
Pré-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduagao
Coordenadoria de Educagdo Continuada (CEC)
Centro de Educagéao a Distancia (CEDaD)
WILLIAN MARCELINO
Participou do Curso Livre de CULTURA DIGITAL NA EDUCACAO (4H),
com a carga horaria de 4 horas.
Sao Paulo, 28 de agosto de 2020
.,4\@@,1,,
Profa. Dra. Miriam Rodrigues Prof. Dr. Felipe Chiarello de Souza Pif
Alternando a orientagdo para uma melhor experiéncia de leitura
Data 27\08\2020 Data 28\08\2020
Local |Gindsio Poliesportivo José Corréa. Local EAD — Mackenzie.
Descrica ~ . Descrica . x
Gravagdo de videoaula. Cultura digital na educacdo - 4h.
o o o ~
Certificado da coordenacao.
16:45 = (@ @ ®@ - W
& Ténis Baruer seg/Qua14:20 5
Barueri Esporte Forte, Henrique, William, +... = VUSUALIZAGGES - TNS - Agosto 2020
W VIDEO 1 VIDEO 2 VIDEO 3 VIDEO 4 VIDEO S VIDEO 6 VIDEO 7 VIDEOS VIDEO9 VIDEO 10
B 2:18 M98 /g0 O7/ago 14/ago 20/ago 21/ago  24/ago 25/ago  26/ago  26/ago 31/ago T
TURMA w.n' 01:50 02:28 00:56 03:41 06:03 03:50 00:39 04:48 02:18 01:51
HOJE :;‘: s::m s 1 10 s ’ 9 9 9 9 ] s
William Bwetme s 0 B @ ex o g i o9 G s
W T T
o “ o .
Por conter fidodigs @ por saber
EsmFW,WWIHLIﬂC Rische et Wagend s sl o o
[ |
galls = =N
Wil Candoso Mareeing CREF 0G9761.G/5P oo, Pasetts CREF OATSE8 Gf5P
Calendario ATP
B 1:51
Data  [31\08\2020 Data  |31\08\2020
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Academia de ginastica Artistica e
Local disponibilizacdo nos grupos de Local Documento em PDF - drive
WhatsApp.
~ . . Planilha de quantificagdo de
Descricao Gravagdo de contetdo digital: Descricao atendiment?)s \visualiiagﬁes dos
calendario ATP 2020. , .
conteudos digitais de agosto.

Fabiana Veiga (Vocé)

Jorge Silva >

Handebol SKT >

Pamela 2 Pam 2 >

Também na reuniao (1)

! Flavio Pasetto >
&

scri

:at 03/09/2020 ?aa 04/09/20250
Loc Loc .
al Google meet. al Arena Barueri.
Capacitagdo dos educadores:12
De De | momento - deveres e obrigacGes (com

Reunido de coordenacdo: definicdo das
atividades para capacitagdo com
educadores.

scri | Prof.2 Dr. Rodrigo Paiva); 22 momento —
¢a | palestra de como alcancar melhores

o |resultados em lives e video aulas (com
Sec. De Esportes Tom Moises).
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video aula de Ténis: 01

21 visualizagdes - 1 semana atrés

) REDES SOCIAIS: CONCEITOS E ORGANIZACAO

_ Nivel de Atualizacéo, com 5 hora(s).

I Rio de Janewro, quarta-feira, 9 de setembro de 2020 D :;\
6 0 Compartilhar Download Sal
Barueri Esporte Aulas INSCRITO
465 inscritos
Dat
3 08/09/2020 Data | 09/09/2020
Gravacdo no gindsio José Corréa;
Loc | disponivel em: Loca ~ .
al | https://www.youtube.com/watch?v=gR || Fundagdo Getdlio Vargas — FGV/EAD
900n11q0U&t=3s
sDceri Des | Curso: Redes sociais: conceitos e
5 Videoaula de educativos de rebatidas. | cri¢a | organiza¢do - 5h — Educador resp. Flavio
¢ o] Pasetto

Video Aula Ténis Professor Willian Cardoso
Marcelino 02 dia 10/09/2020

24 visualizagdes - 6 dias atrds

Video Aula Ténis Professor Willian Cardoso
Marcelino 01 dia 10/09/2020

23 visualizagoes - 6 dias atras

v

i 9! ~» (3]
[
3 0 Compartilhar Download Salvar I. . » 9
4 0 Compartilhar  Download Salvar
Barueri Esporte Aulas i
465 Inscritos INSCRITO  { E;'ﬁfc':lifpme Aulas INSCRITO Q)
Da
ta 10/09/2020 Data | 10/09/2020
L(IJC Gravado no CIE; disponivel em :‘°C3 Gravado no CIE; disponivel em:
a https://www.youtube.com/watch?v=Fe https://www.youtube.com/watch?v=QE
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90gDzqOuQ&list=PLrhCbbhgKcU1niWR
zMkzPKCwg63C50ToE&index=3

gUaFUTxMAR&list=PLrhCbbhgKcU1niWR
zMkzPKCwg63C50ToE&index=2

De

SE” Aula de educativos de controle de bola
4 le alongamento.

o

Al
|

Des
crica

Aula de educativos de saque.

""’! | [ ””' LA
i,
/ .-;l,',,'i

1

gat 10/09/2020 't)aa 11/09/2020
;?C Academia de Ginastica Artistica. :T’C Ginasio Aldeia de Barueri.
De. — De_ Capacitagdo com educadores, tendo o
scri | Capacitacdao com coordenadores sobre |scri| . P .
~ . . ~ | filme “Homem que mudou o jogo” como
¢d |planejamento trimestral. ¢a . ~
o produto para discussdo.

Video Aula Ténis Professor Willian Cardoso
Marcelino 02 dia14/ 09/ 2020

2 visualizages - 1 semana atrds &

v

16s @i » (3 )
0 0 Compartilhar Download Salvar
Barueri Esporte Aulas INSCRITO

465 inscritos

Video Aula Ténis Professor Willian Cardoso
Marcelino01 dia 14/09/2020

Nenhuma visualizagdo - 1 semana atrds &

i g » @
0 0 Compartilhar  Download Salvar
Barueri Esporte Aulas INSCRITO ()

465 inscritos

Dat

14/09/2020

Data

14/09/2020

Loc

al

Gravado no CIE, disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=su

Loca
[

Gravado no CIE; disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=0p
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ZrKVf704&list=PLrhCbbhgKcU1niWRzM
kzPKCwg63C50ToE&index=5

El6mselZA&list=PLrhCbbhgKcU1niWRz
MkzPKCwg63C50ToE&index=4

Aula de educativos de rotacdo e
variacoes - parte 2.

Video Aula Ténis Professor Willian Cardoso
Marcelino 02 dia 17/09/2020

7 visualizagdes - 24 minutos atras

Des . ~
crica Aula de educativos de rotagao e
o ¢ variagoes, parte 1.

Video Aula Ténis Professor Willian Cardoso
Marcelino dia 17/09/2020

Nenhuma visualizag@o - 1 dia atrds

i 2 -~ G o ” ” ©
2 0 Compartihar Download Salvar 0 0 Compartilhar  Download Salvar
) Barueri Esporte Aulas A
Barueri Esporte Aulas INSCRTO 455 IHEGHEE INSCRITO L
465 inscritos *
gat 17/09/2020 ga 17/09/2020
Gravado no CIE, disponivel em Gravado no CIE, disponivel em
Loc | https://www.youtube.com/watch?v=vL | Loc | https://www.youtube.com/watch?v=6V0
al |[egn8EM9c0&list=PLrhCbbhgKcU1niWRz |al |WYa xaYc&list=PLrhCbbhgKcU1niWRzM
MkzPKCwg63C50ToE&index=7 kzPKCwgb63C50ToE&index=6
De De
SEFI Atividades de controle de bola. sErl At|V|dades'de deslocamento e
¢ ¢d |coordenativos.
o

e

Vi

ideo Aula Ténis Professor Willian Cardoso
Marcelino 02 dia 21/09/2020

5 visualizagoes - 6 dias atras
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https://www.youtube.com/watch?v=vLeqn8EM9c0&list=PLrhCbbhgKcU1niWRzMkzPKCwg63C50ToE&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=vLeqn8EM9c0&list=PLrhCbbhgKcU1niWRzMkzPKCwg63C50ToE&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=vLeqn8EM9c0&list=PLrhCbbhgKcU1niWRzMkzPKCwg63C50ToE&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=6V0WYa_xaYc&list=PLrhCbbhgKcU1niWRzMkzPKCwg63C50ToE&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=6V0WYa_xaYc&list=PLrhCbbhgKcU1niWRzMkzPKCwg63C50ToE&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=6V0WYa_xaYc&list=PLrhCbbhgKcU1niWRzMkzPKCwg63C50ToE&index=6

Dat

18/09/2020

Data

21/09/2020

Gravado no Centro de Iniciagdo ao
Esporte; disponivel em:

L .. . . L

a?c Ginasio Aldeia de Barueri. | oca https://www.youtube.com/watch?v=4S
1bGSrOQjQ&list=PLrhCbbhgKcU1niWRz
MkzPKCwg63C50ToE&index=8

De Des

scri | HTCM: finalizagdo de relatdrios de .. | Videoaula de fortalecimento muscular

~ crica .
¢d |setembro/2020 o no ténis.
o

Video Aula Ténis Professor Willian Cardoso
Marcelino 01 dia 21/07/2020

4 visualizagdes - 6 dias atrds &

:at 25/09/2020 ?aa 25/09/2020
Gravado no Centro de Iniciagdo ao

Loc Loc Esporte; disponivel em:

al Centro de Iniciagdo ao Esporte. al https://www.youtube.com/watch?v=Hvh
2QAYM8hw&list=PLrhCbbhgKcU1niWRz
MkzPKCwg63C50ToE&index=9

De De

scri | Realizagdo de planejamento trimestral: |scri | Videoaula de trabalho de resisténcia

¢d |out., nov., dez. ¢a | muscular.

o) o)
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https://www.youtube.com/watch?v=4S1bGSrOQjQ&list=PLrhCbbhgKcU1niWRzMkzPKCwg63C50ToE&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=4S1bGSrOQjQ&list=PLrhCbbhgKcU1niWRzMkzPKCwg63C50ToE&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=4S1bGSrOQjQ&list=PLrhCbbhgKcU1niWRzMkzPKCwg63C50ToE&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=Hvh2QAYM8hw&list=PLrhCbbhgKcU1niWRzMkzPKCwg63C50ToE&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=Hvh2QAYM8hw&list=PLrhCbbhgKcU1niWRzMkzPKCwg63C50ToE&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=Hvh2QAYM8hw&list=PLrhCbbhgKcU1niWRzMkzPKCwg63C50ToE&index=9

Video Aula Ténis Professor Willian Cardoso
Marcelino 02 dia 24/09/2020
8 visualizagoes - 5 dias atras

Dat

3 30/09/2020 Data
Gravado no Centro de Iniciagdo ao

Loc | Esporte; disponivel em: Loca

al | https://www.youtube.com/watch?v=06 ||
VpowWsSps

De

N .. Des
scri | Videoaula com atividades de .
5 |a ~ » crica
¢d |“paredao”. o
o

Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagogicos no més
(planejado x executado):

Os conteudos foram executados dentro do possivel (com as limitagdes previstas tanto de conteldo,
guanto pensando nas condi¢des dos espectadores); embora as visualizagdes nos grupos de mensagens
instantanea da modalidade sinalizam um numero elevado, considerei que neste més apenas as
visualizacGes das redes sociais do Programa por serem mais fidedignas na contabilizacdo e ja planejando
para o préximo més todos os conteldos desta modalidade terdo os seus links de acesso disponibilizado
nos grupos da modalidade. Um ponto importante a ressaltar, seria a dificuldade encontrada pelo educador
na falta de retorno por parte dos alunos quanto aos conteudos elaborados deixando o planejamento mais
complexo.
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Modalidade: Voleibol

HTCM e formagdo continuada:

Luciana Bernabei, Amanda
Almeida, Marcelo Bertazzo,
Flavio Paseto e Ruy Koike

Data Presentes (nomes) Topicos abordados
HTCM — Protocol a
Carlos Eduardo, Welington, L rotocolo de retorno, adequagafJNnos
03 . horérios e demandas dos educadores, revisao do
Pamela e Diogo . .
preenchimento do novo controle de frequéncia.
HTCM — Apresentacdo e discussdo da montagem
08 Carlos Eduardo, Welington, do protocolo de retorno elaborado pelos
Pamela e Diogo educadores, conversa sobre os contetudos a
serem gravados nas videos aulas.
17 Carlos Eduardo, Welington, HTCM - Elaboracdo e finalizagdo do protocolo de
Pamela e Diogo retorno das Escolas de Esportes.
HTCM - Estratégias para as divulga¢des das videos
24 Carlos Eduardo, Welington, .
. aulas, estratégias para aumentar nossas
Pamela e Diogo . o
visualizagGes e abordagem dos alunos.
31 Carlos Eduardo, Welington, HTCM - Finalizacdo dos relatérios qualitativos e
Pamela e Diogo quantitativos.
07 Pamela Obeid, Carlos Eduardo e | Feedback dos relatérios qualitativos, adequacgao
Welington Fernando das demandas e preenchimento do relatério.
Falam r m ntitati
14 Pamela Obeid, Carlos Eduardo e a8 . 0s sobre as , gtas qua tltatlyas.da
. modalidade, estratégias de como atingi-las,
Welington Fernando . .
preenchimento do relatdrio.
51 Pamela Obeid, Carlos Eduardo e Conygrsa sobre as L|\./es e estrateglas~dos
. exercicios a serem aplicados, elaboragdo de
Welington Fernando , . . .
conteudos digitais e preenchimento do relatério
Pamela Obeid, Carlos Eduardo e . . ~
28 . I . Realizagdo do curso Cultura Digital na Educagdo
Welington Fernando
Orientagdes institucionais do coordenador geral
. Prof. Dr. Rodrigo Paiva.
04/09/2020 | Pamela Obeid, Carlos Eduardo e . ~ro ' ,,0 rgo al\./a
. Capacitagdo sobre “Desenvolvimento para
Welington Fernando . . . L.
videoaulas e lives ministrada pelo Secretario de
Esportes Tom Moisés.
HTCM/FILME - “O homem que mudou o jogo”,
apos realizaram uma dinamica falando sobre o
11/09/2020 Pamela Obeid e Carlos Eduardo video e a realidade que estamos vivendo hoje,
roda de conversas com os educadores, realizado
na Academia de Ginastica Artistica.
18/09/2020 Pamela Obeid e Carlos Eduardo Finalizacdo dos Relatério qualitativos.
Pamela Obeid, Jorge Alexande,
Mariane Miranda, Fabiana Veiga, o ~
10/09/2020 Capacitacdo coordenadores — Elaboracgdo e

preenchimento do Plano de Ensino Trimestral
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25/09/2020

Pamela Obeid e Carlos Eduardo

Elaboragdo do Plano de Ensino para o proximo

trimestre.

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais

etc.):
Total
Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes ot‘a de
atendimentos
Cur§o Nacional de Carlos Eduardo G.
Treinadores do Prado e
25\07 a 05 Voleibol Nivel Il - .
EAD ~ . Welington 2
\08 Federagdo Paulista de
. L. Fernando
Voleibol - fase tedrica Rodricues
(EAD). 8
Carlos Eduardo G.
. do Prado e
2808 EAD Curso Culttjra Digital Welington )
na Educacgdo - 4h
Fernando
Rodrigues
Capacitacao - Elaboracdo do
Plano de Ensino Trimestral e
Método medalhas de ensino de
19/09/2020 Arena Barueri esporte, ministrado pelo Prof. Coordenadores | Aproximadamente
. . e educadores. 30 pessoas
Jorge e Prof. Dr. Rodrigo Paiva.
EAD Curso FGV — Redes Sociais — 1
11/09/2020 Conceitos e Organizagdo
P&s Graduagdo - MBA em
14/09/2020 EAD Marketing Esportivo !
17/09/2020 EAD Curso FGV - Lideranga 1

Registros fotogrdficos do periodo:
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Hit

Data 01/07/2020 Data 03/07/2020
Local CIE Local Ginasio do Tupancy
. HTCM-Planejamento para elaboracao
. . | Gravagdo videoaula para as escolas de - .
Descricdo Descricdo |do protocolo de retorno as atividades
esportes. -
presenciais.
E PROTOCOLO DE RETO...
DOCX « 1 MB
Douglas Hand
ﬁ PROTOCOLO DE RETO...
Data 06/07/2020 Data 06/07/2020
Local Ginasio do Tupancy Local Ginasio José Correa
Videoconferéncia com os
Descricio Ensaio para video aula. Descricio coordenadores para falarmos sobre

os protocolos de retorno presencial
das modalidades.
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Data 08/07/2020 Data 10/07/2020

Local Ginasio do Tupancy Local CIE
HTCM-Finalizacdo do protocolo de .
- .. .. - Gravacao videoaula para as escolas de
Descrigdo [retorno as atividades presenciais da Descrigdo
= esportes.
formacao. )
=1
g L :
! . A4
|
| A A
Data 13/07/2020 Data 13/07/2020
Local Ginasio José Correa Local Ginasio do Tupancy
Descricio Videoconferéncia com os Descricio Prograinagao fje conteddos para
¢ coordenadores. ¢ gravacdo de video aulas.

K\r“’; ki a _\»

__________ N -
Data 15/07/2020 Data 17/07/2020
Local CIE Local Ginasio do Tupancy
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HTCM-Elaboracdo do protocolo de

Descrigdo | Gravagdo da video aula. Descrigao |retorno as atividades presenciais da

escola de esportes.

Data 22/07/2020 Data 24/07/2020
Local CIE Local Ginasio do Tupancy
HTCM-Revisdo dos protocolos de
. . | Gravagdo da video aula. - retorno as atividades presenciais,
Descrigao Descrigao ~ ,
elaboracdo de conteudo para as
gravagdes das aulas.

Data 27/07/2020 Data 29/07/2020

Local Ginasio Tupancy Local CIE

Descricdo PIaneJ?mento € elablora(;ao de Descricdo | Gravagdo da video aula.
conteldos para as video aulas.
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Data 31/07/2020 Data 25/07/2020 a 05/08/2020
Local CIE Local Home Office

- o , - Aula online do curso CBV treinador
Descricao | Gravagao da video aula. Descrigdo ,

nivel 2.

Data 25/07/2020 a 05/08/2020 Data
Local Home Office Local

. ~_ | Aula online do curso CBV treinador nivel -
Descrigao ) Descrigao
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=) @ Volei Camargos @

Milena BEF, Pamela Barueri, +55 ...

B aant ~
+55 11 94653-1507 ~Judilene

v

+55 11 96033-9914
=« Video (1:39)

Que legal &3

|

Data 05\08 \2020 Data 10\08\2020
E_ —
Local CIE — Centro de Iniciagdo ao Local Grupo de WhatsApp dos Alunos
Esporte
. ~ |Gravacdo de videoaula— . ~ |Aluna participando do desafio,
Descrica Descrica

Fundamento toque e trabalho de

videoaula e postando no grupo de
WhatsApp dos alunos.

Data 10\08\2020 Data 12\08\2020
Local Ginasio Poliesportivo José Correa |Local CIE — Centro de Iniciagdo ao
Esporte
Reunido com o secretdrio de ~ .
- . . . |Gravagdo de videoaula -

Descrica |esportes Tom Moisés para Descriga

. o - Fundamento manchete e trabalho
o] informacdes sobre a continuidade |o

das videoaulas e das Lives.

de deslocamento.
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Data 12\08 \2020 Data 13\08\2020
Local Academia de Gindastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
. . | Reunido com os coordenadores . . | Reunido com a coordenacdo geral
Descrica . Descrica .
o para ajustes nas tarefas a serem o para a organizagdo das tarefas
realizadas. para os préoximos periodos.

Data 14\08 \2020 Data 17\08\2020
CIE — Centro de Iniciagdo ao CIE — Centro de Iniciagdo ao
Local Local
Esporte Esporte
Reunido com professores e
Descri¢a |Gravagdo de videoaula — Descrica | gestores sobre situagdo atual
o] Fundamento bloqueio e toque. o diante da pandemia e estratégias
de trabalho.
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Data 17\08 \2020 Data 18\08 \2020
Local CIE ~ Centro de Iniciagdo ao Local Ginasio Poliesportivo José Correa
Esporte
Reunido com professores e
Descrica |gestores sobre situacao atual Descrica .
. . L . Reunido com os coordenadores.
o diante da pandemia e estratégias |o
de trabalho.

L=
Y
hY
STTIT
PESQUISA ESCOLA DE ESPORTES
BARUERI @) VOLEIBOL (preencher a
pesquisa por aluno)
IMPORTANTE - O objetivo é entender como podemos atender os nossos alunos de ac|
com plano de ensino proposto e adequado, através de atividades em casa durante o
Data 19\08\2020 Data 24\08\2020
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci
Pesquisa elaborada e aplicada nos
- rupos de WhatsApp dos alunos - . ~ .
Descrica gfup PP ! Descrica | Ensaio de gravacdo de videoaula —
das escolas de esportes, para ter . i
o} . o Aquecimento com polichinelo.
um feedback dos pais e alunos
com relacdo as videoaulas.

®

& docs.google.com/form

QUIZ - BARUERI
ESPORTE AULA -
VOLEIBOL
Voleibol, histéria, regras e fundamentos
* Reauired
Data 24\08\2020 Data 25\08\2020
Local Academia de Artes Marciais Local Ginasio do Jardim Tupanci
Reunido dos coordenadores com a Conteudos digitais enviado aos
Descri¢a |equipe de gravagdo para Descri¢a |alunos via WhatsApp sobre
o alinharmos as gravagdes, edi¢cbes |o fundamentos, regras e histéria do
e liberagdo dos videos. voleibol por video e quizz.
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de CULTURA DIGITAL NA EDUCAGAO (4H)

), 28 de agosto de 2020

Data 26 \08 \2020 Data 27 \08 \2020
CIE — Centro de Iniciagdo ao Ginasio Poliesportivo José Correa -
Local Local
Esporte EAD
Descrica |Gravacdo de videoaula - Corre¢do | Descrica | Curso “Cultura Digital na
o] de postura da manchete. o Educacao”.

@ Mackenzie 150mu§ CERTI|

Pré

itoria de Pesq e Po:

Ce ia de Educagdo Conti (CEC)
Centro de Educagéao a Distancia (CEDaD)

CARLOS EDUARDO GUIMARAES DO PRADO
Participou do Curso Livre de CULTURA DIGITAL NA EDUCAGAO (4H),

com a carga hordria de 4 horas.

Sao Paulo, 28 de agosto de 2020

AM
Profa. Dra. Miriam Rodrigues Prof. Dr. Felipe Chiarello de Souz]
Coordenadora do CEDaD Pré-Reitor de Pesquisa e Pos-Gradual

£ —
Prof. Ms. Lodrenco de Miranda Fr

Coordenador do CEC

Data 28\08 \2020 Data 31\08\2020

Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci
Descrica [HTCM - Realizagdo do curso Descrica P!ar\e!amento de contetdo
o] “Cultura Digital na Educagao”. o digitais.
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@ docs.google.com/form

PERSONALIDADES
DO VOLEI
FEMININO

BARUERI ESPORTE AULA

Separamos 10 das principais jogadoras
do vélei brasileiro. Adivinhe quem sao
elas selecionando o nome correto de cada
uma. Boa sortel!!

7r' W -

Data 31\08\2020 Data 05\08 \2020
Local Grupos de WhatsApp alunos Local Home Office

Aula online com o técnico
Descri¢ca |Conteudo Digitais — Atividade de | Descri¢a | Luizomar do curso Confederagao
o] Quiz encaminhado para os alunos. | o Brasileira de Voleibol treinador

nivel 2.

Data 20\08\2020 Data
Local Academia de Artes Marciais Local
Descri¢a [Ensaio e reconhecimento do Descriga
0 espago para as Lives. o
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Data 01/09/2020 Data 02/09/2020
Local Grupos de Whatsapp Local Complexo Esportivo Engenho Novo
A aluna Nathaly Stephanie, do Jardim . )
. . Gravacao de videoaula — Postura base
Descri¢cdo |Belval, participando do desafio da Descri¢do
N i L do fundamento toque.
programacao de conteudos digitais.
y
= ®
Fabiana Veiga (Vocé)
Jorge Silva >
Handebol SKT >
Pamela 2 Pam 2 >
Também na reuniao (1)
“ Flavio Pasetto >
Data 03/09/2020 Data 04/09/2020
Local Videoconferéncia Google Meeting Local Auditério Arena Barueri
N ) HTCM - “Desenvolvimento e
Reunido coordenadores para alinhar L . .
. N Capacitagdo para videoaulas e lives
Descricdo |sobre as rifas de arrecadagdo para AACD | Descri¢do

e GRAAC.

ministrada pelo Secretdrio de
Esportes Tom Moisés.
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O FGV Online, Programa de Educacdo a Distancia da
Fundacdo Getulio Vargas, confere a

PAMELA RAMOS OBEID

Data 08/09/2020 Data 09/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Complexo Esportivo Engenho Novo
Descrica Live Aula Funcional Vélei -Mobilidade, Descrics Gravagdo de videoaula — Aula com
SCNEA0 | ¢ortalecimento e flexibilidade. ESCNEA0 | o ducativos do fundamento de toque.
DECLARACAO

¢éo de

¢&0 no curso

REDES SOCIAIS: CONCEITOS E ORGANIZAGAO

Nivel de Atualizacdo, com 5 hora(s).

Rio de Janeiro, domingo, 20 de setembro de 2020

FGV Online

rn
8,

videocompress-034-YouCut_20200...

-
8,

Data 10/09/2020 Data 11/09/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local EAD
Capacitagdo coordenadores — Certificado de conclus3o Curso FGV
Descricdo | Preenchimento do plano de ensino Descrigdo — Redes sociais: conceitos e
trimestral. organizagao.

videocompress-034-YouCut_20200...

W"ﬂuﬂi} w

\"
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Data 11/09/2020 Data 11/09/2020
Local Grupos de WhatsApp dos alunos Local Academia de Ginastica Artistica
, . HTCM — Assistimos o filme “O homem
Conteudo Digital — Melhores momentos o
. L gue mudou o jogo”, apds o filme os
e depoimento de inspiracdo de atleta _ ..
Descri¢do Descricdo |educadores realizaram uma dinamica

gue marcou histéria do voleibol
brasileiro.

falando sobre a realidade que estamos
vivendo hoje.

IR TS S N ) e

-

Data 14/09/2020 Data 14/09/2020

Local Ginasio Poliesportivo Jose Correa Local EAD
Reunido coordenadores com a secretaria Pés Graduacdo iniciada pela

.| de esportes, secretario Tom Moisés e o coordenadora técnica Pamela

Descrigao Vigilancia Sanitaria para tratarmos sobre Descrigdo Ramos Obeid no Curso de MBA em
o protocolo de retorno. Marketing Esportivo.

Data 14/09/2020 Data 15/09/2020

Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Academia de Artes Marciais
Planejamento de aula funcional para Live Aula Funcional — Mobilidade,

Descricao Descrigao

Live.

fortalecimento e flexibilidade.
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DECLARAGAO

O FGV Online, Programa de Educacéo a Distancia da
Fundacdo Getulio Vargas, confere a

PAMELA RAMOS OBEID

de

INTRODUCAO AO TEMA DA LIDERANCA
Nivel de Atualizagdo, com 5 hora(s).

Rio de Janeiro, domingo, 20 de setembro de 2020

FGV Online

no curso

Data 17/09/2020 Data 18/09/2020
Local EAD Local Ginasio do Jardim Tupanci
. . |Certificado de conclusdo Curso FGV — - HTCM - Finalizagao dos relatérios
Descricao |, . Descrigao
Lideranga. das escolas de esportes.

1

\

19/09/2020

Data Data 21/09/2020
Local Auditério Arena Barueri Local Complexo Esportivo Engenho Novo
Capacitacao na Arena Barueri -
Elaboragdo do Plano de Ensino .
- . , . - Gravacgdo de videoaula — Aula de
Descricao | Trimestral e Método medalhas de ensino | Descrigdo vae v u 3

de esporte, ministrado pelo Prof. Jorge e

postura base do saque por cima.

Data

22/09/2020

Data

25/09/2020

Local

Ginasio Poliesportivo José Correa

Local

Ginasio Poliesportivo José Correa
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Descricao

Live funcional Vélei, coordenacdo
motora e trabalho de membros
superiores.

Descricao

HTCM - Elaboracao do plano de ensino
trimestral (outubro, novembro e
dezembro).

Data 28/09/2020 Data 29/09/2020
Local Complexo Esportivo Engenho Novo Local Ginasio Poliesportivo José Correa
3 i la—Aul
. Grava,gf;\o de wdegau a—Aula de - Live aula funcional Vélei (Equilibrio
Descricao exercicios educativos do fundamento Descrigdo
e forga).
saque
'P‘ o
o o
\\7<'r '-n’
. - I
; L
i [
Data 30/09/2020 Data
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local
Descricdo Organizagdo e avallat';ao de materiais Descrico
para retorno do voleibol.
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Andlise do desenvolvimento dos protocolos pedagogicos no més
(planejado x executado):

Neste més iniciamos nossas atividades com uma formagdo ministrada pelo secretdrio de esportes Tom
Moisés no auditério da Arena Barueri, abordando o assunto “Desenvolvimento e capacitacdo para
ministrar videoaulas e lives”, visto a realidade que estamos vivendo hoje nesse mundo virtual, notamos
gue é necessario esse auxilio e orientacdes para os nossos educadores e coordenadores.

Em todos os nossos HTCM’s abordamos esse assunto, pois estamos nos adequando para que se tenha um
bom desempenho na elaboracao dos nossos conteldos digitais disponibilizados para os alunos através dos
grupos de WhatsApp.

Notamos que, tivemos uma melhoria na participacdo dos alunos com relacdo aos conteudos enviados,
onde tivemos o retorno dos videos deles executando os exercicios passados.

Iniciamos também uma pesquisa através do contato telefénico para saber sobre a participacao dos alunos,
o motivo pelo qual ndo estdo participando, e se tem alguma sugestdo para o nosso programa.

Dei inicio a Pés graduacdo em MBA em “Marketing Esportivo”, realizei um curso pela FGV sobre
“Lideranca” e “Redes sociais: conceitos e organizacdo”. Tenho buscado me capacitar cada vez mais para
gue tenha um bom desenvolvimento no meu dia a dia com a minha equipe, e possa auxilia-los cada vez
mais.

Tivemos o desligamento do educador Welington Fernando Rodrigues, onde solicitou da empresa
informando sobre uma nova proposta de trabalho.
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< DAS ATIVIDADES REALIZADAS PELA FORMACAO ESPORTIVA.

Quadro - Metas quantitativas — VALORES ABSOLUTOS

Atletismo 30 33 33 33
Basquete 31 26 29 28
Bocha 18 18 18 18
Futsal 100 91 100 100
Futebol 140 107 113 114
Ginastica Artistica 34 26 27 27
Handebol 40 37 37 37
Jiu-Jitsu 12 15 15 15
Judd 30 18 18 18
Karaté 20 11 11 19
Kung-Fu 20 19 19 20
Taekwondo 10 11 0 0
Voleibol 64 59 46 46
TOTAIS 549 471 466 475
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Quadro — Metas Quantitativas — VALORES PERCENTUAIS EM RELACAO AS
METAS

Atletismo 30 110 110 110 110
Basquete 31 84 94 90 89
Bocha e 100 100 100 100
Futsal 100 91 100 100 97
Futebol 140 76 81 81 80
Ginastica Artistica 34 76 79 79 78
Handebol 40 93 93 93 93
Jiu-Jitsu 12 125 125 125 125
Judo 30 60 60 60 60
Karaté 20 55 55 95 68
Kung-Fu 20 95 95 100 97
Taekwondo 10 110 0 0 37
Voleibol 64 92 72 72 79
TOTAIS 549 86 85 87 86
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PORCENTAGEM EM RELACAO A META PROPOSTA
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Analise qualitativa dos dados periodo — Formacéo Esportiva

Entre os meses de Julho e Setembro n&o houve atendimento presencial em decorréncia da

interrupcéo causada pela pandemia de COVID-19.

Os coordenadores e educadores do Programa Barueri Esporte Forte mantiveram as acoes
de treinamento desporivo de forma remota, atendendo aos atletas, realizando transmissdes e aulas
remotas, lives, video-treinamentos, além do contato frequente com os atletas pelos vérias redes

sociais do Programa.

O que se observou foi uma manutencéo de consecucao das metas na ordem de 86%,

com 471 atletas, em média no trimestre.

Os trabalhos de preparacdo fisica e planejamento das planilhas de treinamento se

intensificaram no periodo.

Capitaneados pelo Professor Gilvan, os modelos de periodizacdo foram atualizados. Os
treinos foram implementados na modalidade remota de videos e teleconferéncias.com vistas a

manter a qualidade das equipes no retorno as competicoes.
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Relatorio Qualitativo Geral Da Formagéo Esportiva

Més: JULHO DE 2020 — SETEMBRO 2020

Modalidade: Atletismo

Comissdo Técnica:

Educador Fungdo
Comissio | Cléber de Carvalho Vital Educador Esportivo 8h
técnica Jorge Alexandre da Silva Educador Responsavel

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais etc.):

Local (cidade, Total de

Data Evento Participantes .
clube etc.) P atendimentos

Capacitagdo com Secretario de Esportes de
Barueri Tom Moisés, tema: Comunicagao e
videoaulas.

Cléber de 100
Carvalho Vital

04/09 Arena Barueri —
Barueri/SP

(Tarde) Formagdo com o Prof. Dr. Rodrigo .
. . . A Cléber de
Paiva: estratégias de ensino - “METODO Carvalho Vital 30
MEDALHAS”

Arena Barueri —

15/09 Barueri/SP

Registros fotogrdficos:

Data 01/07/2020 Data 02/07/2020

Local Academia de GA. Local Academia de GA.
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M e T - atualizacdo do plano de ensino para
Descricdo | as demandas de aulas por meios de videos
aulas.

Descrigao

M e T - construcao do cronograma e
esboc¢o do roteiro para as gravacdes de
videos aulas. Alimentacdo diario do
relatério qualitativo.

A Andly Santos

2
2ps

Data 03/07/2020 Data 06/07/2020
Local Academia de GA. Local Academia de GA.
Planejamento para gravagdo do tema para Me T - reunido por meio .de video
gravaciio dos videos (zoom) com atletas da modalidade.
Descricdo Reunis . d ” Descri¢do
euniac por me.|o e video (zoom) com Organizacdo do espaco da academia
atletas da modalidade.

para gravacao de videos-aulas.

Data 07/07/2020 Data 08/07/2020
Local Academia de GA. Local Academia de GA.
M e T — Ensaio da gravagdo e organizagao M e T - Reunido para discutir o protocolo
Descricdao | do espago da academia para gravagao, Descricdo | de retorno da possivel volta as aulas.
alimentacdo dos relatdrios diarios.

......

Data 09/07/2020

Data

aaSs— e
)
 Micsae m # -1,';
' MM*E

10/07/2020

Local Academia de GA.

Local

Academia de GA.
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Descrigdo

M e T - Observacdo e apontamento no
documento do protocolo de retorno das
atividades. Presencias.

Descrigao

HTCM (manhd) e treinamento por
video com atletas (tarde).

i

Data 13/07/2020 Data 14/07/2020
Local Academia de GA. Local Academia de GA.

- MeT- apresenta.gao de propostas para. 0s - M e T- Ensaio para gravag¢do do video do
Descrigdo |temas transversais e treinamento online | Descri¢do

com alunos pelo aplicativo Zoom.

dia 15.

]
1
‘

Data 15/07/2020 Data 16/07/2020
Local Academia de GA. Local Academia de GA

- Reun|a~o pa'fa uIt|r~nos deta'lhe§ paraa - M e T - Organizacdo do espago de
Descricdo | gravagao, discursdo para finalizar Descricao

iy

protocolo de retorno. Gravagao do video.

atividade para um possivel retorno.

»

Data

17/07/2020

20/07/2020

Local

Academia de GA

Academia de GA

Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
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M e T - construcdao do cronograma e
esboco do roteiro para as gravacdes de

M e T—HTCM e término da organiza¢do do ,
videos aulas.

Descricdo | espaco de atividade segundo protocolo de | Descricao

retorno. N .
Aula pelo aplicativo zoom com equipe
de treinamento.
— = ‘q
a0 BB
SEASESE o
v v KAl 7 KA S 7 KA ¢
r vEAvE s a
== .
Data 21/07/2020 Data 22/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
M e T- Ensaio para gravagao do video para Gravagao de videoaula para Youtube.
- o Youtube. -
Descrigao Descricao . . N
Treino com os atletas via aplicativo
Alimentacgado de relatérios diario. Zoom.

Data 23/07/2020 Data 24/07/2020

Local Academia de GA Local Academia de GA
. ~_ | MeT-reunido para novas estratégias de - M e T—-HTCM e produgdo de videos
Descrigao . . Descrigdo .
conteudo para temas transversais. para temas transversais.
]

Data 27/07/2020 Data 28/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
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Planejamento videoaula e

Descricdo | Atualizacdo do relatdrio qualitativo. Descricao continuagdo da elaboracédo do video
com tema: Higiene.

Data 29/07/2020 Data 30/07/2020

Local Academia de GA Local Academia de GA
Planejamento videoaula e continuagao

Descricdo |da elaboragdo de videos com conteldo

Treinamento com os atletas via aplicativo

Descricao
Zoom. .
educacional.
Data 31/07/2020
Local Academia de GA
Descricdo | HTCM- Reunido sobre dados, preenchimento e corre¢do do relatério qualitativo.
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04/08/2020

Data 03/08/2020 Data
Local Academia de GA. Local Academia de GA
Ensai = =
- Treinamento de base, treino de forca - nsaio da gravagaq € organizacdo do
Descricao Descricdo |espaco da academia para aula do

adaptado para internet

IS,

triz Ferreira Loz

Zfil',?

06/08/2020

Data 05/08/2020 Data
Local Academia de GA Local Academia de GA

Treino de circuito funcional Ensaio para a gravacao de videos
Descrigdo condicionamento fisico volta aos Descri¢cdo para temas transversais;

treinos. alimentagdo de relatdrio diario.
Data 07/08/2020 Data 10/08/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
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Descricao

Aulas de condicionamento fisico volta
aos treinos circuito funcional.

Descricao

Aulas de circuito funcional resisténcia.

Data 11/08/2020 Data
Local Academia de GA Local Academia de GA
- Ensaio para gravagao de conteldo - Treino de inicio do trabalho de forga
Descrigao . Descrigao
digital.
Data 13/08/2020 Data
Local Academia de GA Local Academia de GA
Reunido referente ao retorno da carga . .
- - ~ . ~_ | Treinamento de base, treino de forga
Descrigao hordria e sugestdes de como podemos | Descrigdo

Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
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adaptado para internet.

7L

ﬁum; '

>
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durante o treinamento por video.

Data 17/08/2020 Data 18/08/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
Planejamento da videoaula e
- Conversando com o grupo de atletas - discussdo sobre o cronograma
Descrigao Descricao

semanal de retorno da carga hordria
completa dos educadores.

adaptado para internet.

Data 19/08/2020 Data 20/08/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
. , . Atualizacdo dos relatérios mensais
. Treinamento por video: treino de forca - o - o
Descrigao Descricdo | quantitativo e qualitativo da Formacao

Esportiva.

lives.

Data 21/08/2020 Data 24/08/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
HTCM conjunto com a GA: cronograma T,re”?o de fo‘rga—bése: 4 series (.je
- ‘. - técnica, mais 1 minuto de corrida no
Descrigao semanal, carga hordria dos professores, | Descri¢dao

lugar e no final 200 abdominais e
100 “saltos ra”.
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amigo e querido
treinador

+\  Maira Matos
Matando a saudade dos meu
amigos da Modalidade de Atletismo

S b2

Maira Matos
¥  #barueriesporteforte

Alicia Estefany
Muito obrigado professor!

agosto.

£ Compartilhar
Data 25/08/2020 Data 26/08/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
Descricdo Gravacao da live ao vivo no Facebook Descricdo | Treinamento funcional.
b-"/.— . .
e . >
5 |
2 \
J_\-4
Data 27/08/2020 Data 28/08/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
Descricdo Atuallzagf\o do relatolrlo qL.Ja-I|te.\t|vo. Descricao Treinamento funcional.
Elaboragdo de conteudo digitais.
N
Data 31/08/2020 Data
Local Academia de GA Local Academia de GA
- Finalizacdo dos relatdrios do més de -
Descrigao Descrigao
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Data 01/09/2020 Data 02/09/2020
Transmitido da Academia de Ginastica Transmitido da Academia de Gindstica
Local - Local .
Artistica. Artistica.
Trei ideo: treino funcional - . N s
Descricdo reinamento por video: treino funciona Descricdo | Treinamento de circuito de agilidade
de forga.
Data 03/09/2020 Data 04/09/2020
Transmitido da Academia de Ginastica Transmitido da Academia de
Local L Local . L
Artistica. Ginastica Artistica.
- . .. L. - Treinamento funcional de
Descrigao Treino de condicionamento fisico. Descri¢cdo ! und

resisténcia.

Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
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Data 08/09/2020 Data 09/09/2020
Transmitido da Academia de Ginastica Transmitido da Academia de Ginastica
Local - Local e
Artistica. Artistica.
- N . - Condici to fisi Itad
Descricdo | Circuito funcional de forca. Descri¢ao Ion .|C|onamen_o Isico voltada para
técnicas de corrida.
Data 10/09/2020 Data 11/09/2020
Transmitido da Academia de Ginastica Transmitido da Academia de
Local L Local . L
Artistica. Ginastica Artistica.
Formagao com o educador
- Treinamento funcional de resisténcia - responsavel prof. Jorge referente a
Descricao Descrigdo “ . . =
como lidar com o novo na situagao

muscular.

IM

atua
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\ N
N\ s

Data 14/09/2020 Data 16/09/2020
Transmitido da Academia de Ginastica Transmitido da Academia de Ginastica
Local - Local e
Artistica. Artistica.
- . . a . - Treino de condicionamento fisico e de
Descricdo | Treinamento funcional de poténcia. Descricdo -
erX|b|I|d_ade.

213 ogyam

Data 17/09/2020 Data 18/09/2020
Local Ginasio José Corréa Local Ginasio José Corréa
Continuidade no auxilio nos testes

Auxiliando nos testes do Covid 19, nos

, Descricdo do Covid 19, nos atletas para um
atletas para um possivel retorno.

possivel retorno.

Descrigao

iphonc L o o - (2 Daniclic Melo
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Data 19/09/2020 Data 21/09/2020

Transmitido da Academia de Ginastica

Local Arena Barueri Local .
Artistica

Formacgado na Arena Barueri com o
Descricdo | Educador Responsavel Jorge Alexandre e | Descricao
com o Prof. Dr. Rodrigo Paiva.

Treinamento funcional de resisténcia
muscular.

won

Data 23/09/2020 Data 28/09/2020
Transmitido da Academia de Ginastica Transmitido da Academia de
Local - Local N L
Artistica. Ginastica Artistica.
- Treinamento de Circuito funcional de - Treino de agilidade flexibilidade
Descrigao Descricao ;.
forga. exercicio.

Data 29/09/2020 Data 30/09/3030
Local ;rr:ir;is;tldo da Academia de Ginastica Local Ginasio José Momi (Tupa)

Adequacgdo do ginasio do Tupa para o
protocolo de retornos dos
treinamentos, demarcagbes de
distanciamento.

Descricdo | Treinamento funcional de resisténcia. Descricdo
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Modalidade: Basquete

Comissdo Técnica:

Educador Fungao
Flavio S. Pasetto Educador Responsavel
S— Daniele A. Félix Técnica Sub 13
omissdo
. I. Luciana Thomazini Técnica Sub 12
técnica
Priscila Moreira Preparadora Fisica

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais etc.):

Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes Tot.aI de
atendimentos
, Eleicdo Melhores de , .
10/07/2020 Online 5019 — EPB. Aprox. 25 Aprox. 25
Analfabetismo motor
03/08/2020 Online. X Métodos de ensino 02 ***
do Esporte.

28/08/2020|  EAD — Mackenzie. Cultura Digital da 05 *xk

Educacdo

Capacitagao com
Secretdrio de Esportes | Flavio S. Pasetto,

Auditdrio da Arena de Barueri Tom Luciana Thomazini,
04/05/2020 Barueri. Moisés, tema: Daniele A. Félix e 100
Comunicagao e Priscila Moreira.
videoaulas.
Capacitagdo sobre as
. rr.1uda.ng.as . Flavio S. Pasetto,
profissionais inclusive Luciana Thomazini
11/09/2020 | Ginasio Aldeia de Barueri. na educacdo fisica, ! 04

Daniele A. Félix e

tendo como base o .. .
Priscila Moreira.

filme “Homem que
mudou o jogo”.

Competigoes e resultados:

Local,

Data Torneio/Campeonato .
cidade/estado

Categoria Resultados

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
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TIBV - Torneio Barueri E Inst.
13/08/2020 | Internacional de| Online /ZOOM Sub 13 "| 58 64 Superacio
. Forte
Basketball Virtual Comp.
Barueri E.
BASKET ON-LINE Sub 13 —
15/08/2020 LISBASK/FPB Online / ZOOM Forte 69 68 | Corinthians
7 1708/2090 | BASKET ON-LINE Sub 13 Bi?m”E- 7o | cortnen
/08/2020 LISBASK/FPB Online / ZOOM orte 69 orinthians
TIBV - Torneio ) Barueri E.
. Sub 13 ,
24/08/2020 | Internacional de Online / ZOOM Forte 75 69 Inst. Chuf
Basketball Virtual
29/08/2020 | " KET ON-LINE Sub13 Ba;ueHE' 72 65 Corinthians
/08/ LISBASK/FPB Online / ZOOM orte
TIBV - Torneio
Internacional de Sub 13 Barueri E. Inst.
31/08 Basketball Virtual Online / ZOOM Forte 75 63 | Superacdo
Desen.
TIBV - Torneio
Internacional de
05/0g | Basketball Virtual Plataforma | (., |BarueriE.| 75 | X | 63 | APAGEBASKET
online —zoom. F.
Jogo: BEF X
APAGEBASKET
FINAL SERIE OURO
TIBV - Torneio
I ional
14/09 nternauona' de Plataforma Sub 13 Barueri E. | 72 63 APABA ,Sto
Basketball Virtual online — zoom. F. André.

Jogo: BEF X APABA STO.
ANDRE
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Registros fotogrdficos:

50

\s \“\\‘

Reunido de coordenacgao.

m |
Ynn I llm“u

Data 06/07/2020 //Data | 06/072020
Local |Videoconferéncia. Local |Videoconferéncia.
Descrig Descri¢ | . Reunido com pais e atletas da categoria Sub 13

ao

para informacgdes gerais e mudanga de Técnico

I ﬁ u'gi| T

Data 06/07/2020 Data 06/07/2020

Local |CIE Local |CIE

D i D i

5§SCFI§ Gravacao de video aula — Prof.2 Luciana. 5§scrlg Gravacao de video aula — Prof.2 Priscila.
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Video Aula Basquetebol Professora Luciana dia
06 07 2020

30 visualizagdes - 1 semana atras

v

Video Aula Basquetebol Professora Priscila

Moreira dia 06/07/2020

19 visualizagGes - 2 semanas atras

Data 06/07/2020 Data 06/07/2020

Local Disponibilizacdo da gravacao nas plataformas. Local Disponibilizacdo da gravacao nas plataformas.
Descrig | https://www.youtube.com/watch?v=HWGS8 C_ | Descrig¢ | https://www.youtube.com/watch?v=Myk7kBq
ao MD7c&t=169s ao 3B M

Data 09/07/2020 Data 09/07/2020

Local Videoconferéncia. Local |Videoconferéncia.

Descri i ~ . Descri o ~ .

5§scrlg Reunido de Federagdo Paulista de Basquetebol. ésscrlg Reunido de Federagao Paulista de Basquetebol.

Data

10/07/2020

Data

10/07/2020

Local

Videoconferéncia.

Local

Videoconferéncia.
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D i D i
escrie HTCM. escrie Reunido FPB — Votagcao Melhores do ano 2019.

ao ao

TS

["g
Data 10/07/2020 Data 13/07/2020
Local Plataforma Zoom. Local | C.LE
Descrig L. . descrig N .
30 Tedrico tatico. 30 Gravagao de videoaula

<& Basquetebol SUB 13 S
" Adilson S13, Andreia S13, Barueri Esporte ...

Data 13/07/2020 Data De 13 a17/07/2020

Local Videoconferéncia. Local | Whatsapp.

Descri¢ |Padronizacdo de videos e atendimentos |Descric | Complementacdo de treino para S13 por video
do remotos. ao de desafio.
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<)

bE /

PROTOCOLO PARA DAS
formagdo - BARUERI ESPORTE FORTE

Consideranda o momento de pandemia de COVID-19 & suas consequéncias, 8
equpe de Basquetsbol do Programa Barueri Esporte Fore, ombasado em
documentos existentes do Gomité Olimpico Braslleiro (COB), Sociedade Brasileira de
Medicina do exercicio @ do Esporte (SBMEE) e do SINDICLUBE, elaboramos este
protocolo de retomaca de suas alividades esportvas para sua equipe de formacao

£ IMPORTANTE ciar que as estralégias quo uliizamos nests documerto.
além dos protocolos ¢1acos, 1ém como base a legislacao especifica © as ades
conjuntas da Prefeitura Municipal de Barueri & do Governo do Estado de 530 Paulo &
Que 10 Iremos, em hipotese aiguma. colocar e risco a integridade fisica de 108s08
atletas e seus responsaveis e familiares.

Para melnor e deste PLANO DE
GRADUAL das nossas atvidades, as agdes foram classificadas em FASES onde
pos porsisipes oo cada uma compreendera maior flexiblizagao e autonomia de treinos até voltarmos
JORNADA DA FEDACOCIA DO JOCO com a iberagéo total das atividades

Vale ressaktar que a duragdo das fases ndo ¢ determinada por dias e sua
transigao se dara apbs seguir todos 0s Gritérios relacionados na fase ue se pretende
entrar. ndo sendo possivel estipuiar datas para nicio de cada etapa, porém, nos
comprometemos em informar sempre que houver a mudanga de uma fase para outra.

LUCIANA THOMAZINI

FASE 01

Nesta 1° fase, sequiremos as seguintes recomendages:

1. As instalagdes de lreino permanecerso fechadas e os treinos realizados
exclusivamente por plataformas ONLINE;
2. Ostreinos g

semana com durago de XXXXXX;
3. Os treinos fisicos (exclusivamente por plataformas ONLINE) deverdo ocorrer 01

vez por semana com duragdo de XXXXXX ; o
4. Ambos 0s tipos de treinos devem ocorrer de maneira individual pelo atieta.

ONLINE) 02 vezes por

Data 14/07/2020 Data 14/07/2020

Local Online. Local | WhatsApp.

Descri¢ |Jornada da pedagogia do jogo: Melhores Jogos | Descric

- i > - Disponibilizacdo aos educadores o protocolo de
ao para o ensino de jogos. do

retomada da formacao.

Data 16/07/2020 Data 17/07/2020

Local Remotamente Local Home office.

.| HTCM: sobre os videos e suas visualizagdes e . . ~ .
Descrig . ~ Descri¢ | Ensaio para gravagdo de videoaula para
padronizacdo, elaboragdo de protocolo de

do L ao roxima semana.
retomada de atividades. P
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Video Aula Basquetebol Professora Priscila
souza dia 20 07 2020

11 visualizagoes - 4 dias atras

v

Video Aula Basquetebol Professora Luciana dia
20/07/2020

11 visualizagdes - 4 dias atrds

Data 20/07/2020 Data 20/07/2020
Local Disponibilizacdo da gravacdo nas plataformas. |Local |Disponibiliza¢gdo da gravagao nas plataformas.
Descri¢ | https://www.youtube.com/watch?v=05SVFr)x | Descri¢ | https://www.youtube.com/watch?v=COJmUAC
do wWJ do LdvA
CAMPEOMNATO DE HABILIDADES - 20/07/2020
QUEM ESTA COM BOLA DE BASQUETE
i# Rdancos 10 10 k] 10 10 El 58
a8 Arthur Kl £l 18 £l El ] 53
EL Padrg 5 El El El ] El 47|
49 Davi 4 El L] 7 ] 2 o
54 Henrigue L L B 7 6 B a1
64 Gabriel k] 5 L] L 7 ] 19
Fil Jalda ] 3 7 -l 5 7 3%
ge Rafa 5 5 El [ [ Hl 37
99 lain L] 4 7 [] 7| L] 35
105 Santana Ll Ll 5 L L 5 30|
QUEM Niﬂ PODE DRIBLAR E ESTA COM A BOLINHA DE MELA
18 D El El 18 El 10 10 27
Video Aula Basquetebol Professora Priscila v = e = . = - = T —
souza 02 dia 20/07/2020
11 visualizagées - 1 dia atrds
Data 20/07/2020 Data 20/07/2020
Local Disponibilizacdo da gravacdo nas plataformas. Local Plataforma zoom.
Descrig | https://www.youtube.com/watch?v=cglOJptz4 |Descri . .
- ¢ ps:// y / giLp - s Tabela de treino/habilidades.
ao wU&t=20s ao

Flavio Pasetto

Data 24/07/2020

Data 26/07/2020

Barueri Esporte Forte —

CNPJ: 04.079.198/0007-97
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Local Plataforma zoom. Local Online.
Descrig :I/E?Aa dgl,soczzssa;j:oivde:t%su?jgz Z;)Iizrrl1'enta %6 Descri¢ | L.L.L. Método Holandés de ensino de esportes
30 gacao ¥ ’ 90 150 — LOOPT'T/LEEFT'T/LUKT".

dos relatorios com fotos.

Video Aula Basquetebol Professora Priscila
Souza dia 27/07/2020

8 visualizagoes - 59 minutos atras

o

Video Aula Basquetebol Professora Luciana dia
27/07/2020

Data 27/07/2020 Data 27/07/2020

Local Disponibilizacdo da gravacdo nas plataformas. |Local |Disponibilizagdo da gravacao nas plataformas.
Descri¢ | https://www.youtube.com/watch?v=YtacNpV9 | Descri¢ | https://www.youtube.com/watch?v=260mSnU
do Rhw ao fuxE&t=1799s

2g

P R
:..-‘ b

- l|1'1\ :‘ll “Y"'*

Ao copA ANIMA s

UAINAICOMPETICACS
Data 28 4e62 Data 28/08/2020
Local |Zoom. Local | App. De edi¢do de video para FPB.
Descri Descri Realizacdo de video institucional para inscricdo
30 ¢ Treinos por plataforma online. 30 ¢ do SUB 13 no torneio virtual da FPB (imagens do
video).
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TODAS 32,52 E 62 DE 60 MINUTOS  E DIVISAO EM 02

OS TREINOS NA QUADRA
ESTAO VOLTANDO!!!

f Q%
“{% A ﬁf? =

K ok B 1 |2 4
i = A
BARUERI “a | % [ 4

ESPORTE

FORTE

5 6

& ﬁ b R (2 %
DIFERENTES:

@ & 4
= '

AO CHEGAR NO CIE

AO ENTRAR NA QUADRA
SEMPRE QUE PRECISAR

GRUPOS

o

— &3
Data 30/07/2020 Data 30/07/2020
Local WhatsApp. Local | CIE - Centro de Iniciagdo ao Esporte.
Descri¢ |Elaboragdo de protocolo simplificado para|Descric | HTCM: demandas da modalidade entre elas a
ao atletas e pais — S13. ao

C.H. para agosto e sobre os videos.

Data 30/07/2020 Data 31/07/2020

Local |Home office - Online. Local |Home office - Online.

Descri¢ | Reunido — Congresso técnico Basket online Descrig Finalizaciio e entrega de relatorios
ao LIBASK/FPB. ao ’
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Data Toas as segundas, quartas e sextas. Data
Local WhatasApp Local
Descri¢c | Comunicacdo de treinos para a a plataforma Descric
ao Zoom. ao

Data 03/08/2020 Data 03/08/2020

Local CIE. - Centro de Iniciagao ao Esporte. Local CIE. - Centro de Iniciagao ao Esporte.
Gravacdo de video treino — Educadora Gravacdo de video treino — Educadora
Luciana Thomazini. Daniele Felix.

Descricao

Data 03/08/2020 Data 04/08/2020

Local Online — Zoom. Local Online — Zoom.

Treino on-line: Aquecimento, Drible com Reunido da Federagdo Paulista de
coordenativo. Basquetebol.
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H e

Laas Chave werd Pars 15804 64 Deenas MONCor] Sahvaem ol poe brwnrt

Data 04/08/2020 Data Agosto

WhatsApp com convite para treino
Local PP P

Local Online — Zoom. no Zoom

Sistema de comunicagdo com

Descri¢do Reunido técnica BASKET ON-LINE/FPB. Descrigao L .
atletas para participagdo dos treinos

/", Basquete CIE 2020 +
< &5 Lu Thomazi <

zi, Priscila, +55 11 941157700,

Topico: Treino basquete
Hora: Esta é uma reunido recorrente
Qualquer hora

Entrar na reunido Zoom
tf s02web "

ID da reunido: 09
Senha de acesso: Basquete06

Bom dia!! Faremos hoje nosso treino pelo
zoom as 17:00

Obrigada @

Sala aberta!

Lu eu entrei, 6 estou esperando a Duda

Otimo !! la perguntar dela

HOJE

Ola!* Acompanhe nossas LIVES hoje !!!

Data 05/08/2020 Data 07/08/2020

Local Online — zoom. Local Grupo de whatsApp. S12.

Descricdo Treino on-line (zoom) sub 12 e 13. Descricdo | Divulgacdo do evento LIVE 24H.
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Data 07/08/2020 Data 07/08/2020

CIE — Centro de Iniciacdo ao

Local Online - Zoom Local
Esporte.

HTCM: devolutiva do relatério
anterior, ajustes no planejamento
trimestral e orientacdes sobre
videos e contreudos digitais.

Treino online: treino preparatério para o

Descricao Basket On-line LIBASK/FPB.

I %

Data 08/08/2020 Data 10/08/2020
Local Remotamente —zoom. Local Centro de Iniciagdo ao Esporte.
Congresso Técnico - TORNEIO Educadora Priscila Moreira: gravacdo de
Descricao INTERNACIONAL DE BASKETBALL | Descricao |treino de coordenativos.
VIRTUAL.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br
73



Data 10/08/2020 Data 10/08/2020
Local Centro de Iniciacdo ao Esporte. Local Centro de Inicia¢do ao Esporte.
Descricio Ensaio para Filmagem: Bandeja por Descricio Gravacgado de Bandeja por cima —

baixo — Educadora Luciana Thomazini.

13/08/2020

Educadora Luciana Thomazini.

Data Data 14/08/2020
Local Plataforma Zoom. Local Plataforma Zoom.
Jogo Online - Torneio Inicio do TIBV
(Torneio Internacional de Basquete
Descricdo Virtual) BEF x Instituto Superacdo | Descricao Reunido de comissado técnica.

Competicdo (placar- BARUERI 58 X 64
1SC).

Data 14/08/2020 Data 14/08/2020
Local Online- zoom. Local Ginasio Aldeia de Barueri.

Treino preparatério para Jogo online HTCM: Discussdo de metas de
Descricdo prep P & " | Descrigdo atendimentos, definicdo  sobre

Educativo técnicos e fisicos.

videos etc.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97

Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri —
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CEP 06401-145
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Data 15/08/2020 Data 17/08/2020
Local Plataforma Zoom, jogo online. Local Centro de Iniciacio ao Esporte.
Reunido entre coordenadores e
Jogo online - Basket On-line Libask/FBP - educadores do Basquete, Ténis e
Descricdo 12 rodada: BEF X CORINTHIANS X APAB | Descricdo Volei para direcionamento de

TR LTI

‘:" -lz-,h

7. VA

FERNANDOPOLIS (placar: 69x68x45).

gravagdes de conteudos.

¢ T g

Data 17/08/2020 Data 17/08/2020
Local Centro de Iniciagdo ao Esporte. Local Plataforma Zoom.
Gravagdo de Video treino para videoteca ) .
Descricio e grupo de WhatsApp: “Educativos para | Descricio Treino  preparatorio  para Jogo

aprendizagem do molde de arremesso e
corregdes de vicios mecanicos”.

online. Educativo técnicos e fisicos.

Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
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Data 18/08/2020 Data 19/08/2020

Local Plataforma online — Zoom. Local Plataforma online — Zoom.
R ia F a Pauli

Descricdo eunido da  Federacdo Paulista de Descricdo |Treino Sub-12 com Sub-13.
Basquetebol.

Data 21/08/2020 Data 21/08/2020

Local Plataforma zoom. Local Ginasio Aldeia de Barueri.

Jogo on-line - Basket On-line Libask/FBP -
22 rodada: Barueri E.F. X CORINTHIANS X
APAB FERNANDOPOLIS (placar:
69x72x00).

HTCM - Ajuste no planejamento
Descricao trimestral, organizacdo de grade de
horas e programacao de videos

Descricao

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
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Data 22/08/2020 Data 24/08/2020

Local Plataforma Zoom. Local Plataforma Zoom.

Jogo Online - Torneio Inicio do TIBV
Treino preparatdrio para Jogo online. (Torneio Internacional de Basquete
Educativo técnicos e fisicos. Virtual) - Barueri E.F. x Instituto Chui

Descri¢do
(placar- 75 X 69).

Descrigao

Data 24/08/2020 Data 28/08/2020

Local Academia de Artes Marciais. Local Plataforma online- zoom.

Descricio Ensap técnico para Live. Ensaio técnico Descricio Treino preparatério para Jogo
para Live. online
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Pré-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduagao Pro-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduagso
o de Ecucacio Contimuads o .

oordenadoria de Educagho Contrada (¢ Coordenadona de fducato Contiruada (CEC
Centro de Educag#io a Distancia (CEDaD) Centro de Educagao a Distincia (CEDaD)

CRISTIANE VERGUEIRO LUCIANA THOMAZINI

CULTURA DIGITAL NA EDUCAGAO (4H)

L NA EDUCACAO (44,

) CERTI

Pro-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduagdo
: Coorderadarta de Educagdo Cortinuads (CEC)
Pré-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduagao Centro do Educacao a Distancia (CEDaD)
Coordenadoria de Educagdo Continuada (CEC)
Centro de Educagao a Distancia (CEDaD)
DANIELE AGUIAR FELIX

Curso Livee de CULTURA DIGITAL NA EDUCAGAO (4H),

PRISCILA MOREIRA DE SO'JZA

Particpou do Curso Livie de CULTURA DIGITAL NA EDUCAGAO (4H).

Data 28/08/2020 Data 28/08/2020
Local Ginasio Aldela de Barueri / curso EAD Local Curso EAD Mackenzie.
Mackenzie.
- Realizacdo do Curso de Capacitacdo: .~ |Certificados dos educadores do curso de
Descrigao . . o Descri¢ao o
Cultura Digital na Educacdo (4h). capacitacao.

Data 29/08/2020 Data 29/08/2020
Local Plataforma Zoom. Local Plataforma Zoom.
Jogo on-line - Basket On-line
- Treino pds jogo preparatério para Jogo - Libask/FBP - 32 rodada (Final): BEF X
Descricgo | yn-line do TIBV. Descricao | CoRINTHIANS X APAB
FERNANDOPOLIS (placar: 72x65x35).
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Data 31/08/2020 Data 31/08/2020

Local Centro de Iniciacdo ao Esporte. Local Plataforma online —zoom.

Jogo On-line - Torneio Inicio do TIBV

~ , . . Torneio Internacional de Basquete
Gravagao de Videos treino: manejo e ( 9

D ica D ica Vi ) - BEF Insti a
escricao dribles — Educadora Luciana Thomazini. escricao Dlerzzigolvimentc;((plr:;::?s ;tggiragao
Perguntas  Respostas .
Resumo Pergunta In

€ a FAVOR que retorne os treinos em quadra, seguindo um protocolo de segt
rostas

®snm
® Nio
@ Nao set

favoravel, res;

ua opinido, este retorno serla ideal em qual més?

Data De 26 a 31/08/2020 Data

Local Google forms. Local
Resultado de pesquisa com pais dos

Descricdo atletas sobre possivel retomada dos |Descri¢dao
treinos presencialmente.
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Fabiana Veiga (Vocé)

Jorge Silva >

Handebol SKT >

Pamela 2 Pam 2 >

Também na reuniao (1)

. ! Flavio Pasetto >

Data 03/09/2020 Data 04/09/2020
Local Google meet. Local Arena Barueri.
Capacitacao dos educadores:12
n o momento - deveres e obrigagGes (com
Reunido de coordenacgdo para . .
- , N . - Prof.2 Dr. 2 Rodrigo Paiva); 22 momento
Descricdo alinharmos a dindmica do dia 04/09 - Descricao
o — palestra de como alcangar melhores
capacitagdo, com educadores. ) ,
resultados em lives e video aulas (com
Sec. De Esportes Tom Moisés).
WAL T T
1 H grmeq
& 8 - ¥ Roe, 578
By &f iy B p—
K’,L :; ;;. I--~ J‘"“" i — '.
" ’ 4 ] S| {5 Pz
. Rl FEe L A Wr,,! o= VoW
Data 04/09/2020 Data 05/09/2020
Local Online- zoom. Local Plataforma online — zoom.
Treino on-line: Treino preparatério para Jogo On-line - TIBV (Torneio
Descricdo Jogo on-line. Educativos técnicos e fisicos | Descrigdo | Internacional de Basquete Virtual) - BEF
em cima dos desafios do torneio TIBV x APAGEBASKET (placar- BARUERI 75 X
63 APAGEBASKET.

Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
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Data 11/09/2020 Data 14/09/2020
J.E- Iniciaga
Local Ginasio Aldeia de Barueri Local ¢ Centro de Iniciagdo ao
Esporte.
- HTCM: discussdo sobre as mudangas - Ajustes nos protocolos para
Descricao Descrigao

na educacao fisica.

retomada dos treinos.

Data 14/09/2020 Data 18/09/2020
Local Plataforma online —zoom. Local Ginasio Aldeia de Barueri

Jogo on-line — FINAL SERIE OURO TIBV

(Torneio Internacional de Basquete i x -
Descricio | Virtual) - BEF x APABA STO. ANDRE |Descricio | CMV: confeccdo de relatorios dos

(placar- BARUERI 72 X 63 APABA) —
CAMPEOES.

educadores da Formagdo Esportiva.

Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
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-z

Data

18/09/2020

Data 18/09/2020
Local Gindsio José Corréa. Local Gindsio José Corréa.
Entrega dos  certificados de
- Realizacdo de teste nos atletas Sub - parabenizacdo aos atletas pela
Descrigao Descrigao . .
13. conquista de campeonato virtual
2020.

Data

AR

Data 18/09/2020 22/09/2020

Local Ginasio José Corréa. Local Online — plataforma Zoom.
Reunido de coordenagdo e comissdo da

Descricio Secretaria de Esportes sobre ajustes de Descricio Reunido da Federagao Paulista de
protocolo de retorno das atividades de Basquetebol.
formacao.
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Data 25/09/2020 Data 25/09/2020

Local Ginasio José Corréa. Local Centro de Inicia¢do ao Esporte.
Reunido com a pedagoga Amanda HTCM - Atualizacdo dos relatdrios e

Descricdo Almeida para discutir o preenchimento | Descricdo | planejamento Trimestral: out., nov. E
adequado dos relatérios. dez. 2020.

=

Data

,,,,,

L

28/09/2020

Data 28/09/2020
Local Centro de Iniciagdo ao Esporte Local Ginasio José Corréa.
Preparacdo da quadra de acordo com Reunido de coordenagdo para
Descricio os protocolos de seguranga, . Descricio tratativas/ajustes‘de protocolo para
aprovado para retorno dos treinos retomada dos treinos
presenciais. presencialmente.

(£ Orooche w wol il
€208 0 promoger v

NG S e

2 s e 0 Aerea 5 L0 K3 000 S N = V) B

&
(CH A

& G

CELE
L&

Data 28/09/2020 Data 28/09/2020
Local Plataforma online da Federagao Paulista Local Plataforma online da Federagao
de Basketball — FPB. Paulista de Basketball — FPB.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br
83



Premiacdo “Melhores de 2019”. Técnica:
Daniele.

Premiacdo “Melhores de 2019”.

Descricao , . .
¢ Técnica: Luciana.

Descrigao

O PAEINOA LA MRAO
OWTMNTIS

' -
Data 28/09/2020 Data 30/09/2020
Local Ginasio C.LE. - Centro de Iniciacdo ao Local Online: plataforma zoom
Esporte.

Reunido de pais (Sub 13) e comissado
técnica para apresentacdo final do
protocolo de seguranca visando o
retorno dos treinos presencialmente.

Gravacdo de conteudo digital para
Descricdo videoteca. Tema: Educativos de Descricao
arremesso com educadora Luciana.

Data 30/09/2020 Data

Local Plataforma zoom. Local
- Treino Sub-12 e Sub-13: tedrico sobre -
Descricao Descricao
arremesso e auto fala
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Modalidade: Futebol

Comissdo Técnica:

Comissao
técnica

Educador

Fungdo

Alaf Medeiros

Treinador Sub 13

Marcondes Paiva dos Santos

Treinador Sub 15

Luis Fernando Borges

Treinador Sub 17

Marcondes Paiva dos Santos

Treinador Sub 20

Luiz Fernando Gonzales Estrada

Consultor técnico

Rodrigo Braghetto

Supervisor

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais etc.):

Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes Tot.al de
atendimentos
10/08 a 530 Paulo - EAD estamﬁggllidea:riiiular 01 01
24/08
s Cultura Digital na
28/08/2020 | Ginasio de Esportes Carlos |y <07 iy, 01 01
Neto Guimaraes — EAD .
Mackenzie
Capacitacdo com Alaf Medeiros/
Secretdrio de Esportes Marcondes/
Auditério da Arena de Barueri Tom Duilio/ Rodrigo
4 202 7
04/09/2020 Barueri. Moisés, tema: Braghetto/ Luis 0
Comunicagao e Fernando Borges/
videoaulas. Duilio

Registros fotogrdficos:

Luiz Fernando Gonzales Estrada

por participar do curso

Data

07/07/2020

Data

13/07/2020

Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
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Local Ensino a distancia Local Reunido dos Coordenadores
Curso de Procedimentos para ingressar Protocolos de retomadas e novo
Descrics no mestrado: Estratégicas e Dicas Descricdo | modelo de relatério quantitativo
o Indispensaveis. das Escolas de Esportes.
E AO CONTAGIO PELA Este certificado ¢ lealitimo e conferido &
COVID-19 NO RETORNO DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS DO FUTEBOL e
LUIZ FERNANDO GONZALES ESTRADA
O presente documento tem por finalidade reduzir os por-participardo curso
pelo Covid-19 durante a pratica do Futebol e tero impact
espagos de pratica, mas implicario_sobretudo nas agdes duais de
educadores, responsaveis e praticantes, que deverdo seguir rigorosamente as
orientagBes aqui registradas.
PROTOCOLOS
1. Comunicagao e informagao
1.1 Exibir em local visivel na entrada de locais de treinamento e
competigdo as informagdes acerca da covid-19 e das medidas de
Data 14/07/2020 Data 26/07/2020
Local Gindsio José Corréa Local Ensino a distancia
Reunido e elaboracdo do Protocolo de
Descrica | Retomada das Atividades Praticas de Descricio Curso LLL - Método Holandés de
o] Futebol junto do diretor da Secretaria s Esportes: LOOPT'T, LEEFT'T, LUKT.
de Esportes Edinardo Miranda.

Data 16/07/2020 Data 17/07/2020
Local Arena Barueri Local Arena Barueri
Apresentacgdo de Video sobre Apresentac¢do de Video sobre
Descri¢a | treinamento de futebol. Descricio treinamento de futebol.
o https://www.youtube.com/watch?v=rc ¢ https://www.youtube.com/watch?v
5pPIP5vM =IcSRIFVfJOE
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https://www.youtube.com/watch?v=rc_5pPlP5vM
https://www.youtube.com/watch?v=rc_5pPlP5vM
https://www.youtube.com/watch?v=IcSRIFVfJ0E
https://www.youtube.com/watch?v=IcSRIFVfJ0E

Data 18/07/2020 Data 20/07/2020
Local Arena Barueri Local G|n_a5|oNde Esporte Carlos Neto
Guimaraes
Gravagao de Video aula realizada
Apresentac¢do de Video sobre .pelo. professor Alaf I\fedelros no
- . intuito de manutencgdo de
Descrica | treinamento de futebol. Descrigcao treinamentos dos atletas da
o] https://www.youtube.com/watch?v=U ¢

LStQ19IsJo

categoria sub 13, atividades
referentes a semana dos dias
20/07/2020 a 23/07/2020.

Data 07/08/2020 Data 10/08/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Barueri

Descricdo Super Live 24 horas Descricao Grz?vagao de video conceitual sobre o
treinamento de futebol

Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
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https://www.youtube.com/watch?v=ULStQ19IsJo
https://www.youtube.com/watch?v=ULStQ19IsJo

-

e e Bty I
B ol -

Data 12/08/2020 Data

Local Ginasio José Corréa Local

Gravacdo de video conceitual sobre o

Descricao .
¢ treinamento de futebol

Descricao

e

Data 17/08/2020 Dta 19/08/2020
Local Ginasio do Aldeia Local Ginasio Poliesportivo José Corréa

Reunido com departamento de alta
performance para alinhar os trabalhos da
formacdo do futebol e futsal.

Gravacdo dos videos treinos para envio

Descricao
¢ aos atletas do sub 13

Descricao

== FORMANDO ATLETAS S PROGRAMA BARUERI ESPORTE FORTE
E CIDADAOS m:ﬂ

DEMANDAS PARA OS TECNICOS DAS EQUIPES DE FORMAGCAO
FUTEBOL E FUTSAL

O presente documento tem por finalidade informar as demandas
obrigatorias para os técnicos das equipes de formagao do futebol e futsal, a
partir de Setembro/20

CONTROLE DE FREQUENCIA
1. Atualizar a relagado dos atletas de cada categoria. (Fabricio podera auxiliar)

2. Controlar a participagdo dos atletas nas atividades solicitadas. (Como
fazer? Através de perguntas sobre o contetdo, participagdo das
videoconferéncias, e videos enviados, através da quantidade de
visualizagdes, de comentarios no grupo, etc.)

Data 20/08/2020 Data

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
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Elaboracao dos novos procedimentos para
Descrigao os treinadores de acordo com reunido do | Descrigdo
DTAP

Data 28/08/2020 Data 28/08/2020
Local Residéncia dos atletas Local Residéncia dos atletas
- Atletas realizando as atividades propostas - Videoconferéncia com os atletas da
Descricao Descrigao .
dosub 13 categoria sub 17

w&'m.wﬁlm

ALAF MEDEROS

P o G . SO T DT . T ACAS -

Data 28/08/2020 Data

Ginasio de Esportes Carlos Neto

Local . ~ . Local
Guimaraes (Aldeia)
Certificados dos educadores do curso de

Descrigao capacitagao. Descrigao
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Data 02/09/2020 Data 04/09/2020
Local Ginasio Aldeia de Barueri Local Residéncia dos atletas
Videoconferéncia do treinador Luis
o e . F B
Descricio Gravacao de video-treinos do treinador Descricio ernando Borges com os atletas do sub

Alaf para os atletas do sub 13.

17, sobre os procedimentos de video-
treinos e videoconferéncia do més.

04/09/2020

Data Data 04/09/2020
Local Residéncia dos atletas Local Arena Barueri
Videoconferéncia do treinador Duilio Capacitagdo com Prof.2 Dr. 2 Rodrigo
- com os atletas do sub 20 sobre os - Paiva e palestra com Secretdrio de
Descri¢ao Descrigao

videoconferéncia do més.

procedimentos de video-treinos e

Esportes Tom  Moisés. Sobre
comunicac¢do ndo-violenta.
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Data 09/09/2020 Data 11/09/2020

Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Residéncia dos atletas

Exercicios preventivos e resistidos
Descricdo |enviados pelos atletas da categoria sub
13 do treinador Alaf.

T

Gravacao de video-treinos do treinador

Descrigao
¢ Marcondes para os atletas do sub 17.

Data 20/09/2020 Data 24/09/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Reunidao com os coordenadores e
comissao da prefeitura para alinhar
sobre o protocolo de retomada aos
treinos.

Reunidao com a comissao para
Descricado discutir sobre novas estratégias para
as equipes de formacao.

Descrigao

[E=% 8oy =]

Participants (12)

FEIo

25/09/2020 | Data 28/09/2020
Residéncia dos atletas Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Videoconferéncia do treinador

Reunido de coordenacgao para
Descricdo |tratativas/ajustes de protocolo para
retomada dos treinos presencialmente.

Marcondes com os atletas do sub 15
sobre os procedimentos para retomada
aos treinos presenciais.

Descrigao
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Data 29/09/2020 ata 30/09/2020

Local Complexo Esportivo Vila Porto Local Complexo Esportivo Vila Porto
Alinhamentos dos protocolos de
seguranca para retomada aos Simulado com coordenacdo e
Descricdo treinamentos com os funcionarios Descricao comissdo dos protocolos de
envolvidos na execugdo das seguranca adotados.
atividades.

Data 30/09/2020 Data

Local Residéncia dos atletas Local
Exercicios preventivos e resistidos

Descrigdo enviados pelos atletas da categoria sub | Descrigao
17 com o treinador Luis Borges.
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Modalidade: Futsal

Comissdo Técnica:

Educador Fungao
Diogo Souza dos Santos Preparador de goleiros
Comissao . - ;
técnica Vitor Hugo Estevo Valvassori Treinador Sub 7 e Sub 9
Washington de Souza Araujo Barbosa Treinador Sub 11/13/15
Edison Gomes de Moura Treinador responsavel

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais etc.):

. . Total de
Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes .
atendimentos
Mobilidade e
Sao Paulo - EAD .. .
10/08 a ! estabilidade articular 01 01
24/08
Ginasio de Esportes Cultura Digital na
28/08/2020 | Carlos Neto Guimardes — Educacdo - Univ. 03 03
EAD Mackenzie
Capacitagdo com
Secretario de
Auditdrio da Arena Esportes de Barueri Diogo / Vitor
04/09/2020 . ., . 03
/09/ Barueri. Tom Moisés, tema: | Hugo/ Washington
Comunicagao e
videoaulas.

Registros fotogrdficos:

Luiz Fernando Gonzales Estrada

por participar do curs

Data 07/07/2020 Data 13/07/2020

Local Ensino a distancia Local Reunido dos Coordenadores
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Curso de Procedimentos para ingressar Protocolos de retomadas e novo
no mestrado: Estratégicas e Dicas Descricdo | modelo de relatério quantitativo

Descriga ) o
Indispensaveis. das Escolas de Esportes.

(0]

s B PROGRAMA BARUERI ESPORTE FORT!
LE BARU-RI OGRAMA BARUER| ESPORTE FORTE

«

E AO CONTAGIO PELA MELHORES JOGOS
COVID-19 NO RETORNO DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS DO FUTEBOL

por participar do curso

O presente documento tem por finalidade reduzir os riscos de contagio
pelo Covid-19 durante a prata do Futebol & terdo impactos ndo s6 sobre o
espagos de pritica, mas implicardo_sobretudo nas agdes individuais de L L. L.- METODO HOLANDES DE ENSINO DE ESPORTES
educadores, responsavels ¢ praticantes, que deverdo seguir rigorosamente as rows HEEEYS L

orientagdes aqui registradas. REALIZADO DIA 26/07/2020 COM CARGA HORARIA DE 2

PROTOCOLOS

1. Comunicagéoe informagao

1.1 Exibir em local visivel na entrada de locais de treinamento &
o 19 e das medidas de

Data 14/07/2020 Data 26/07/2020

Local Ginasio José Corréa Local Ensino a distancia

Reunido e elaboracdo do Protocolo de
Descrica | Retomada das Atividades Praticas de

o Futsal junto do diretor da Secretaria de
Esportes Edinardo Miranda.

Curso LLL - Método Holandés
Descricao de Esportes: LOOPT'T, LEEFT'T,
LUKT.

Data 01/07 a 31/07/2020 Data 01/07 a 31/07/2020

Ginasio Aldeia (Carlos Neto

Local Ginasio Aldeia (Carlos Neto Guimardes) | Local . -
Guimaraes)

Atletas da categoria sub- 15,
Descricdo | realizando as atividades
propostas.

Descrica | Atletas da categoria sub- 13, realizando
o} as atividades propostas.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
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Data 20/07/2020 Data 16/07/2020
Local Ginasio Aldeia de Barueri Local G|n'a5|o~AIde|a (Carlos Neto
Guimaraes)
Descri¢a | Ensaios de movimento de base pegada - Ensaios e preparagdo para
~ , Descrigao .
o e elaboragao dos videos aulas. videoaulas.

"'!!:L' émg,,igw,.;

g, f -m.au,mmu |

Data 06/08/2020 Data 10/08/2020
Local Ginasio do Aldeia Local Ginasio do Aldeia
- Apresentacao da coordenacgdo para os _ Acompanhamento das gravacées dos
Descricdo . Descricdo } .
treinadores do futsal treinos para envio aos atletas
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Data 11/08/2020 Data 13/08/2020

Local Ginasio do Aldeia Local Ginasio do Aldeia

Gravagao dos videos treinos para os Gravagao dos videos treinos para os

Descrics
atletas do sub 7 e sub 9 escrigao atletas do sub 11/13/15

Descrigao

—
t== FORMANDO ATLETAS =] PROGRAMA BARUERI ESPORTE FORTE
E CIDADAOS m

DEMANDAS PARA OS TECNICOS DAS EQUIPES DE FORMACAO
FUTEBOL E FUTSAL

o
obrigatorias para os técnicos das equipes de formagdo do futebol e futsal, a

tem por informar as demandas

partir de Setembro/20.

CONTROLE DE FREQUENCIA

1. Atualizar a relagao dos atletas de cada categoria. (Fabricio podera auxiliar)

2. Controlar a participagdo dos atletas nas atividades solicitadas. (Como
fazer? Através de perguntas sobre o conteldo, participagdo das

videoconferéncias, e videos enviados, através da quantidade de
visualizagdes, de comentarios no grupo, etc.)

Data 19/08/2020 Data 20/08/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Reunido com departamento de alta Elaborac¢do dos novos procedimentos

Descricdo performance para alinhar os trabalhos da | Descricdo | para os treinadores de acordo com
formacao do futebol e futsal. reunido do DTAP
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VITOR HUGO VALVASSORI

P s e CALTURADISTAL A EDUGACAD @4,

CZRTIFCALO

b d i3 8 Crfe 161
‘Caniro da Ecagdo s Disine  (CE0aD)

DIOGO SOUZA DOS SANTOS

Data 25/08/2020 Data 28/08/2020
Local Residéncia dos atletas Local G|n_a5|o~de Esportes Carlos Neto
Guimaraes
- Video conferéncia com os atletas do Ca Certificado dos educadores do curso
Descrigao Descrigao

sub 15

de capacitacdo.

Moisés, sobre comunicagdo ndo-violenta.

Data 04/09/2020 Data 08/09/2020
. Ginasio da Aldeia de Barueri e residéncia
Local Arena Barueri Local
dos atletas
itaca .2Dr.2 i i . . .
- Capacitaggo com me, . r. ¢ Rodrigo Paiva - Treinador Diogo e atleta realizando os
Descrigao e palestra com Secretario de Esportes Tom | Descricao

treinos programados.
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Vitor Hugo para os atletas do sub 7/9.

Data 09/09/2020 Data 09/09/2020
Local Ginasio da Aldeia de Barueri Local Ginasio da Aldeia de Barueri

- Gravacgado de video-treinos do treinador - Grz?vagao de V|d'eo—tre|nos do
Descricdo Descricdo treinador Washington para os atletas

do sub 11/13/15.

programados.

Data 15/09/2020 Data 17/09/2020

Local Residéncia dos atletas Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Videos enviados dos atletas da categoria Teste do Covid-19, protocolo de

Descrigdo sub 7/9 realizando os treinos Descricdo | seguranga para todos os atletas das

equipes de Formagao do programa.
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Método MEDALHAS.

Data 19/09/2020 Data 20/09/2020
Local Arena Barueri Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
N o Reunido com os coordenadores e
Capacitacdo e formacdo de educadores do - ;
- . - comissao da prefeitura para
Descrigao Barueri Esporte Forte. Descricao

alinhamento sobre o protocolo de
retomada aos treinos.

formacgao.

Data 24/09/2020 Data 28/09/2020

Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Reunido com a comissdo para discutir Reunido de coordenacdo para

Descrigdo sobre novas estratégias para as equipes de | Descricdo | tratativas/ajustes de protocolo para

retomada dos treinos presencialmente.
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Data 29/09/2020 Data 30/09/2020

Local Ginasio Parque dos Camargos Local Ginasio Parque dos Camargos
Alinhamentos dos protocolos de . ~

Simulado com coordenacdo e
- seguranga para retomada aos - s

Descrigao . S Descrigao comissdo dos protocolos de seguranga

treinamentos com os funcionarios
. ~ . adotados.

envolvidos na execugdo das atividades.
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Modalidade: Ginastica Artistica

Comissdo Técnica:

Comissao
técnica

Educador

Fungdo

Nayara Ribeiro Coutinho Ferreira

Educador Esportivo 8h

Jorge Alexandre da Silva

Educador Responsavel

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais etc.):

Local (cidade, clube - Total de
Data Evento Participantes .
etc.) atendimentos
Curso a distancia: Cultura Digital .
28/08 EAD - N R.C.F 01
/ na Educacio (4h) ayara erreira
Capacitagdo com Secretdrio de
04/09 Arena Barueri— | Esportes de Barueri Tom Nayara Ribeiro 01
Barueri/SP Moisés, tema: Comunicacdo e Coutinho Ferreira
videoaulas
Formacao Educador responsavel
Jorge Alexandre referente a
“como lidar com o novo na
11/09 Academia de Ga— |situacdo atual”. Assuntos Nayara Ribeiro 01
Barueri/SP principais: mudanca, adaptar, Coutinho Ferreira
organizar, visdo ampla, ouvir
opinides, saber escolher e ter
um objetivo
Curso em EAD: Semana da Nayara Ribeiro
17/09 EAD . . . . 01
/ Ginastica com Roger Medina Coutinho Ferreira
(Manha) Formagdo com o
Educador responsavel Jorge
Alexandre: Orienta¢bes para a
Arena Barueri— | @laboragdo do plano de ensino Nayara Ribeiro
19/09 trimestral. 01

Barueri/SP

(Tarde) Formagdo com o Prof.
Dr. Rodrigo Paiva: Métodos de
ensino - Método “MEDALHAS”

Coutinho Ferreira

Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
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Registros fotogrdficos:

Data 01/07/2020 Data 02/07/2020

Local Academia de GA Local Academia de GA.
Reunido de Pais e Alunos via app Google

Descricio Meg’F - orientagées pfra 0s pais B Descricio Filmagem explicativa para realizacdo
auxiliarem na aplicacao do teste fisico dos testes.
das ginastas.

Data 03/07/2020 Data 06/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
Atualizacdo da planilha de testes fisicos N -
- . .. - Organizagdo do gindsio para as
Descrigdo das ginastas e do relatério mensal Descricao n )
. gravagoes das lives.
gualitativo.

VESTIARIO FEMININO

TESTE FISICO ADAPTADO PARA QUARENTENA - 01.07.2020 PRE INFANTIL E INFANTIL

o So0sT | oo | weso | seoomen | oo | mens 650 mevoa] e o [ esouoRon | £ e | ot
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Data 07/07/2020 Data 08/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
Preenchimento da tabela com os
- Ensaio para a gravacgao de video de - resultados dos testes fisicos adaptados
Descrigdo ~ ) Descricao N ,
apresentacdo da modalidade. em funcdo do periodo de quarentena —
Categoria Pré Infantil.

\ 1 | L

TESTE FISICO ADAPTADO PARA QUARENTENA - 02.07 2020 MIRIM

Data 09/07/2020 Data 10/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA

Preenchimento da tabela com os

- resultados dos testes fisicos adaptados - HTC: protocolos de seguranga para a

Descrigao o , Descricao .

em funcdo do periodo de quarentena — volta as aulas.

Categoria Pré Infantil.

......

U

14/07/2020

Data 13/07/2020 Data
Local Academia de GA Local Academia de GA
- Treinamento das ginastas por video pelo .~ | Treinamento das ginastas por video
Descrigao - Descricao .
aplicativo Meet. pelo aplicativo Meet.

'5""{: Lorera Seuem
Data 15/07/2020 Data 16/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
- Treinamento das ginastas por video - Treinamento das ginastas por video
Descrigao L Descricao N
pelo aplicativo Meet. pelo aplicativo Meet.
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17/07/2020

Data Data 20/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
Treinamento das ginastas por video pelo
aplicativo Meet.
izaga . .| Treinamento das ginastas por video
Descricio Organizacdo dos espacos de Descricio rei gi por vi

treinamento em concordancia com os
protocolos de retomada das atividades
presenciais.

pelo aplicativo Meet.

Data 21/07/2020 Data 22/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA

- Treinamento das ginastas por video - Treinamento das ginastas por video
Descricao Descrigdo

pelo aplicativo Meet.

pelo aplicativo Meet.

Data

Data

24/07/2020

Local

Academia de GA

Local

Academia de GA

Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
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Descrigao

Treinamento das ginastas por video pelo
aplicativo Meet.

Descrigao

Treinamento das ginastas por video
pelo aplicativo Meet.
HTCM da GA e ATS.

Data 27/07/2020 Data 28/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA

- Treinamento das ginastas por video - Treinamento das ginastas por video
Descrigao Descricao

pelo aplicativo Meet.

pelo aplicativo Meet.

Data 29/07202 Data 30/07/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
- Treinamento das ginastas por video pelo .~ | Treinamento das ginastas por video
Descrigao - Descricao .
aplicativo Meet. | pelo aplicativo Meet.
S e, | P
3
) 3.: ‘
Data 31/07/2020
Local Academia de GA
Descricio Finalizagdo da programagdo semanal e relatério qualitativo.

Reunido de Pais pelo o aplicativo Zoom.

Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
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Data 03/08/2020 Data 04/08/2020
Local Academia de GA. Local Academia de GA
Adequacdo do espacgo para atender ao
B -
Descrigao ate-papo entre as atletas, a educadora Descricao | protocolo de retomada das atividades

Nayara e a ginasta Daiane dos Santos.

presenciais.

|

Data 05/08/2020 Data 06/08/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
Descricdo Treino pelo o aplicativo Google Meet. | Descricdo Atualizaggo do relatorio qualitativo

Data

do més de agosto.

07/08/2020

Data

10/08/2020

Local

Academia de GA

Local

Academia de GA
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- HTCM: planejamento de novas ag¢des a - . o
Descrigao . Descricao | Treino pelo o aplicativo Zoom
serem resolvidas para retorno das aulas
=
- P
Data 11/08/2020 Data 12/08/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
Descricdo Treino pelo o aplicativo Zoom. Descricdo Treino pelo o aplicativo Zoom.

Data 13/08/2020 Data 14/08/2020

Local Academia de GA Local Academia de GA

HTCM e reunido sobre novos
parametros a serem trabalhados para
atender melhor as atletas nos treinos
por video.

Reunido com o Educador Responsavel

Descrigao
¢ Jorge Alexandre.

Descrigao

Data 17/08/2020 Data 18/08/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
Encaminhamento do treino as Preenchimento da tabela das
Descricdo ginastas para a participa¢do da Descricdo demandas semanais e atualiza¢do do
educadora no HTCM. relatério qualitativo.
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infantis pelo Zoom.

Data 19/08/2020 Data 20/08/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA

- Treinamento das atletas Mirins e Pré- - Treinamento das atletas Mirins e Pré-
Descrigao Descrigao

infantis pelo Zoom.

Mirim e Pré-Infantil.

Data 21/08/2020 Data 24/08/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
- . . . Planejamento semanal e atualizacdo
- Prescricdo de treino enviada as - . .
Descrigdo . , Descricdo dos relatdrios qualitativos e
alunas por meio de video. L
quantitativos.
.
. i
-
Data 25/08/2020 Data 26/08/2020
Local Academia de GA Local Academia de GA
- Treinamento por video - categorias - Reunido sobre os protocolos de retorno
Descricao Descrigao

dos treinamentos.
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(@) wackenzie | 190 CERTIFICADO

Pré-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduagio
Coordenadoria de Educagio Continuada (CEC)
Centro de Educagao a Distancia (CEDaD)
NAYARA COUTINHO
Participou do Curso Livre de CULTURA DIGITAL NA EDUCAGAO (4H)

com a carga horaria de 4 horas.

S#io Paulo, 28 de agosto de 2020

Prot. Dr. Felipe Chiarello de Souza Pinto

quisa ¢ Pos-Gracusgho

Prof. Ms. Lourenco de Miranda Freire Neto

Data 27/08/2020 Data 28/08/2020

Local Academia de GA Local Academia de GA

Certificado do Curso EAD “Cultura
Digital na Educacao”.

Descricao Gravacao de desafio da GA: “vela”. Descricao

Data 31/08/2020

Local Academia de GA

Descricio Gravacao e edicdo do video de desafio para as turmas de treinamento: “esquadro a parada de
maos”.

01/09/2020 Data 02/09/2020
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Transmitido da Academia de Ginastica

Transmitido da Academia de Ginastica

Local L Local Artistica.
Artistica.
. . Treinamento via Zoom, sendo
Treinamento via Zoom, sendo .
. trabalhado com as atletas aquecimento
- trabalhado com as atletas aquecimento - .. . ~
Descricdo . ~ o - Descricdao | com exercicios de corrida, preparacao
com musica, preparacao fisica e . - L.
. . .. fisica, flexibilidade e elementos basicos
elementos basicos da ginastica. N
da gindastica.
Bom dia meninas!
Pego desculpas mas hj nao irei
conseguir dar treino, minha internet néo
estd entrando e o wifi daqui estd pior.
Lembrando que amanha nos iremos
treinar mais tarde, das 12h as 14h.
Pego que se possivel, almocem cedo
ou tomam um café da manha bem
reforgado.
Finalizando o treino
SALTO
- Corrida no lugar e para com a pema
boa
No step salta para fora girando os
bragos (entrada de salto) 10x
Girando os bragos, parada caindo de
costas 10x
= Tum tum 10x
- Rodante caindo de joelhos 10x
SOLo
- Estrela teminando no carpadinho 10x
- Estrela terminando no caipirinha, deitou
abrindo o quadril
5x
- Estrela rolamento 5x
- Estrela 2 rolamentos carpados 5x
Rodante 10x
- Flic 10x (quem faz)
Descida na ponte indo para a parada e
caindo no grilo (para quem ndo faz flic)
10x
- Rodante flic 5x
- Chamada alternada 10x
- Estrela sem méos 5x
FLEXIBILIDADE
3 MINUTOS CD NO PLANO ALTO
Me mandem fotos dos treinos
Data 03/09/2020 Data 04/09/2020
Local Academia de Ginastica de Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
Prescricdo de treino encaminhada para - . .
Prescricdo de treino encaminhada
- o grupo de WhatsApp com as atletas e -
Descrigao Descri¢ao para o grupo de WhatsApp com as

responsdveis, devido a falta de
internet.

atletas e responsdveis.

¥ o ‘ .= on SRS

Data 08/09/2020 Data 09/09/2020
Transmitido da Academia de Ginastica Transmitido da Academia de Ginastica
Local - Local .
Artistica. Artistica.
Treinamento via Zoom, sendo Treinamento via Google Meet, sendo
- trabalhado com as atletas: Preventivos, -~ trabalhado com as atletas
Descrigao Descri¢ao

agquecimento geral, preparagéo fisica e
os elementos basicos da ginastica.

aquecimento, preparacao fisica e
elementos basicos da ginastica.
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e ‘ Treinos Pré Infantil o
Alexandra (Mse Da Ana, Ans Julla, Ana Ju 2

Ok obg

Data 11/09/2020 Data 14/09/2020

Transmitido da Academia de Ginastica Transmitido da Academia de Ginastica
Local L Local L

Artistica. Artistica.

- . . Treinamento via Zoom, sendo
Prescricdo de treino encaminhada para
trabalhado com as atletas
- o grupo de WhatsApp com as atletas e - . .. ~

Descricdo Descricdo aquecimento com musica, preparacao

responsdveis, para permitir a
participacao da educadora no HTCM.

fisica e elementos basicos da
gindstica.

£ Ana Vitéria.

Data 15/09/2020 Data 16/09/2020

Transmitido da Academia de Ginastica Transmitido da Academia de Ginastica
Local - Local -

Artistica. Artistica.

Treinamento via Zoom, sendo Treinamento via Zoom, sendo

trabalhado com as atletas aquecimento trabalhado com as atletas:
Descricdo e preparacao fisica com método Descricdo | Preventivos, aguecimento geral,

“Tabata” e elementos basicos da
gindstica.

preparacao fisica e os elementos
basicos da ginastica.
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Treinos Pré Infantil
9

Alexandra (Mae Da Ana, Ana Julia, Ana Ju...

Bom dia meninas!

Hoje nao teremos treino!

0 treino de hj faremos com o video da
Live de ontem com os professores da
academia!

r N = Barueri Esporte Aulas no Facebook

J Watch
Aula de Ginastica Artistica Quinta-fe.
web.facebook.com

https://www.facebook.com
/barueriesporteaulas/videos
/738175536734916/?sfnsn=wiwspwa
extid=WomBSmzjNwdv36er 9:4

Me mandem as fotos! (94

Data 17/09/2020 Data 18/09/2020
Transmitido da Academia de Ginastica Transmitido da Academia de Ginastica
Local - Local ..
Artistica. Artistica.
Treinamento via Zoom, sendo . . .
Prescricdo de treino encaminhada
trabalhado com as atletas
- . . - para o grupo de WhatsApp com as
Descricdo aquecimento com exercicios de Descricao L .
. . s - atletas e responsdveis, para permitir a
corrida, preparacao fisica, flexibilidade S
. s participacdo da educadora no HTCM.
e elementos basicos da ginastica.
Data 19/09/2020 Data 21/09/2020
Local Arena Barueri Local Academia de Gindstica Artistica
- Capacitagdo com o Prof. Dr. Rodrigo .~ | Atualizagao dos relatérios qualitativo e
Descricao Descrigao

Paiva com o tema: “Método Medalhas”.

guantitativo do més de setembro.

Data

22/09/2020

Data

23/09/2020

Local

Transmitido da Academia de Ginastica
Artistica.

Local

Academia de Ginastica Artistica
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Treinamento via Zoom, sendo
trabalhado com as atletas

Teste rapido para o COVID — 19,

Descricao aquecimento com exercicios de Descricao disponibilizado aos funcionarios do
corrida, preparacao fisica, flexibilidade Instituto de Cidadania Raizes.
e elementos bdsicos da ginastica.
% Ana Vitéria.
Data 24/09/2020 Data 25/09/2020
Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica
Treinamento via Zoom, sendo - . .
. Prescri¢do de treino encaminhada para
trabalhado com as atletas aquecimento
- . . o .~ |ogrupo de WhatsApp com as atletas e
Descri¢do com exercicios de corrida, preparagdo Descrigao

fisica com WOOD, e os elementos
basicos da ginastica.

responsaveis, para permitir a
participacdo da educadora no HTCM.

Data 28/09/2020 Data 29/09/2020

Transmitido da Academia de Ginastica Transmitido da Academia de Ginastica
Local - Local -

Artistica. Artistica.

. . Treinamento via Zoom, sendo
Treinamento via Zoom, sendo
trabalhado com as atletas
trabalhado com as atletas . ..
- . ~ s - aquecimento com exercicios de

Descricdo aquecimento e preparacdo fisica com | Descrigdo

método “Tabata” e elementos basicos
da ginastica

corrida, preparacao fisica,
flexibilidade e elementos basicos da
ginastica.
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Data 30/09/2020 Data

Transmitido da Academia de Ginastica
Local _ Local
Artistica.

Treinamento via Zoom: aquecimento
com exercicios de corrida, preparagcao
fisica, flexibilidade e elementos basicos
da ginastica.

Descrigdo Descrigdo
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Modalidade: Handebol

Comissdo Técnica:

Educador Fungao
e Mariane Miranda Coordenadora
omissao
‘. Douglas Alves de Jesus Tecnico
técnica
Aline Francisca Gonzaga Técnica
Eventos (cursos, capacitagées, habilidades para a vida, jogos, festivais etc.):
Local (cidade, clube - Total de
Data Evento Participantes .
etc.) atendimentos
S distancia: Cul Digital
28/08 EAD Curso a distancia: Cultura Digita

na Educacgdo (4h)

Nayara R. C. Ferreira

01

Registros fotogrdficos:

FFHaNDBaLL

GUIDE DE REPRISE DU

POST-CONFINEMENT

RETURN-TO-PLAY

SLCRE TANA DE

ESPORTE

IM AMATEURSPORT PROTOCOLO DE RETORNO AS
ATIVIDADES DA MODALIDADE
HANDEBOL
© BEACH HANDBALL
© BABYHAND
@ HANDA 4
© HANDFIT
© HANDENSEMBLE
Data 014/07/2020 Data 01/07/2020
Local Gindsio José Corréa Local Ginasio José Corréa
Inicio de levantamento de material
- Retorno das atividades, treino tatico: 1 x - para a realizagdo do protocolo de
Descrigao . . Descricao . .
goleiro. Infantil. retomada de atividade pds
quarentena.

Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145

e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br

115




G &

[
02/07/2020

Data 02/07/2020 Data
Local Ginasio José Corréa Local Ginasio José Corréa
Equipe participante da videoconferéncia Equipe participante da videoconferéncia
sobre arremessos hfa.ndebol equala ) sobre arremessos handebol e qual a
Descricdo melhor forma de utilizar cont_ra o goleiro Descricdo | melhor forma de utilizar contra o goleiro
de h:.;mdebol, e como ser efetivo neste de handebol, e como ser efetivo neste
seguimento. Cadete. seguimento. Infantil.
Data 09/07/2020 Data 14/07/2020
Local Ginasio José Corréa Local Ginasio José Corréa
Videoconferéncia tatica sobre tipos de
fintas no handebol, explicacdo sobre
como funciona o jogo de dupla no
handebol, como ¢é importante a
construcdo do jogo inteligente e como
Descrigdo Treino tatico: defesa. Descri¢cdo o confronto de 2x2 e de suma

importancia para uma eficiéncia no
jogo. Foto a categoria cadete, mas
trabalhou com a categoria infantil
também.
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TIPOS DE ARREMESSOS
NO HANDEBOL

B 20 DE JULHO DE 2020 &
e > L
Boa tarde Douglas eu quebre o meu @
¥ celular um pouco antes do treino

E ndo deu p;ra paﬁicipar

Ve tem computador
Tenta participar amanha seré legal
1

W

Voce
Ve tem computador
Tenta participar amanha sera legal

Eu até tenho mais ele estd com
problema

M Mais vou tentar dar um jeito

arremessos no handebol.

Data 16/07/2020 Data 20/07/2020
Local Ginasio José Corréa Local Ginasio José Corréa
Videoconferéncia tatica sobre tipos de O atleta Roger mandou mensagem
fintas no handebol, explicacdo sobre como mostrado que o celular dele quebrou e
Descrigdo funciona e quais os detalhes dos tipos de | Descricdo | que ficaria impossibilitado de participar

das reunides até comprar outro.

atletas.

Data 21/04/2020 Data 21/04/2020
Local Ginasio José Correa Local Ginasio José Correa

Levantamento dos pontos principais a ser Treino tatico: Conversa sobre o jogo
Descrigdo discutido na videoconferéncia com os Descricao da semifinal Super Paulistdo 2019

cadete.
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Data 21/07/2020 Data 23/07/2020
Local Ginasio José Correa Local Ginasio José Correa
Y|deocc?nferel1C|a com e?nallse tatica de Videoconferéncia com analise tatica de
- Jogo, Ndlscussao e tentativa de encontrar - jogo, discussdo e tentativa de encontrar
Descrigao solucdes para os erros que foram |Descricao

cometidos pela equipe cadete de 2019.

solugGes para os erros que foram
cometidos pela equipe infantil de 2019.

7METROS E

RETORNO DEFENSIVO

28/07/2020

Data Data 30/07/2020
Local Ginasio José Correa Local Ginasio José Correa
Videoconferéncia tética sobre tipos de Videoconferéncia tatica sobre tipos de
contra-ataque no handebol e qual a 7 metros e como realizar o retorno
- ili i - defensivo no handebol e qual a
Descricio melhor forma de utilizar contra_o goleiro Descricio o q
de handebol, e como ser efetivo neste melhor forma de utilizar contra o
seguimento. goleiro de handebol, e como ser
efetivo neste seguimento
JOGADAS E BARUZRI
MOVIMENTACOES ESPORTES
Dinamarca, Croacia
boladela+ela~
X e Xfalsa
=6
Data 04/08/2020 Data 06/08/2020
Local Ginasio José Corréa Local Ginasio José Corréa
. - " . Montagem e organiza¢ao de material
- Treino tatico: analise de jogo Barcelona x - g' & R (; .
Descricdo Descricdo | para a videoconferéncia das categorias

PSG.

cadete e infantil, na videoconferéncia
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eles vao estudar as "jogadas" e
movimentagdes taticas que utilizamos
nas equipes de competicao do handebol.
As movimentacgdes a serem utilizadas sao
“Dinamarca, boladela+ela- XeX
falsa, 7x6 e Croacia”.

Data 11/08/2020 | Data 11/08/2020

Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Ginastica Artistica

Videoconferéncia com os filiados da
federacdo paulista de handebol, para
adequacdo de novos regulamentos e
argumentacdo sobre protocolos, e
uma possivel retomada do
campeonato paulista de handebol.

Videoconferéncia desafio entre as equipes
infantil e cadete. Os participantes do
Descricdo desafio por videoconferéncia das equipes | Descricdo
infantil, e cadete do handebol do
programa Barueri esporte forte.

Data 13/08/2020 Data | 13/08/2020

Local Ginasio José Corréa Local Ginasio José Corréa

Videoconferéncia desafio de adivinhagdo

Descricao Desafio entre equipes. Descrigao . . .
entre as equipes infantil e cadete.

e —

DESAFIOS ENTRE EQUIPES

+ GRANDE FINAL

Data 20/08/2020 Data 24\08/2020

Local Ginasio José Corréa Local Ginasio José Corréa
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Descrigao

Final do desafio entre as equipes. Jogo de
adivinhacao e formacao de palavras.

Descrigao

Conversa com o coordenador Gilvan
Marcolino para acertar os detalhes da
parte fisica.

Data

acoes combinadas utilizadas pelas equipes
durantes os jogos.

Data 25/08/2020 Data 27/08/2020
Local Ginasio José Corréa Local Ginasio José Corréa
Videoconferéncia com as categorias cadete Videoconferéncia de parte fisica,
. e infantil. Realizamos a explicagdo das - observagao e ajustes de postura e
Descrigao Descricao

execucdo dos atletas cadete, exercicios
de membros superiores com carga.

27/08/2020 Data 31/08/2020
Local Ginasio Jose Correa Local Ginasio José Corréa
Quiz de pergunta e resposta sobre . - R
- . - Treinamento fisico com énfase em
Descri¢do handebol. Infantil x cadete. Descricao .
membros superiores e core.
- ° - ﬂo
A O m e @™ ".v;"- " 7’«) b : m”":- » B : —
Data | 02/09/2020 Data \ 02/09/2020
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Transmitido do Ginasio Poliesportivo José Transmitido do Ginasio Poliesportivo José
Local R Local R

Corréa Corréa

- Videoconferéncia treino fisico membros - e e . .

Descrigao . . Descrigao Treino fisico membros inferiores.

superiores, forca resistida.

A
-

Data 04/09/2020 Data 04/09/2020

Transmitido do Ginasio Poliesportivo José Transmitido do Gindsio Poliesportivo José
Local R Local N

Corréa Corréa

- Videoconferéncia treino fisico, Treino fisico - P .

Descrigao . . . N Descri¢cao Treino fisico membros superiores.

membros inferiores saltos e propriocepcao.

TREINO INFANTIL
DESLOCAMENTO CURTINHO 2 X DESCOLAMENTO ELEVANDO A
MOBILIDADE ' it
09/09/2020

Data 09/09/2020 Data /09/

Transmitido do Ginasio Poliesportivo José Transmitido do Ginasio Poliesportivo José
Local R Local R

Corréa Corréa

Videoconferéncia treino fisico MEMBROS
D ica . - D ica Treino fisico MEMBROS INFERIORES.

escrigao INFERIORES forga isométrica. esergao reinoisico
l“""lﬂ\ii-‘-'il

Data 11/09/2020 Data 11/09/2020

Transmitido do Ginasio Poliesportivo José Transmitido do Ginasio Poliesportivo José
Local R Local R

Corréa Corréa

o ) ) Alinhando o contato com os pais da
Descricao Treino fisico membros inferiores. Descricao formacdo, Apresentacdo do protocolo de
retomada.
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T —

TREINO INFANTIL

Data 14/09/2020 Data 14/09/2020
Transmitido do Ginasio Poliesportivo José Transmitido do Ginasio Poliesportivo José
Local N Local R
Corréa Corréa
Cx Videoconferéncia treino fisico: MEMBROS o e
Descrigao SUPERIORESS com énfase em forca isoétrica. Descrigao Treino fisico: MEMBROS INFERIORES.
Data 16/09/2020 Data 18/09/2020
Local Tranfmltldo do Ginasio Poliesportivo Jose Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Corréa
Videoconferéncia treino fisico de MEMBROS
Descricdo INFERIORES com énfase em resisténcia Descricao Testagem de covid-19 para os atletas infantil.
muscular.
Treino Infantl I
“wn
s
1 i N
|
Data 18/09/2020 Data 21/09/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Corréa Local Tranfmltldo do Ginasio Poliesportivo José
Corréa
Descricdo Testagem de covid-19 para os atletas cadete. | Descricdo Treino fisico membros inferiores.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br

122



22/09/2020

Data 21/09/2020 Data
Transmitido do Ginasio Poliesportivo José iciacs
Local > P Local Centro de Iniciagdo ao Esporte.
Corréa
. A o e . Reunido para adequacgdo ao retorno das
- Videoconferéncia treino fisico com exercicios . . . .
Descricdo Descricdo atividades presenciais das equipes de

direcionado em resisténcia aerdbica.

formacao.

) Douglas Alves esté apresentando

Data 23/09/2020 Data 25/09/2020

Transmitido do Gindsio Poliesportivo José Transmitido do Gindsio Poliesportivo José
Local N Local A

Corréa Corréa

Videoconferéncia treino fisico com exercicios
Descricdo direcionado em resisténcia MEMBROS Descricdo Treino fisico: MEMBROS SUPERIORES.

INFERIORES.

CioO £o/V7- UUNHUUUcC
I J / udnm<‘,<-

Data 25/09/2020 Data 25/09/2020
Local Tranfmltldo do Ginasio Poliesportivo Jose Local Ginasio Poliesportivo José Corréa
Corréa
Reunido para alinhamento das possibilidades
Descricio Videoconferéncia treino fisico com exercicios Descricdo de competicdo para a equipe de formacdo

direcionado para agilidade.

cadete no formato de bolha proposto pela
federacdo paulista de handebol.
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Data 28/09/2020 Data 28/09/2020

Transmitido do Ginasio Poliesportivo José Local Transmitido do Ginasio Poliesportivo José

Local . .
Corréa Corréa

Videoconferéncia treino fisico com exercicios
Descricdo direcionado em resisténcia MEMBROS Descricdo
INFERIORES.

Videoconferéncia sobre filosofia do jogo
inteligente.

= o O @ s - = 84% @ 16:12 :
- Q. Pesquisar nas publicacgdes, f...

== Tom Moisés esta em Barueri.
24 de set as 18:14 - Barueri - &

ACOMPANHAMENTO ON-LINE

COM OS ATLETAS

Toda atencdao aos atletas da nossa
cidade para que seu desempenho fisico
Nn3do seja comprometido durante esse
periodo de quarentena.

Assim como os alunos das Escolas de
Esportes, que contam com as aulas
on-line e as videoaulas, os atletas das
Equipes de Formacado Esportiva do
Programa Barueri Esporte Forte também
recebem acompanhamento on-line
diario de seus treinadores. Atraves de
videoconferéncias, os técnicos
trabalham treinos de condicionamento
fisico, forgca e resisténcia.

Data 30/09/2020 Data 30/09/2020

Local Gindsio Poliesportivo José Corréa Local Ginasio Poliesportivo José Corréa

Postagem do Secretdrio Tom Moises elogiando
Descrigdo o trabalho realizado com as equipes de Descrigcao
formacgao.

Organizag¢do dos espagos e materiais dos
atletas.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br
124




Modalidade: Jiu-Jitsu

Comissdo Técnica:

Comissao
técnica

Educador

Fungdo

Renan Veiga Perrego

Técnico

Marcos da Costa Santos

Auxiliar

Ruy Koike

Coordenador Técnico

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais etc.):

Total
Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes Ot.a de
atendimentos
. Renan Veiga
28/08 EAD - Mackenzie Cultura D|g|~tal na Perrego e Marcos 02
Educacao
da Costa Santos
~ Curso de Arbitragem Renan Veiga
26/09/20 S&o Paulo/sP Oficial CBJJE Perrego 01

Registros fotogrdficos:

Data 05/08/2020 Data 10/08/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Residéncia do atleta.
R I lizaca
- HTCM antecipado devido a Super Live 24 - eto‘rno de atleta em realizaggo de
Descrigdo . o . . Descricdo | movimento de fundamento. Trabalho de
Horas; informag0es técnicas gerais. flexibilidade

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
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Data 14/08/2020 Data 18/08/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
o HTCM gera! c.om tqdi)s os técnicos da FE L Reunido com Prof. Gilvan Soares para
Descrigao Art.es Marciais; revisdo de cargas de Descrigao rever controle de cargas e reunido
treinos e feedback de atletas. semanal com Preparador Fisico Rogério.
Data 19/08/2020 Data 21/08/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Alinhamento de novas atividades
propostas pela coordenagdo.
Reunido com todos os técnicos da FE Artes Detalhamento de processos a ser
Descrigdo Marciais, junto com Profs. Douglas Montel | Descri¢ao realizados diariamente. Reunido de

e Gilvan Soares, para alinhamento técnico.

retorno a preparacao fisica junto ao
DTAP.
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Data 22/08/2020 Data 25/08/2020
Local Residéncia do atleta. Local Academia de Artes Marciais
Video enviado pelo atleta em Reunido com Profs. Douglas Montel e
Descricao desenvolvimento da técnica abordada em |Descricdo | Gilvan Soares — Pauta: Reativacao do
video treino Grupo de Estudos das Lutas.
RENAN PERREGO
Data 26/08/2020 Data 28/08/2020
Local Academia de Artes Marciais Local EAD/Academia de Artes Marciais
- Gravacdo de aula on line (live): realizacao - Curso on line: Cultura Digital na
Descrigao L. L Descricao ~
de técnica e priorizando fundamentos. Educacao
S P T 0 |
Data 01/09/2020 Data 02/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Residéncia de aluno
~ , . . Atletas em movimentagdo de fundamento
- Gravagao de video treino. Exercicio - L. . e
Descrigao . L. Descricdo |técnico: giro 1802 + estabilizacdo em
educativo com acessdrio (bola e arco). . .
joelho na barriga.
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Data 04/09/2020 Data 10/09/2020
Local Auditodrio Arena Barueri Local Academia de Artes Marciais
N Reuniép institucional nc‘J audit‘orio Arena N Videoconferéncia com atletas;
Descricdo Baruerl - Prof. Dr. Rodrigo Pa|v§ e’ Descricdo informativos sobre técnicas abordadas
Secretdrio de Esportes Tom Moisés em video treino.

Data 10/09/2020 Data 11/09/2020

Local Academia de Ginastica Artistica Local Academia de Artes Marciais
HTCM - Reflexdes sobre o filme “O

Descricdo Capacitacdo de coordenadores. Descricao homem que mudou 9jog0 , sobre o
impacto da tecnologia no mundo do
esporte de rendimento.

Data 14/09/2020 Data 14/09/2020
Local Residéncia do atleta. Local Ginasio José Corréa
Reunido com Secretdrio Tom Moisés e
Treino voltado a agilidade e ganho de médicos da Vigilancia Sanitéria -
Descrigao estabilizagdo com material de apoio Descrigdo | Discussdo sobre os protocolos de
(bola). seguranca para retorno das equipes de
competicOes ao treinamento.
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Data 15/09/2020 Data 15 e 22/09/2020
Local Residéncia do atleta Local Academia de Artes Marciais
Retorno técnico de atleta, referente a aula Videoconferéncia com os atletas.
- de passagem de guarda, utilizando a - Feedback sobre técnicas abordadas
Descrigao . L Descrigao , . . ~
cadeira como apoio, simulando em video treino. Situagdo sobre teste
adversario. do Covid-19.
Data 18/09/2020 Data 23/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
HTCM - Finalizacdo de relatérios mensais
para entrega da 12 quinzena, devido a Reunido com técnicos das modalidades
Descricdo finalizacdo de contrato; supervisdo das Descricdao | Jiu-litsu e Karaté, referente as grades de
equipes de competicdo, categorias e treinos — local, dias e horarios.
processo de retorno.
"1 vt e
o o Sumatr P54 - Sactuns W
[ER R TR N
Data 24/09/2020 Data 26/09/2020
Local Ginasio José Corréa Local S3o Paulo/SP (Bairro Santana)
- Reunido - Coordenadores e Diretor - Curs‘o d‘e reciclagem em alrbltcragem
Descrigao ~ o Descricao de Jiu-Jitsu pela CBJJE - Técnico Renan
Adroaldo - Estruturagao e organizagao da .
Veiga Perrego.
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Comissdo Técnica e equipes de

competicao

Data 28/09/2020 Data

Local Ginasio José Corréa Local
Reunido de coordenadores Formacdo

Descricao Esportiva - Organizacdo do protocolo para | Descricdo
inicio das atividades in loco.
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Modalidade: Judé

Comissdo Técnica:

Educador Fungao
Ewerton Ribeiro Pereira Técnico
. _ | Thiago Alberto da Silva Técnico
c:éT:iz:o Hernani Michel Barcala Auxiliar

Ruy Koike Coordenador Técnico

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais etc.):

Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes Tot_al de
atendimentos
Cultura Digital na Thiago Alberto da
28/08 EAD - Mackenzie gN Silva e Hernani M. 02
Educacao
Barcala
R 12 Congresso de .
02 a13/09 EAD Ciéncia do Treino de | | 1260 Alberto da 01
2020 . Silva
Emagrecimento.
Palestra — Beneficios e
05/09/202 EAD Ianuenulas no Thiago Alberto da 01
Desenvolvimento Silva
Infantil.
Curso de
15a EAD Comportamento Thiago Alberto da 01
18/2020 Motor Relacionado ao Silva
Judé.

Registros fotogrdficos:

>
Py

‘CERTIFICADO

Canficamos que Thiago Alberto da Silva partopou do

Curso " duuuunndo Astos Marclals -
- Tof red s e SO0

mmwwnmammmnatm

/ (&)

Data 04/08/2020 Data 14/08/2020

Local EAD Local Academia de Artes Marciais

Descricio Curso de Retomada de Segurancga na Descricio HTCM geral com todos os técnicos da FE
Pratica Desportiva para as Artes Marciais Artes Marciais.
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(modalidade de Domino e Percussao) -
Técnico Thiago Alberto.

\

Yy

@ oo O

LN

CERTIFICADO

Data 14/08/2020 Data 18/08/2020
Local Residéncia de atletas Local EAD
Video treino da categoria Sub 13 via Curso de Judbd realizado pela
Descricdo plataforma zoom — Fundamentos e Descricdo | Universidade da CBDU (Confederagdo
manutenc¢do de movimentac3o. Brasileira Desportiva Universitaria) -
Técnico Thiago Alberto.
@ ‘o CERTIFICADO
2
.@ ‘e CERTIFICADO
Data 18/08/2020 Data 18/08/2020
Local EAD Local Academia de Artes Marciais
Curso de nutricdo desportiva realizado pela Reunido com Prof. Gilvan referente ao
Descricao Universidade da CBDU - Médulos: 1, 2 e 3 | Descri¢cdo cronograma de atendimento do

- Técnico Thiago Alberto.

preparador fisico.
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Data 19/08/2020 Data 20/08/2020
Local Academia de Artes Marciais Local EAD
- - - fisi
- Reunido com todos os técnicos da FE Artes - Curso introdutorio de trglnamento 1s1co
Descricao Descricdo | para lutadores de modalidade de

Marciais para alinhamento técnico.

dominio.
FEDERAGAO PAULISTA DE JUDO

T* Delegacia Regional Sudoeste

CERTIFICADO T
maNe @02 /=
== - Srerey [ZES

Data 21/08/2020 Data 22/08/2020
Local Residéncia de atletas/Academia A.M. Local EAD

Video treino técnico da categoria Sub 18 e Reflexdes sobre os principios do judd
Descrigdo 21 - Manutencdo de padrdes de Descricdo realizada pela FPJ com objetivo de

movimentos técnicos.

@ wecsorse 150

fomentar os valores da modalidade.

CERTIFICADO

Pro Rentona 0e Pesgaisa o Pis Gratuaso
Comtmaions e k.00 Contimmsbs KTO)

Contro de Educacso & Disthncis (CED)

THIAGO ALBERTO DA SILVA

Pt 85 Curme Los s CULTURA DRITAL NA EOUCAGAD |ans

o - G P e 4 Pt

e P 79 e gt S 00

Data 25/08/2020 Data 28/08/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Reunido com Profs. Douglas Montel e Curso on line: Cultura Digital na

Descrigao Gilvan Soares — Pauta: Reativagao do Descrigao

Grupo de Estudos das Lutas.

Educacdo.
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o= &ITIUS
ke JOOm S50 O |
CIENCIA DO TREIND DE EMAGRECIMENTD

APUICACAD PRATICA PARA & PERAORAL TRANES
Certificado de Conclusdo
Corfiiaris que
Thaago Aono da Sava
partopou do 1 Congremo de Cinca do Trene & Emagrocmento. com cags
Pordria Wl G0 J0 horss. realzadd 008 Gad 2 8 1) 0o Seternid O 2000 pelon

professiees Rervan B e 0 Vitor Mendonga

Prad Pomote Boom boms Pod A her Mombong e lw‘ow
wﬂmw
T —_
v

Data 02 a 13/09/2020 Data 04/09/2020
Local EAD Local Auditério Arena Barueri

Congresso de Ciéncia do treino de Reunido institucional no auditorio
Descricao emagrecimento no esporte: Iniciacdo ao | Descricdo | Arena Barueri — Prof. Dr. Rodrigo Paiva

rendimento — educador Thiago Alberto. e Secretario de Esportes Tom Moisés.

Fe=1  FEDERACAO PAULISTA DE JUDO

FEDERACAO PAULISTA DE JUDO
7+ Delegacia Regionsl Sudoeste -

T* Delegacia Regional Sudoes:

Data 05 e 15 a 18/09/2020 Data 10/09/2020

Local EAD Local Academia de Gindstica Artistica
Cursos da Federagdo Paulista de Judo
(FPJ) - Contetdos:

1- Beneficios e Influencias no
Descrigao Desenvolvimento Infantil com énfase | Descri¢do Capacitagdo de coordenadores.
nas fases de desenvolvimento e
aprendizagem; 2- Desenvolvimento,
controle e aprendizagem motora.

11/09/2020 Data | 14/09/2020

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
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Transmitido da Academia de Artes

Local Academia de Artes Marciais Local .
Marciais
HTCM - Filme: “O homem que mudou Pés treino — treino técnico para o
- 0 jogo”; seguido de dinamica sobre a - aluno Cristyan da categoria sub 13,
Descrigao o e . N Descrigao , -
percepcao individual relacionada as através do aplicativo de
mudancas no cendrio e mundo atual. comunica¢do Zoom.
Data 14/09/2020 Data 16/09/2020
. . . , R Transmitido da Academia de Artes
Local Gindsio Poliesportivo José Corréa Local . A
Marciais / Residéncia do atleta
Reunido com Secretdrio Tom Moisés e
médicos da Vigilancia Sanitaria - Treino técnico para a classe Sub 13/15
Descricdo Discussao sobre os protocolos de Descricdo |e 18 através do app de comunicagao
seguranga para retorno das equipes de Zoom.
competicOes ao treinamento.
Data 18/09/2020 Data 24/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Ginasio José Corréa
p - ——
reenchlrrfento, fl.nall_zagao € entrega Reunido - Coordenadores e Diretor
de relatdrios qualitativos e ~
- - - . - Adroaldo - Estruturagdo e
Descricdo guantitativos; supervisdo das equipes | Descricdo

de competicdo com possibilidade de
retorno aos treinos.

organizacdo da Comissdo Técnica e
equipes de competicao.

Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
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Data 28/09/2020 Data 30/09/2020

S , A Transmitido da Academia de Artes
Local Ginasio José Corréa Local . A
Marciais / Residéncia dos atletas
Reunido de coordenadores Formagao Treino técnico e de mobilidade articular
Descricdo Esportiva - Organizacdo do protocolo Descricdo | para os atletas da classe Sub 13/15 e 18
para inicio das atividades in loco. através do app de comunicagdo Zoom.
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Modalidade: Karaté

Comissdo Técnica:

Comissao
técnica

Educador

Fungao

Andrew Rodrigo Ramos Marques

Técnico

Ruy Koike

Coordenador Técnico

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais etc.):

Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes Tot_al i
atendimentos
28/08 EAD - Mackenzie Cultura D|g|~tal na Andrew R. R. o1
Educagdo Marques

Registros fotogrdficos:

Data 03 a 06/08/2020 Data 05/08/2020
Local Residéncia dos atletas Local Academia de Artes Marciais
, . . ~ . HTCM antecipado devido a Super Live 24
- Video treinos visando corregdes técnicas - . o e .
Descrigdo ~ . Descricdo | Horas; informagdes técnicas gerais e
de fundamentos e padrdo de movimento. o C
organizagdo na participagdo do evento.
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Data 10/08/2020 Data 10 a4 13/08/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Residéncia de atletas.
Descricdo Gravagdo de video treino - Manutengdo Descricdo Feedback dos atletas.

de padrdo de movimentos técnicos.

atletas.

Data 14/08/2020 Data 14/08/2020
Local Academia de Artes Marciais Local On line - Residéncia dos atletas

- HTCM geral com todos os técnicos FE - Videoconferéncia e treino realizado
Descrigao .. Descrigao , . A

Artes Marciais. através de videoconferéncia.

Data 17/08/2020 Data 18/08/2020
Local On line - Residéncia dos atletas Local Academia de Artes Marciais

o Feedback de videos enviados pelos L Reunido com Prof. Gilvan referente ao
Descrigao Descricao cronograma de atendimento do

preparador fisico.
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Data 19/08/2020 Data 21/08/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
- . HTCM — Reativacao do Grupo de
- Reunido com todos os técnicos da FE Artes -
Descricao unt ! Descricao Estudos das Lutas com Prof. Douglas

Marciais para alinhamento técnico.

Montel e Gilvan Soares.

Data

28/08/2020

Data 25/08/2020
Local Academia de Artes Marciais Local On line - Residéncia dos atletas
Reunido com Profs. Douglas e Gilvan , .
- L - Videoconferéncia com as atletas da
Descrigao Soares — Pauta: Reativacao do Grupo de Descri¢ao .
modalidade.
Estudos das Lutas.
CERTIFICADO
mmumomwn
Contro do Eucssho & Distincia {CEDMD)
ANDREW MARQUES
P 86 Corss Liws de CULTURA DICFTAL KA EDUCAGCAD (o0
Uy
Data 28/08/2020 Data
Local EAD/Academia de Artes Marciais Local
Descricdo Curso on line: Cultura Digital na Educacdo | Descrigdo
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Modalidade: Kung-Fu

Comissdo Técnica:

Comissao
técnica

Educador

Fungdo

Alan Morais de Souza

Técnico

Ruy Koike

Coordenador Técnico

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais etc.):

Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes Tot.al de
atendimentos
28/08 EAD - Mackenzie Cultura Digital na Alan Morais de 01

Educacao

Souza

Registros fotogrdficos:

Data 04/08/2020 Data 05/08/2020
Local On line - Residéncia dos atletas Local
, . . . HTCM antecipado devido a Super Live 24
- Video treino visando alongamentos gerais - . ~ C .
Descrigdo e . Descricdao | Horas; informag0es técnicas gerais e
e especificos da modalidade. . C
organizagao na participagdo do evento.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br

140




Prre

eeree22

Data 06/08/2020 12/08/2020
Local On line - Residéncia dos atletas On line - Residéncia dos atletas

. Vid . balhando fund d Atletas realizando treinamento de forga,
Descricdo ideo treino trabalhando fundamentos de

soco frontal.

ativacdo muscular e mobilidade articular.

Data 14/08/2020 Data '18/08/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais

- HTCM geral com todos os técnicos da FE - Reuniao com Prof. Gllyan referente ao
Descrigdo . Descrigao cronograma de atendimento do

Artes Marciais. ;s
preparador fisico.

Data 19/08/2020 Data 19/08/2020 l
Local Academia de Artes Marciais Local On line — Residéncia de atletas

- Reunido com todos os técnicos da FE Artes - Treino visando o trabalho de forga,
Descrigao Descricao

Marciais para alinhamento técnico.

ativagdo muscular e mobilidade articular.
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Data 19/08/2020 Data 21/08/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais
Reunido com todos os técnicos da FE Artes Descricio HTCM — Proposta de reativacdo do
Marciais para alinhamento técnico. Grupo de Estudos das Lutas.

Descrigao

-
& -
o
0
L
0 -
n
. -
o
&
q %
Data 25/08/2020 Data 25/08/2020
Local Academia de Artes Marciais Local
Reunido com Profs. Douglas Montel e

Video treino explicativo sobre

Descricao Gilvan Soares — Pauta: Reativacdo do Descricao . -
¢ ¢ ¢ fundamentos técnicos de competicao.

Grupo de Estudos das Lutas.

CEATIFICADO

Pro-Retona de Pesanina ¢ Pos Gatuacso
Crmrdrn alomn f P wi s Combemas 53

:: Contr de Euchtdo s Oiwtineia (EDMD)
: :" ALAN MORAIS

°‘ Wam e et L e O TURA DG WA BDUCACAD o

N BRPPRpR—

LD

s . - o

* S

[N

b e v e cmioeric
Data 27/08/2020 Data 28/08/2020
Local On line - Residéncia de atletas Local EAD/Academia de Artes Marciais

- Video treino visando a correcdo de gestos - Curso on line: Cultura Digital na
Descrigao L. ~ Descricao ~
técnicos (maos, dedos e punho). Educacdo.

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br
142



Data 01/09/2020 Data 04/09/2020

Local Academia de Artes Marciais Local Auditdrio Arena Barueri

Reunido institucional no auditério Arena
Descricao | Barueri — Prof. Dr. Rodrigo Paiva e
Secretario de Esportes Tom Moisés

Gravacdo de video treino; feedback de
atleta (Kata superior de competicdo).

Descricao

Data 08 a 10/09/2020 Data 10/09/2020

Transmitido da Academia de Artes . s .
Local L. A Local Academia de Ginastica Artistica
Marciais / Residéncia dos atletas

Video treino e feedback dos atletas -

correcdes da qualidade de movimentos,
Descricdo Katas superiores, acompanhamento de Descricdo Capacitacdo de coordenadores.
treino fisico e video chamada com a

equipe.
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Data 11/09/2020 Data 11/09/2020
T iti A i A
Local Academia de Artes Marciais Local rans‘m.|t|do d‘a A cafjemla de Artes
Marciais / residéncia dos atletas
HTCM - Filme: “O homem que mudou o Videoconferéncia com os atletas;
- jogo”; seguido de dinamica sobre a e feedback dos treinos, perspectiva de
Descrigao Descricao

percepcdo individual relacionada as
mudangas no cendrio e mundo atual.

retorno e agendamento para exame de
COVID-19.

Data 14/09/20202 Data 14/09/2020
Local Ginasio José Corréa Local Ginasio José Corréa
Reunido com Secretdrio Tom Moisés e
médicos da Vigilancia Sanitaria - Discussdo n
Descrigao sobre os protogcolos de seguranga para Descri¢ao AtIeFas de Karaté aguardando para
. - realizarem o teste de COVID —19.
retorno das equipes de competi¢des ao
treinamento.
|
z
Data 14 317/09/2020 Data 14/09/2020
Local Residéncia dos atletas Local Academia de Artes Marciais
Feedback dos atletas - correcGes técnicas
Descricdo da movimentacdo de luta e observagées Descricdo | Reunido com Preparador Fisico Rogério.

sobre o treino fisico.
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Data 18/09/2020 Data 21324/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Residéncia dos atletas
. e Feedback dos treinos aos atletas -
- Preenchimento, finalizagdo e entrega de - o - .

Descrigdo , . o . Descrigdo correg0es técnicas do movimento de

relatdrios qualitativos e quantitativos. luta
Data 23/09/2020 Data 23/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Academia de Artes Marciais

. . . Reunido com técnicos das

Reunido com técnicos das modalidades . A e

Descri¢do Descri¢do modalidades Karaté e Jiu-Jitsu

Karaté e Jiu-Jitsu, referente as grades de

treinos — local, dias e horarios.

referente as grades de treinos — local,

dias e horarios.
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Data 25/09/2020 Data 28/09/2020
Transmitido da Academia de Artes L, , N
Local . A Local Ginasio José Corréa
Marciais / Residéncia de atletas
in . Al . Reunido de coordenadores Formacao
- Reunido em videoconferéncia com atletas - . .
Descricdo N . Descricdo | Esportiva - Organizac¢do do protocolo para
da Formacao Esportiva. . L ;
inicio das atividades in loco.
Data 28 a 30/09/2020 Data
Academia de Artes Marciais / Residéncia
Local Local
de atletas
- Gravagao de video treino e feedback dos -
Descrigao Descrigao

atletas (correcdo técnica de kata).
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Modalidade: Kung-Fu

Comissdo Técnica:

Educador Fungao

Comissao

L. Alan Morais de Souza Técnico
Técnica

Ruy Koike Coordenador Técnico

Registros fotogrdficos:

Data 01/09/2020 Data 03/09/09/2020
Local Residéncia de atletas Local Residéncia dos atletas
. . Feedback do Treino de resisténcia de
Feedback do Treino técnico, trabalhando ) ~
, . forca, visando melhorar a concentragao e
- fundamentos de gestos técnicos membros - ~
Descricdo . Descricdo | a percep¢do na musculatura
superiores, com o uso correto dos s .
estabilizadora das costas, escapula e
ombros. R
abdoémen.

Data 04/09/2020 Data 08/09/2020

Local Auditério Arena Barueri Local Residéncia dos atletas

Exercicios de alongamento
conjuntamente com fundamentos
técnicos, buscando a amplitude do
movimento.

Reunido institucional no auditério Arena
Descricao Barueri — Prof. Dr. Rodrigo Paiva e Sec. Descricao
Esportes Tom Moisés.
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10/09/2020

10/09/2020

Data Data
Local Academia de Ginastica Artistica Local Residéncia dos atletas
Atletas realizando a postura Ma Bu
- o - sentar-se no cavalo), visando corrigir a
Descricao Capacitacdo de coordenadores. Descricao ( ) &

poténcia de saida e estabilidade na
permanéncia.

técnicos de membros superiores na

Data 11/09/2020 Data 14/09/2020
Local Academia de Artes Marciais Local Ginasio José Corréa
HTCM - Filme: “O homem que mudou o Re'urTlao com ?gcAretfarlo T.orln'M0|ses €
. . oA médicos da Vigilancia Sanitaria -
- jogo”; seguido de dinamica sobre a - . =
Descricdo I . \ Descri¢ao Discussao sobre os protocolos de
percepcdo individual relacionada as .
L seguranga para retorno das equipes
mudangas no cendrio e mundo atual. - .
de competigOes ao treinamento.
Data 153 17/09/2020 Data 18/09/2020
Local Re5|d.er.1C|a de atleta / Academia de Artes Local Academia de Artes Marciais
Marciais
- OrientagOes sobre os fundamentos - Preenchimento, finalizagdo e entrega dos
Descrigao Descricao

relatérios qualitativos e quantitativos;
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lateralidade; treino técnico de Taolu
(sequéncia de movimentos técnicos
compulsérios da modalidade) de bastdo.

supervisao das equipes de competicao
com possibilidade de retorno aos treinos.

Data 22 a24/09/2020 Data 23/09/2020
Local Transmitido da Academia de Artes Local Academia de Artes Marciais
Marciais / residéncia dos atletas
Video treino técnico; atletas realizando o
Zu He (técnica bdsica de socos e chutes)
visando corrigir de 4 a 8 movimentos;
trabalho de resisténcia especifica; Reunido com técnico da mod. Kung Fu
Descricao . . . Descricao referente as grades de treinos — local,
atletas realizando o treino de Ji Beng Gong . ‘.
. - dias e horarios.
visando coordenagdo entre pernas e
bragos, fortalecimento e alinhamento
corporal.
Data Data 28/09/2020
Local Ginasio José Corréa Local Ginasio José Corréa
Reunido - Coordenadores e Diretor . =
~ o Reunido de coordenadores Formagao
- Adroaldo - Estruturagdo e organizagao da - . s
Descrigao Descricao Esportiva - Organizagao do protocolo

Comissdo Técnica e equipes de
competigado.

para inicio das atividades in loco.
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Data 29/09/2020 Data

Local Residéncia dos atletas Local

Video treino técnico; atletas realizando
exercicios de estabilidade unipodal,
Descricao visando melhorar o equilibrio e a Descricao
concentracdo na execucgao dos
movimentos.
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Modalidade: Taekwondo

Comissdo Técnica:

Educador Fungao

Kayque Pereira Ramos Técnico

Ruy Koike Técnico

Comissao
técnica

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais etc.):

Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes Tot.al de
atendimentos
I Digital
28/08 EAD - Mackenzie Cultura Digitalna | 1ue P. Ramos 01
Educacao
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Modalidade: Voleibol

Comissdo Técnica:

Educador Fungao
Pamela Ramos Obeid Coordenadora técnica
Diogo Alves Sa Técnico do Sub 12, 13,14 e 15
Comissao X ) .
P Welington Fernando Rodrigues Preparador Fisico
técnica

Eventos (cursos, capacitagoes, habilidades para a vida, jogos, festivais etc.):

Total de

Data Local (cidade, clube etc.) Evento Participantes .
atendimentos

Curso Nacional de
Treinadores

25/07 a . Voleibol Nivel Il —
05/08 Home Office Federacdo Paulista de 2
Voleibol - fase tedrica
(EAD)

Competigoes e resultados:

Data Torneio/Campeonato . Local, Categoria Resultados
cidade/estado

Registros fotogrdficos:

Data 01/07/2020 Data 01/07/2020
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Local Home Office Local CIE
Treino fisico Sub 14 Treino online Sub15 das 15:00 as 17:00.
Descricio Circuitos ‘ de exercicios educativos, Descricio Atividades direcionadas para
coordenativos e forga. levantamento e ataque.
|
Data 03/07/2020 Data 03/07/2020
Local Ginasio Tupancy Local Ginasio Tupancy
HTCM-Planejamento para elaboracdo do Treino online Sub14 das 13:00 as
Descrigao protocolo de retorno as atividades Descrigcao 15:00. Atividades direcionadas para
presenciais. bloqueio e defesa.

Data 03/07/2020 Data 06/07/2020
Local Ginasio Tupancy Local Home Office
Treino fisico Sub 15 Treino fisico Sub 14
Descricio Circuito 'de exercicios educativos, Descricio Circuito ‘de exercicios educativos,
coordenativos e forga. coordenativos e forga.

Data 07/07/2020 Data 08/07/2020

Local Ginasio Tupancy Local Home Office
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Descrigdo

Treino online Sub12 das 13:00 as 15:00.

Atividades direcionadas para saque,
passe e levantamento.

Descrigdo

Treino fisico Sub 15
Circuito de exercicios educativos,
coordenativos e forga.

08/07/2020

formacao.

Data Data 09/07/2020
Local Ginasio Tupancy Local Home Office

HTCM-Elaboracio do protocolo de Tr(.air\o onlin(.e Su.b13 das 15:00 as 17:00.
Descrigao retorno as atividades presenciais da Descrigao Atividades direcionadas para ataque,

bloqueio e defesa.

defesa.

13/07/2020

Data

10/07/2020 Data 10/07/2020
Local Home Office Local Home Office

Treino online Sub14 das 13:00 as 15:00. Treino fisico Sub 15
Descricio Atividades direcionadas para bloqueio e Descricio Circuito de exercicios educativos,

coordenativos e forga.

13/07/2020

Ginasio Tupancy

Local

Home Office
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Treino online Sub14 das 13:00 as 15:00. Treino fisico Sub 15
Descricio Atividades direcionadas para saque e Descricio Circuitos 'de exercicios educativos,
passe. coordenativos e forga.
Data 14/07/2020 Data 15/07/2020
Local Ginasio Tupancy Local Home Office
Treino online Sub12 das 13:00 as 15:00. Gravagdo de videos com rotina de
. Atividades direcionadas para saque e . treino e execugdo dos exercicios
Descrigdo passe Descrigao para serem aplicados nos treinos
’ online.

A Diite aqi para pesquisar

[l 2 oiaie aqui para pesquisr

Data

Dat 15/07/2020 16/07/2020
Local Ginasio José Correa Local Home Office
Treino online Sub14 das 13:00 as 15:00. Treino online Sub13 das 15:00 as 17:00.
Descricio Atividades direcionadas para Descricio At|V|daf:Ies direcionadas para ataque,
levantamento e ataque. bloqueio e defesa.

17/07/2020

Data

17/07/2020

Ginasio Tupancy

Local

Ginasio Tupancy
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Descrigdo

HTCM-Elaboracdo do protocolo de

retorno as atividades presenciais da
escola de esportes.

Descrigdo

Treino online Sub14 das 13:00 as
15:00. Atividades direcionadas para
bloqueio e defesa.

Data

Data 17/07/2020 20/07/2020
Local Home Office Local Ginasio Tupancy
Treino fisico Sub 15 Treino online Sub14 das 13:00 as 15:00.
Descricio Circuito .de exercicios  educativos, Descricio Atividades direcionadas para saque e
coordenativos e forga. passe.

Data 21/07/2020 Data 22/07/2020
Local Gindsio Tupancy Local Home Office
Treino online Sub12 das 13:00 as 15:00. Treino fisico Sub 15
Descricio Atividades direcionadas para saque, Descrico Circuito c{e exercicios educativos,
passe e levantamento. coordenativos e forga.

23/07/2020

Data

24/07/2020

Home Office

Local

Ginasio Tupancy
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Descrigao

Treino online Sub13 das 15:00 as 17:00.
Atividades direcionadas para ataque,
bloqueio e defesa.

Descrigdo

HTCM-Revisdo dos protocolos de
retorno as atividades presenciais,
elaboracdo de conteddo para as

gravacgoOes das aulas.

Data 24/07/2020 Data 24/07/2020
Local Ginasio Tupancy Local Home Office

Treino online Sub14 das 13:00 as 15:00. Treino online Sub14 das 13:00 as
Descricio Atividades direcionadas para bloqueio e Descricio 15:00. Atividades direcionadas para

defesa.

bloqueio e defesa.

A Digite aqui para pesquisar

Data

Dat 27/07/2020 28/07/2020
Local Ginasio Tupancy Local Ginasio Tupancy

Treino online Sub14 das 13:00 as 15:00. Treino online Sub12 das 13:00 as
Descricio Atividades direcionadas para saque e Descricio 15:00. Atividades direcionadas para

passe.

saque, passe e levantamento.

29/07/2020

30/07/2020

Ginasio Tupancy

Ginasio Tupancy
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Treino online Sub14 das 13:00 as 15:00. Treino online Sub13 das 15:00 as

Descricdo 17:00. Atividades direcionadas para
ataque, bloqueio e defesa.

Atividades direcionadas para
levantamento e ataque.

Descrigdo

Data 30/07/2020 Data 31/07/2020
Local Ginasio Tupancy Local Ginasio Tupancy
Treino online Sub15 das 15:00 as

17:00. Atividades direcionadas para
Descrigdo bloqueio e defesa.

HTCM-finalizacdo de relatérios e

Descricao N
¢ controles de frequéncia.

Wz

Data 31/07/2020 Data 31/07/2020

Local Ginasio Tupancy Local Ginasio Tupancy
Treino fisico Sub 14 HTCM - Finalizagao das listas de
Descricio Circuito 'de exercicios educativos, Descricio cham,ac‘ja da formagdo e dos
coordenativos e forga. relatérios.

clee p =) Voleisub 13

REFLEXAO

“Um bom treinador ndo deve apenas conhecer o voleibol
como também ama-lo vez que que o entusiasmo e o
interesse ndo se ensinam, comunicam-se!”

Samuels,O.

0 s, (e J|
|
° e o ‘ . . ° Adaptado de Josenildo Carvalho

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br
158




Data 25/07/2020 a 05/08/2020 Data 31/07/2020

Local Home Office Local Home Office

Descricio Curso Nacional de Treinadores Voleibol Descricio \Comentarios das alunas referente
¢ Nivel Il -fase tedrica (EAD). ¢ as aulas.

Preparagéo Fisica

Sub 14 e Sub 15

SV LS FCETEsT e ) 2 198 IS
FveN < |5 By e

_"_Q“W“"‘W-

503

Treino Técnico
Sub 12 Sub 13
Sub 14 e Sub 15

i{‘r‘*’ ! :
‘fa "', | L

3

03/08/2020 a 07/08/2020

Treino Técnico :jérw
S R
Sub 14 e Sub 15 ~ ‘ e

10/08/2020 a 14/08/2020

Data 03/08/2020 a 07/08/2020 Data
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci
Realizagdao da preparagao fisica da semana Realizagao do treino técnico da semana
Descricdo com as categorias Sub 14 e Sub 15 por Descricdo |com as categorias Sub 12, Sub 13, Sub 14
videoconferéncia. e Sub 15 por videoconferéncia.

'3,‘2‘4"

Y A g

Preparacao Fisica

Al 4

& IR

Sub 14 e Sub 15

Data Data 10/08/2020 a 14/08/2020

Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci
Realizacdo do treino técnico da semana Realizacdo da preparacdo fisica da

Descricdo com as categorias Sub 12, Sub 13, Sub 14 e | Descrigdo semana com as categorias Sub 14 e
Sub 15 por videoconferéncia. Sub 15 por videoconferéncia.
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Preparagao Fisica

Sub 14 e Sub 15

17/08/2020 a 21/08/2020

Treino Téchnico
Sub 12 Sub 13 ==

Sub 14 e Sub 15-

1WAy A )
d e B 2

£/

17/08/2020 a 21/08/2020

Data Data
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci
Realizagdo da preparagao fisica da semana Realizagdo do treino técnico da semana
Descrigao com as categorias Sub 14 e Sub 15 por Descricdo | com as categorias Sub 12, Sub 13, Sub 14
videoconferéncia. e Sub 15 por videoconferéncia.

Preparacao Fisica
Sub 14 e Sub 15

. - . om
Treino Tecnico jg
Sub 12 Sub 13 =———

- 4'124
' u

24/08/2020 a 28/08/2020

Data 24/08/2020 a 28/08/2020 Data
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci
s o e s Realizagdo do treino técnico da
Realizacdo da preparacdo fisica da semana .
Descricao com as categorias Sub 14 e Sub 15 por Descricao semana com as categorias Sub 12,
¢ . gor P ¢ Sub 13, Sub 14 e Sub 15 por
videoconferéncia. . L
videoconferéncia.
Data 31/08/2020 Data 31/08/2020
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci
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Descrigdo

Treino fisico Sub 15 — Mobilidade e forga

membros superiores.

Descrigdo

Treino fisico Sub 14 — Mobilidade e forca
membros superiores.

Data 31/08/2020 Data 31/08/2020
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci

Treino online Sub14. Apresentagdo de Treino online ,Slfbls' Apresentagdo
Descrigao documentarios referentes a superacao no | Descricao de documentarios referentes a

esporte.

superagdo no esporte.

Data 02/09/2020 Data 02/09/2020
Local Gindsio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci

- Treino fisico Sub 14 — Mobilidade e forga - Treino fisico Sub 15 — Mobilidade e forga
Descricao Descrigao

membros superiores.

membros superiores.
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Data 03/09/2020 Data 04/09/2020
Local Gindsio do Jardim Tupanci Local Auditdrio da Arena Barueri

- Treino fisico Sub 12 e 13 — Mobilidade e - HTCM ~ Palestra ‘c?m © Secretarlo (Nje
Descrigdo . Descrigdo esportes Tom Moisés para Capacitagdo

forga membros superiores. ~ . .
na execucdo das videoaulas e lives.
s

Data 04/09/20202 Data 04/09/2020
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci

- Treino fisico Sub 14 — Mobilidade e forga - Treino fisico Sub 15 — Mobilidade e forga
Descrigao Descri¢ao

membros inferiores.

membros inferiores.
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estabilidade articular geral.

Data Data 09/09/2020
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci

- Treino fisico sub 12 e 13 — Mobilidade e - Treino fisico Sub 14 — Mobilidade e
Descrigao Descrigao

forgca membros superiores.

Data 09/09/2020 Data 10/09/2020
Local Ginasio do Jardim Tupanci Local Ginasio do Jardim Tupanci
- Treino fisico Sub 15 — Mobilidade e forca - Treino fisico Sub 12 e 13 — Mobilidade e
Descrigao . Descricao .
membros superiores. forgca membros superiores.

DECLARAGAO

A T e 8 T

PAMELA RAMOS OBEID

REDES SOCIAIS: CONCEITOS £ ORGANZACAO

Nivel de Asalzacho com % horals)

rov e i7%)
Data 11/09/2020 ) Data 11/09/2020
Local EAD Local Videos enviados pelo WhatsApp
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Descrigao

Certificado de conclusdo do curso Redes
sociais: conceito e organizagao.

Descrigao

Treino fisico Sub 14 e Sub 15 —
Mobilidade e forca membros
inferiores.

Data 14/09/2020 Data 14/09/2020
Local EAD Local Videos enviados pelo WhatsApp
Inici 5s- a MBA
- nicio (.ja pos grafduac;ao em em - Treino fisico Sub 14 e Sub 15 —
Descricdo Marketing esportivo pela coordenadora | Descricdo s .
. . Mobilidade e forga membros superiores.
técnica Pamela Ramos Obeid.
t
as ‘
i A/
- g b e O "’ e
Data 14/09/2020 Data 15/09/2020
Local Ginasio Poliesportivo José Correa Local Gindsio Poliesportivo José Correa
Reunido coordenadores, secretaria de s
L. Realizagdo dos exames de testagem
- esportes, secretdrio de esportes Tom - .
Descrigdo . A N Descricao da Covid 19 em todas as atletas da
Moisés e a Vigilancia Sanitaria para =
formacao.
tratarmos sobre o protocolo de retorno.
DECLARAGAO
PAMELA RAMOS OBE0
INTRODUCAO AD TEMA DA LIDERANCA
= AR G
Data 16/09/2020 Data 17/09/2020
Local Videos enviados pelo WhatsApp Local EAD
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- Treino fisico Sub 14 e Sub 15 — Mobilidade - Certificado de conclusao do curso
Descrigao . . Descricao .
e forca membros inferiores. Lideranca.
Data 17/09/2020 Data 18/09/2020
Local Videos enviados pelo WhatsApp Local Videos enviados pelo WhatsApp
- Treino fisico Sub 12 e Sub 13 — Mobilidade - Tre|n.o. fisico Sub 14 e Sub 15 -
Descricdo . Descrigao Mobilidade e forca membros
e forca membros superiores. .
superiores.
Data 21/09/2020 Data 22/09/2020
Local Videos enviados pelo WhatsApp Local Videos enviados pelo WhatsApp
- Treln.o. fisico Su.b 11 e Sub 15 - . - Treino fisico Sub 12 e Sub 13 -
Descrigdo Mobilidade, ativagdo muscular, exercicios | Descrigdao s . .
. - Mobilidade e for¢a membros inferiores.
pliométricos e estabilizadores.

1
A
" . Made With
VivaVideo

Data

| 23/09/2020 Data | 24/09/2020
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Local Videos enviados pelo WhatsApp Local Videos enviados pelo WhatsApp
Treino fisico Sub 14 e Sub 15 - Treino fisico Sub 12 e Sub 13 —
Descricao Mobilidade, ativacdo muscular, exercicios |Descricdo Mobilidade e forca membros
pliométricos e estabilizadores. superiores.
Data 25/09/2020 Data 28/09/2020
Local Videos enviados pelo WhatsApp Local Videos enviados pelo WhatsApp
Treino fisico Sub 14 e Sub 15 - Treino fisico Sub 14 e Sub 15 —
Descricdo Mobilidade, ativacdo muscular, exercicios |Descricdo | Mobilidade, ativacdo muscular, exercicios
pliométricos e estabilizadores. pliométricos e estabilizadores.
Data 29/09/2020 Data 30/09/2020
Local Videos enviados pelo WhatsApp Local Videos enviados pelo WhatsApp
Treino fisico Sub 14 e Sub 15 -
- Treino fisico Sub 12 e Sub 13 — Mobilidade - Mobilidade, ativacdo muscular,
Descrigao Descrigao

e forca membros inferiores.

exercicios pliométricos e
estabilizadores.
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Atendimentos Multidisciplinares

Treinamento Esportivo

Preparacao Fisica

| Modalidade Grupode | Avaliacdes | HTCM | Reunido | Reunido | Supervisgo Prescrigdiode | Sessdes de

Atletismo 0 0 0 0 2 0 0 0
Basquetebol 0 0 0 0 2 0 0 4
Futebol 0 0 0 0 2 0 0 24
Futsal 0 0 0 0 2 0 0 0
Ginastica Artistica 0 0 0 0 2 0 0 0
Handebol 0 0 0 2 2 1 0 12
Jiu Jitsu 0 0 1 2 2 1 0 6
Judo 0 0 1 2 2 1 1 21
Karaté 0 0 0 2 2 1 1 8
Kung Fu 0 0 0 3 2 1 1 8
Taekwondo 0 0 0 1 2 1 0 0
Voleibol 0 0 1 1 1 0 1 2
Nucleo Tr de Forga 0 0 0 0 0
Medicina do Esporte 0 0 0
Fisioterapia 0 0 0
Nutricdo Esportiva 0 0 0

Total 0 0 3 | 13 23 0 4 | 85

39 89
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Fisioterapia Medicina do Esporte Nutrigdo Esportiva
Atendimento Atendimento ) . Atendimento
. Individualizado | Acompanhamento | Intervencdes Pré | Individualizado . Orlen_tégoes .
Modalidade N . Avaliacées | Nutricional Avaliacoes
em Jogos Sessdo(Treinos)
em Grupos o )
Sessdes | Atletas Sessdes Atletas Individualizado
Atletismo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Basquetebol 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Futebol 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
Futsal 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ginastica Artistica 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Handebol 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Jiu Jitsu 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Judd 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Karaté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kung Fu 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Taekwondo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Voleibol 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 0 1 0 0 0 0 0
1 0 0
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DESCRICAO DAS PRINCIPAIS ATIVIDADES DO PERIODO

Manutencdes /adequacdes do ndcleo de treinamento de forca,

Elaboracéo de protocolos de retorno - Fisioterapia e Nucleo de Treinamento de Forca;

Reunido com as comissdes técnicas para elaboracao de estratégias de manutencao dos treinamentos a distancia;

Elaboracdo de contetidos de treinamento em video para as modalidades;

Apoio ao Qualidade de Vida em aulas on line (ao vivo);

Apoio a Capoeira na revisao e aprofundamento do curriculo esportivo.

Retorno do Fisioterapeuta Jader Morais em 01/07/2020 (carga horariia semanal 22,5 horas). Esteve em afastamento médico entre (03 e
17/07/2020) e gozou de licencga gala entre (24 e 29/07/2020); Retorno da Auxiliar Administrativa Milena Barbosa em 17/07/2020

Apoio ao Qualidade de Vida em aulas on line (ao vivo);

Apoio a Capoeira na revisao e aprofundamento do curriculo esportivo;

Reunides de Coordenacdo ( Retorno a carga horaria completa; alteracdo do canal do Facebook; contelddos para capacitacdo; formato de
capacitacao)

Reunido com a coordenacao das lutas para elaboracdo do modelo de capacitacao

Reunido com as comissodes técnicas para adequacdes dos treinamentos a distancia,;

Sessodes de Treino On line com as modalidades Judo e Jiu Jitsu;

Acompanhamento on line da preparacéo fisica do Handebol;

Elaboracado de conteudos de treinamento em video para a modalidade Karaté, Kung Fu e Judé;

Gravacéo de videos para compor "biblioteca de movimentos™

Elaboracgao de protocolo preventivo de lesdes para aplicagdo no aguecimento da modalidade Futebol (Fisioterapia);

Capacitagdo, Coleta e laudo de testes rapidos de COVID-19 (fisioterapia).
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Reunides de gerais de coordenadores ( Conteudos para capacitacdo; ajustes de protocolos e organizacédo de retorno presencial da formacao
esportiva)

Reunido com a coordenacao das lutas para elaboragédo do modelo de capacitacéo ;

Reunido com as comissfes técnicas para adequacdes dos treinamentos a distancia;

Reunides com a comissédo avaliadora de execucéo do Programa Barueri Esporte Forte (particularidades do formato de trabalho dos profissionais
nas equipes da formacéo esportiva; ajustes especificos para retorno das sessdes de preparacao fisica no Nucleo de Treinamento de Forca
(Ginasio José Corréa);

Sessdes de Treino On line com as modalidades Judo e Jiu Jitsu;

Elaboracéo de conteudos de treinamento em video para a modalidade Karaté, Kung Fu e Voleibol;

Coleta de testes rapidos de COVID-19 - 01,09,10,14, 23 e 30/09 (colaboradores), 14,15,17 e 18/09 (atletas);

Visita técnica ao futuro complexo esportivo do Jardim Silveira.
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REGISTROS DOS ATENDIMENTOS MULTIDISCIPLINARES

Reunido com Fabiana Veiga para elaboragao conjunta do protocolo de Reunido entre coordenadores e diretores para concepc¢ao do protocolo de
retorno do Nucleo de Treinamento de Forca e Qualidade de Vida retorno presencial (Nucleo de Treinamento de Forgca e Qualidade de Vida)
(02/07/2020) (07/07/2020)
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I

[ & No foi possivel desbloquear o telefone. )

Reunido com a Coordenacdo Geral - Altera¢des do Canal de Facebook,
formatos de aulas on line, capacitacdo e retorno a carga completa de
trabalho (14/08/2020)

Entrevista com o Mestre fundador da Capoeira de Barueri (Wilson Teixeira da
Silva- Mestre Russo) (07/08/2020) e com o presidente da Federagdo Paulista
de Capoeira (Valdenor da Silva Santos)(12/08/2020) para subsidiar
informacdes histdéricas do curriculo da Capoeira
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Reunido de orientagfes de vigilancia sanitaria sobre o retorno de
atividades presenciais (14/09/2020)

HTCM - Reunido semanal de comissGes e ajuste dos relatdrios das primeiras
semanas de setembro (18/09/2020)

Barueri Esporte Forte — CNPJ: 04.079.198/0007-97
Av. Guilherme Perereca Guglielmo n2 1000 — Centro — Barueri — CEP 06401-145
Telefone: (11) 4210.0669 — page: http://www.portalraizes.org.br e-mail: coordenacao_bef@portalraizes.org.br
e-mail: supervisao_bef@portalraizes.org.br

74




< DISTRIBUICAO DOS KITS-LANCHE, LANCHES E REFEICOES.

Tabela 1. Demonstrativo dos lanches e Kits-lanche servidos para Iniciagdo e Formagdo Competitiva.

MODALIDADES OIS e

Atividades complementares 0 10
Atletismo 0 0
Basquetebol 0 0
Bocha — SDPD 0 0
Capoeira 0 0
Condicionamento 0 0
Cross Training 0 0
Futebol 0 0
Futsal 0 0
Ginastica Artistica 0 0
Handebol 0 0
Jiu-Jitsu 0 0
Judd 0 0
Karaté 0 0
Kung Fu 0 0
Muai Thay 0 0
Pilates 0 0
Skate 0 0
Taekwondo 0 0
Tenis 0 0
Voleibol 0 0
Zumba 0 0

TOTAL GERAL 0 0

Equipes de Iniciacdo e Equipes de Competicéo
0
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NAO HOUVE DISTRIBUICAO DE LANCHES E KIT LANCHES NO PERIODO
COMPREENDIDO ENTRE JULHO E SETEMBRO EM DECORRENCIA DA
INTERRUPC}AO DAS ATIVIDADES ESPORTIVAS PELO CORONAVIRUS.

A distribuicdo de lanches e kits-lanche nas escolas de esportes e na formagao

desportiva totalizou 0.
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BARUERI
ESPORTE

" PR
CIZES ForTE

FORMACAO CONTINUADA

ApOs o retorno parcial das atividades dos educadores e treinadores foram realizadas
reunides e formagdes com os coordenadores para a implantacdo dos protocolos desenvolvidos

em conjunto com os diretores.

Também os coordenadores realizaram formacdes para multiplicacdo das aprendizagens e
certificacdo de que os educadores compreenderam as agdes que deveriam ser desenvolvidas
quando da transmissédo de aulas remotas e/ou quando do retorno de aulas presenciais.

Durante o més de Agosto foi realizada uma capacitacdo com todos os coordenadores
sobre as novas diretrizes para divulgacao do Programa, atendimentos remotos, aulas on-line e
envolvimento de cada educador do Programa Barueri Esporte Forte com a consecuc¢ao das metas

de visualizagéo.

Na ocasido esteve presente o secretario de esportes Tom Moisés acompanhando as
atividades e encaminhamentos da reunido, apontando caminhos para o desenvolvimento das

atividades e enfatizando a importancia do programa para a comunidade Barueriense.

Professores e coordenadores foram capacitados sobre como utilizar adequadamente os
instrumentos institucionais de planejamento e como operacionalizar o METODO MEDALHAS de

ensino de Esportes.

Uma das mais marcantes caracteristicas do Programa Barueri Esporte Forte é o
compromisso com a qualidade do atendimento dos municipes em todas as praticas de atividades
fisicas e esportes. Para manter o padrédo de exceléncia almejado, a formacao continuada é uma

parte fundamental das acdes desenvolvidas pela instituicao.
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BARUERI
ESPORTE

FORTE

Coordenadores do Programa Barueri Esporte Forte (Rodrigo, Jorge, Marcleo, Flavio,
Gilvan, Fabiana, Luciana, Ruy e Pamela) e Secretério de Esportes Tom Moisés — novas

diretrizes para as aulas e o programa - AGOSTO / 2020

Capacitacdo de professores e coordenadores_ Método MEDALHAS — PLANEJAMENTO E INSTRUMENTOS
INSTITUCIONAIS — SETEMBRO / 2020
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BARUERI

Roiizes e

OEGANIT

% Recursos humanos e despesas com aquisicdo de produtos e materiais.

Recursos Humanos - o detalhamento das contratacdes e demissdes do periodo de todo o

programa pode ser encontrado na prestacédo de contas que ocorre més a més.!

Departamento de Compras - o detalhamento das despesas do departamento de compras de todo

o programa pode ser encontrado na prestacédo de contas que ocorre més a més.?

PROGRAMA BARUERI ESPORTE FORTE

Barueri, 10 de OUTBRO de 2020

\
{HL

\// C \i\\ A LA\
XS

N

Prof. Doutor Rodrigo da Silva Paiva
Supervisao

! Controle de Recursos Humanos do Programa Barueri Esporte Forte

2 Demonstrativo de Receitas e Despesas Regime de Caixa.
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BARUERI

Roitzes &5ei

CEGANIZACAD DA SOCIDDADE TIVIL

s ANEXOS

RELATORIOS DE PRESTACAO DE CONTAS DOS TRABALHADORES EM REGIME DE
PESSOA JURIDICA DO PERIODO TRIMESTRAL (JULHO_SETEMBRO)
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